Wymagania edukacyjne niezbedne do uzyskania poszczegolnych

srédrocznych i rocznych ocen klasyfikacyjnych - klasa 3

Ocenianie osiggni¢¢ edukacyjnych i zachowania ucznia ma na celu informowanie go o jego
postepach i poziomie osiggni¢¢ edukacyjnych, udzielenie mu informacji zwrotnej o tym, co
zrobit poprawnie, w czym ma braki, udzielanie wskazoéwek, jak ma si¢ uczy¢ i w jaki sposob
poprawi¢ btedy, pomoc w planowaniu mu wtasnego rozwoju, motywowanie go do
podejmowania wysitku w procesie zdobywania wiedzy, zachecanie do poprawy zachowania.
To rowniez element informowania rodzicéw, innych nauczycieli oraz ucznia o jego
uzdolnieniach, mocnych stronach, klopotach w nauce, a takze uzyskanie przez nauczyciela
informacji pozwalajacych na doskonalenie organizacji pracy i doboru wiasciwych metod
sprzyjajacych rozwojowi ucznia. Diagnoza, sprawdzanie poziomu opanowania wiadomosci
oraz umiej¢tnosci ucznia to obowigzek nauczyciela. Niezbedne jest state monitorowanie
postepow 1 dziatan ucznia, by mozna byto (razem z nim) wlasciwie planowac przebieg
procesu dydaktycznego.

Sprawdziany — pisane samodzielnie przez dzieci — powinny by¢ przeprowadzane w oparciu o
kryteria oceniania jawne dla dzieci i rodzicow. W ocenianiu ksztattujagcym nazywane sg one
NaCoBeZU (Na Co Bede Zwraca¢ Uwage) lub tez kryteriami sukcesu. To spis wazniejszych
umiejetnosci, ktore pojawia si¢ w zadaniach proponowanych na sprawdzianie. Jest to
niezwykle cenny element zar6wno z punktu widzenia nauczyciela, wyraznie widzacego, co
zostalo sprawdzone, jak 1 ucznia, ktory wie, czego si¢ od niego oczekuje (zapewnia to dzieciom
spokdj 1 bezpieczenstwo w sytuacji stresowej, jaka dla wielu jest pisanie sprawdzianu). Wazne
jest to rowniez dla rodzica, ktory ma szans¢ wesprze¢ swoje dziecko w przygotowaniach, a
jednoczesénie wie, co ono powinno wiedzied, i co si¢ dzieje w szkole.

Jasne kryteria oceniania (np. zebrane w tabeli) pozwalaja takze oceni¢ opanowanie
poszczegolnych umiejetnosci. Kryteria sukcesu powinny by¢ zapisane w jezyku ucznia, wtedy
tatwiej bedzie mu je zrozumie¢. Warto przygotowac sobie state kryteria sukcesu do typowych
szkolnych zadan, a potem je modyfikowac. Podczas biezacego oceniania na rézne sposoby —
przez nauczyciela, w formie samooceny lub oceny kolezenskiej — mozna stosowac system
koloréw: zielony bedzie informowat o opanowaniu danej umiejetnosci, zotty o niepetnym jej
opanowaniu, a czerwony — o potrzebie pomocy. Nalezy pamigtac, ze uczenie si¢ jest procesem
i trzeba da¢ uczniom czas na opanowanie umiej¢tnosci oraz trening. Nie wszystko i nie
zawsze oceniamy. Warto stosowac trojstopniowq skale oceniania (umiejgtnosé
opanowana/cze$ciowo opanowana/nieopanowana), analogiczng do opisanego wyzej systemu
kolorow.

Ocenianie biezace moze przybierac ro6zne formy, ktore bardziej szczegdtowo zawarte sg w
statucie szkoty. Najczes$ciej jest to ocena stowna. Nauczyciel udziela uczniowi informacji
zwrotnej wedlug ustalonych wczesniej kryteriow. Nie kazde zadanie musi podlegac ocenie
nauczyciela. Ogromng warto$¢ ma samoocena, do ktorej uczniowie powinni by¢ wdrazani od
poczatku nauki szkolnej. Nalezy przy tym pamigtaé, ze mtodsi uczniowie moga by¢ wobec
siebie za bardzo krytyczni 1 ocenia¢ si¢ zbyt surowo. Na poczatku samoocenie powinny
podlega¢ pojedyncze zadania wedtug poznanych przez ucznidéw kryteriow sukcesu. W
nastepnej kolejnosci mozna przej$¢ do oceny kolezenskiej. Aby miata ona warto$é
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wspierajacg, powinna jg poprzedza¢ samoocena. Ocenianiu biezgcemu powinno rowniez
podlega¢ zaangazowanie ucznidéw, ich aktywnos¢, pomoc kolezenska oraz podejmowanie
wysitku w dazeniu do wykonania nawet trudnego zadania. To, co jednemu uczniowi
przychodzi z tatwoscig, drugiemu moze sprawi¢ ktopoty. Nalezy doceni¢ wysitek kazdego
ucznia, czyli stosowa¢ indywidualizacj¢ réwniez w procesie oceniania biezgcego. Dobrym
pomystem jest stosowanie kart do samooceny, w ktérych opanowanie umiejetnosci traktuje
si¢ w formie wyzwan podejmowanych przez ucznia. Uczen moze samodzielnie wybraé
umiejetnosci, nad ktorych opanowaniem chce popracowac dhuzej, lub otrzymuje karte
wyzwan przygotowanych przez nauczyciela po przeprowadzonej diagnozie klasowej.

Ocenianie Srodroczne i roczne — zgodnie z przepisami prawa o§wiatowego odbywa si¢ w
formie opisowej. W ocenianiu opisowym unikamy zwrotow warto$ciujacych opanowanie
umiejetnosci lub wiadomosci ucznia. Nie jest to fatwe, ale tylko wtedy daje kompletna,
jasng informacj¢ uczniowi oraz jego rodzicom.
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Edukacja polonistyczna

Osiagniecia w zakresie stuchania

Uczen/Uczennica:

stucha z uwaga wypowiedzi rowiesnikdéw i dorostych, i je rozumie

wykonuje zadania po wystuchaniu instrukcji

stucha tekstow czytanych przez nauczyciela i uczniéw, zapamigtuje najwazniejsze
informacje

stucha uwaznie wypowiedzi 0sob podczas réznych wydarzen kulturalnych

stucha krytycznie wypowiedzi innych 0sob, roznych sposobdw interpretacji wierszy lub
prozy

nasladuje wzorcowg recytacje i poszukuje wlasnych sposobdw interpretacji tekstow
stucha i1 czeka na swoja kolej, uczy si¢ powstrzymywac che¢ nagtego wypowiadania

si¢

Osiagniecia w zakresie moéwienia

Uczen/Uczennica:

wypowiada si¢ ptynnie, wyraziscie, stosuje pauzy gramatyczne, wlasciwa intonacje,
tempo i site glosu

proponuje wiasne sposoby interpretacji tekstow literackich
zadaje pytania

uktada pytania do wywiadu, np. ze znang osobg

wypowiada si¢ w sposéb uporzagdkowany na bliskie mu tematy, uzywa zdan
rozwinigtych 1 ztozonych

tworzy ustny opis przedmiotow

opowiada zgodnie z planem i1 wedlug ilustracji z wykorzystaniem zgromadzonego
stownictwa

prezentuje w ciekawy sposdb, uzywajac argumentacji, wybrang ksigzke (ciekawostki i
zagadnienia naukowe, efekty doswiadczenia)

analizuje wlasne wypowiedzi i poprawia w nich btedy, np. powtorzenia, bledy
gramatyczne

uktada opowiadanie na podstawie tekstu literackiego

uktada wypowiedz ustng na temat wykonanej pracy, wycieczki, pracy zespotu, itp.
recytuje wiersze

podejmuje probe oceny zachowania rowiesnikow, bohaterow wystgpujacych w
utworach literackich i historyjkach obrazkowych

dobiera stosowng form¢ komunikacji i wlasnego zachowania — okazuje

szacunek rozmowcy

Osiagniecia w zakresie czytania

Uczen/Uczennica:

Czyta ptynnie, poprawnie i wyrazi§cie (rowniez nowy tekst prozatorski, wiersz, dialogi)
czyta po cichu ztozone polecenia, instrukcje gry, obstugi urzadzen, czasopisma oraz teksty
popularnonaukowe
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e okresla cechy i ocenia postgpowanie bohaterow

okresla relacje pomiedzy bohaterami wystepujacymi w opowiadaniu

ustala kolejnos¢ zdarzen w tekstach literackich i opowiadaniach

wskazuje zwiazki przyczynowo-skutkowe w tekstach

wskazuje wydarzenia, ktére maja wplyw na zmiang¢ postepowania bohatera
okresla nastroj utworu

ustala kolejno$¢ zdarzen w przeczytanych tekstach

wyroznia bohaterow i miejsce akcji w przeczytanych tekstach,

wyszukuje w tekscie fragmenty na podany temat

czyta tekst z podzialem na role (dialog)

odréznia utwor wierszowany od opowiadania, opisu

wskazuje w tek$cie wyrazy niezrozumiate i trudne oraz poszukuje ich wyjasnien
wyszukuje w tekstach fragmenty, ktore charakteryzuja bohaterow

bierze udziat w projektach czytelniczych
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Osiagniecia w zakresie pisania

Uczen/Uczennica:

pisze czytelnie

pisze estetycznie

dokonuje samooceny i korekty samodzielnie zapisanego tekstu

wlasciwie rozmieszcza tekst na stronie zeszytu

samodzielnie pisze: opowiadanie, opis, list, zaproszenie, ogloszenie, zZyczenia
adresuje koperte

samodzielnie pisze recenzj¢ ksigzki (lub przedstawienia), podzickowanie, gratulacje
pisze ze shuchu — zachowuje poprawno$¢ ortograficzng w wyrazach opracowanych w
czasie zajec

pisze zgodnie z poznanymi zasadami ortograficznymi

zapisuje teksty z uzyciem znakéw interpunkcyjnych

prawidlowo przenosi wyrazy

porzadkuje wyrazy w kolejno$ci alfabetycznej

poprawnie zapisuje liczebniki glowne 1 porzadkowe

stosuje skroty: kg, cm, 1, godz., zl, gr, m

Osiagniecia w zakresie ksztalcenia jezykowego

Uczen/Uczennica:

rozroznia zdania i rownowazniki zdan

rozwija zdania

zapisuje wypowiedzi o wskazanej liczbie zdan

rozpoznaje zdania: oznajmujace, pytajace, rozkazujace

sprawnie przeksztatca zdania oznajmujace w pytajace 1 nakazy oraz odwrotnie
stosuje spojniki podczas tworzenia zdan ztozonych

wyodrebnia czasowniki, rzeczowniki, przymiotniKki

uzupelnia zdania réznymi czg¢sciami mowy w odpowiedniej formie
rozpoznaje czasy czasownika

tworzy rodziny wyrazow

tworzy wypowiedz, unikajac powtorzen i stosujgc wyrazy bliskoznaczne, zdrobnienia,
zgrubienia

wskazuje rymy w wierszu

stosuje okreslenia: rym, zwrotka

tworzy rymowanki

wymienia réznice migdzy wierszem a prozg
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Osiagniecia w zakresie samoksztalcenia

Uczen/Uczennica:

Osiagniecia w zakresie rozumienia stosunkOw przestrzennych i cech wielko$ciowych

samodzielnie korzysta ze stownika ortograficznego

rozwija swoje zainteresowania, tworzac np. tematyczne ksigzeczki, plakaty, lapbooki

Edukacja matematyczna

Uczen/Uczennica:

okresla kierunki na ptaszczyznie i wzgledem réznych obiektow oraz réznych punktow

widzenia

planuje, koduje i odkodowuje ruch za pomocg umownych znakow

czyta uproszczone plany, np. miasta, najblizszej okolicy

podaje kierunek ze swojego punktu widzenia i punktu widzenia drugiej osoby
poréwnuje przedmioty pod wzgledem wyrdznionej cechy wielko$ciowej (dlugose,

masa)
postuguje si¢ pojeciami: pion, poziom, skos

Osiagniecia w zakresie rozumienia liczb 1 ich wlasno$ci

Uczen/Uczennica:

liczy (w przdd 1 wstecz) po 1 po 2, po 5, po 10, po 100

liczy od podanej liczby w dowolnym zakresie

odczytuje i zapisuje za pomoca cyfr liczby w zakresie 1000
odczytuje 1 zapisuje za pomocg cyfr wybrane liczby do miliona
wskazuje jednosci, dziesiatki i setki w zapisie liczbowym
postuguje si¢ liczbami porzadkowymi

poréwnuje liczby w poznanym zakresie, stosuje znaki: <, =, >

Osiagniecia w zakresie postugiwania sie liczbami

Uczen/Uczennica:

sprawnie dodaje i odejmuje

sprawnie mnozy i dzieli

korzysta z wtasno$ci dziatan

dodaje i odejmuje w pamigci liczby jednocyfrowe i dwucyfrowe
mnozy 1 dzieli w zakresie tabliczki mnozenia

stosuje wilasne strategie obliczen

rozwigzuje rownania z niewiadoma zapisang w postaci okienka, znaku zapytania itp.
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Osiagniecia w zakresie czytania tekstOw matematycznych

Uczen/Uczennica:

analizuje 1 rozwigzuje proste zadania z tre$cig

analizuje i rozwigzuje zlozone zadania z trescia

zapisuje w dowolny sposéb rozwigzanie zadania z tre$cig — za pomocg rysunkow,
rownosci z okienkiem, dziatan, uktadania liczmanow

odczytuje dane z diagramoéw

tworzy diagramy na podstawie zebranych danych

tworzy famigtowki matematyczne

wyjasnia wlasne strategie rozwigzywania probleméw matematycznych
rozwigzuje tamigtowki matematyczne

Osiagniecia w zakresie rozumienia poje¢ geometrycznych

Uczen/Uczennica:

rozpoznaje 1 nazywa podstawowe figury geometryczne: kwadrat, prostokat, koto,
trojkat, rowniez w sytuacji, gdy na siebie nachodza

kresli odcinki, kwadraty, prostokaty za pomoca linijki

mierzy odcinki, dlugos$ci bokéw za pomoca linijki

podaje wyniki pomiarow dtugosci — stosuje jednostki: cm, mm, km

wyjasnia zwigzki miedzy jednostkami dtugosci

postuguje si¢ wyrazeniami dwumianowanymi

oblicza obwody: kwadratu, prostokata, trojkata

wyroznia symetri¢ w Srodowisku przyrodniczym, sztuce uzytkowej i innych wytworach
czlowieka

rysuje figury w powigkszeniu i pomniejszeniu

Osiagniecia w zakresie stosowania matematyki w sytuacjach zyciowych oraz w innych

obszarach edukacji

Uczen/Uczennica:

dzieli na dwie 1 cztery rdOwne czg¢$ci, np. kartke papieru, uzywa pojec¢: potowa, dwie
roOwne czesci, cztery rowne czesci

przelicza pieniadze, wie, co to jest reszta

wykonuje obliczenia pieni¢zne

zamienia ztote na grosze i odwrotnie

odczytuje godziny i minuty na zegarze

wykonuje obliczenia dotyczace czasu

zapisuje i odczytuje liczby rzymskie od | do XX

zna pojecie roku, nazwy miesigcy 1 dni tygodnia we wlasciwej kolejnosci oraz
rozumie pojecie weekend

odczytuje 1 zapisuje date

odczytuje wskazania termometru

poréwnuje temperatury

szacuje, czy wystarczy pieniedzy na zakup okreslonego towaru

szacuje, czy wystarczy czasu na wykonanie zadania
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szacuje ilos¢ ptynow

szacuje mas¢ towaréw

weryfikuje swoje szacunki za pomocg narz¢dzi do pomiaru

szacuje liczb¢ 1 wielkos$¢ przedmiotéw na podstawie ilustracji lub w realnych
sytuacjach, postuguje si¢ pojeciami: wazy mniej/wigcej

uzywa okreslen: kilogram, dekagram, litr, pot litra, ¢wier¢ litra
dokonuje obliczen wagowych

zna zalezno$ci migdzy jednostkami masy

postuguje sie pojeciami: brutto, netto, tara

wykorzystuje umiejetnos¢ kreslenia figur geometrycznych podczas
zaje¢ technicznych, plastycznych i informatycznych

Edukacja spoleczna

Osiagniecia w zakresie rozumienia $rodowiska spotecznego

Uczen/Uczennica:

dba o dobre relacje z kolezankami i kolegami

uczestniczy w klasowych i szkolnych uroczysto$ciach

zna i respektuje normy obowigzujace w szkole

podaje przyktady zwyczajow i tradycji rodzinnych oraz narodowych

zna i respektuje prawa i obowigzki ucznia

wykazuje si¢ empatig w stosunku do innych

jest tolerancyjna/tolerancyjny wobec odmiennosci pogladow, wygladu i zachowan
innych ludzi

stosuje zasady savoir vivre’u

wie, ze specjalne okazje wymagaja odpowiedniego ubioru

uzywa zwrotow grzecznosciowych

ocenia postgpowanie swoje 1 innych

wie, jak nalezy si¢ zachowa¢ w sytuacji zagrozenia ze strony innych ludzi
umie w sytuacji zagrozenia powiadomié¢ odpowiednie stuzby ratownicze
potrafi przeprosi¢, poprosi¢, podzigkowac, wyrazi¢ wdzigczno$¢

podaje swoje imi¢, nazwisko 1 adres

wie, kiedy poda¢ swoj adres, a kiedy nie nalezy podawac swojego adresu
opowiada ciekawostki historyczne dotyczace miejsca zamieszkania

zna legendy 1 fakty zwigzane z historig Polski 1 swojego miejsca zamieszkania
rozumie pojecia: umowa, porozumienie

ma podstawowa wiedze na temat Unii Europejskiej

uczestniczy w akcjach charytatywnych organizowanych na terenie szkoty
zna nazwy organizacji polskich i migdzynarodowych dzialajacych na rzecz
potrzebujacych

wspotpracuje w parze, grupie

Osiagniecia w zakresie orientacji w czasie historycznym

Uczen/Uczennica:

przedstawia wybrane legendy dotyczace kraju, w ktorym mieszka
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e zna fakty historyczne zwigzane ze Swigtami narodowymi, histori¢ odzyskania przez

Polske niepodlegtosci oraz uchwalenia Konstytucji 3 maja

zna barwy narodowe

zna hymn narodowy

zna zasady wywieszania flagi narodowej

zachowuje odpowiednig postawe w czasie $piewania hymnu

wymienia imiona i nazwiska, np. pierwszego wtadcy, pierwszego Polski, obecnego

prezydenta Polski

e wymienia nazwy stolic Polski

e prezentuje zabytki kilku polskich miast, w tym Krakowa i Warszawy

e wie, kogo mozna nazwa¢ wielkim Polakiem, podaje informacje o wielkich postaciach
z historii Polski

e zna dorobek minionych epok, ich warto$ci dla rozwoju cztowieka i ich uzytecznos¢ do
czasOw obecnych: cyfry arabskie, cyfry rzymskie, papier, mydto, instrumenty
muzyczne, druk itp.
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V.

Edukacja przyrodnicza

Osiagniecia w zakresie rozumienia $rodowiska przyrodniczego

Uczen/Uczennica:
e rozpoznaje rdzne gatunki roslin 1 zwierzat polskich oraz egzotycznych

e rozpoznaje rosliny i zwierzeta chronione w Polsce
® przypisuje poznane zwierzgta do poznanych grup; rozroéznia i opisuje ssaki, ptaki, gady,

ptazy, ryby, owady oraz pajeczaki

rozpoznaje i nazywa czesci roslin

zna budowe kwiatu

zna warstwy lasu, potrafi przyporzadkowacé rosliny i zwierzeta do danej warstwy

zna bogactwa Ziemi i dzieli je na odnawialne i nieodnawialne

rozroznia przyrod¢ ozywiong i nieozywiong

zna sposoby odzywiania si¢ roslin i zwierzat

potrafi wskaza¢ sposoby przystosowania si¢ ro$lin i zwierzat do §rodowiska, w ktérym
Zyja, np. rosliny i zwierz¢ta wodne

wyrdznia cechy ekosystemow: jezioro, rzeka, morze, pole, staw

potrafi wskaza¢ zagrozenia dla ekosystemow wynikajace z dziatalno$ci cztowieka
poznaje rosliny 1 zwierzeta roznych kontynentow

korzysta z atlaséw, albuméw przyrodniczych,

opowiada o poznanych roslinach lub zwierzetach

odszukuje w ré6znych dostgpnych zasobach, w tym internetowych, informacje dotyczace
srodowiska przyrodniczego, potrzebne do wykonania zadania, ¢wiczenia

hoduje rosling doniczkowa w klasie lub w domu: tulipan lub hiacynt

wymienia prace gospodarskie, jakie nalezy wykona¢ w poszczegdlnych porach roku
zna ro$liny uprawiane w Polsce

wymienia warunki potrzebne do Zycia roslinom i1 zwierzgtom

wymienia korzysci z hodowli zwierzat 1 upraw roslin

wykonuje obserwacje 1 do§wiadczenia na podstawie pisemnej instrukcji

tworzy notatki z obserwacji, wyjasnia istot¢ obserwowanych zjawisk wedtug procesu
przyczynowo-skutkowego i czasowego

wie, co to jest recykling, uzywanie wielokrotne

Osiagniecia w zakresie funkcji zyciowych cztowieka, ochrony zdrowia, bezpieczenstwa i

odpoczynku

Uczen/Uczennica:

przedstawia charakterystyke wybranych zawodow

Zna numery alarmowe

wie, w jaki sposob wezwac pomoc

wie, jak nalezy udzieli¢ pierwszej pomocy

zna zasady zachowania si¢ w kontaktach z osobami obcymi

wie, jak dbac o siebie, by by¢ zdrowym

wie, do czego prowadzi niewtasciwa dieta

wymienia warto$ci odzywcze podstawowych produktow zywnosciowych
prowadzi obrazkowy kalendarz pogody
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nazywa zjawiska atmosferyczne

odczytuje informacje z map pogody

zna podstawowe znaki drogowe

zna zasady korzystania z urzadzen elektrycznych

zna podstawowe zasady bezpieczenstwa w szkole

sprawdza informacje, zadajac pytania osobom dorostym

zna zasady bezpiecznego korzystania z internetu i urzadzen cyfrowych
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Osiagniecia w zakresie rozumienia przestrzeni geograficznej

Uczen/Uczennica:
e okresla polozenie 1 warunki naturalne swojej miejscowosci oraz najblizszej okolicy
nazywa status administracyjny swojej miejscowosci (wies, miasto)
okresla cechy charakterystyczne form terenu w najblizszej okolicy
wskazuje na mapie stolice i najwazniejsze miasta w Polsce, Wisle, Morze Battyckie oraz
krainy geograficzne
czyta proste plany
wskazuje kierunki na mapie
wyjasnia znaczenie stolicy dla catego kraju
wymienia kilka zabytkow Warszawy
przedstawia charakterystyczne dla Polski gatezie gospodarki

przedstawia potozenie Ziemi w Uktadzie Stonecznym
nazywa planety Uktadu Stonecznego

V. Edukacja plastyczna

Osiagniecia w zakresie percepcji wizualnej, obserwacii i do$wiadczen

Uczen/Uczennica:
e wyroznia w kompozycjach poznane ksztalty w r6znym ulozeniu oraz zachodzace na siebie
e okresla roznice i podobienstwa w dwoch lub w kilku zestawionych obrazach
e interpretuje tre$¢ obrazu, okresla nastrdj dzieta i emocje, ktéore ono wywotuje

Osiagniecia w zakresie dziatalno$ci ekspresji tworczej

Uczen/Uczennica:
e wykorzystujac wybrane techniki, tworzy prace plastyczne
e wykonuje proste przedmioty uzyteczne, rekwizyty (np. kartki okoliczno$ciowe,
upominki)
e samodzielnie dobiera materiaty potrzebne do wykonania pracy, odmierza ich ilos¢
e wykorzystuje narzedzia informatyczne (edytory grafiki) do tworzenia prostych obrazow
na dany temat

Osiagniecia w zakresie recepciji sztuk plastycznych

Uczen/Uczennica:
e rozpoznaje i nazywa wybrane sztuki plastyczne
e nazywa wybrane przyklady dziet znanych artystow malarzy, rzezbiarzy

MmacC

EDUKACIA



VI. Edukacja techniczna

Osiagniecia w zakresie organizacji pracy

Uczen/Uczennica:
e utrzymuje porzadek w miejscu pracy, sprzata po sobie
e planuje i realizuje projekty samodzielnie lub w grupie
e rozsadnie uzywa materiatow potrzebnych do wykonania pracy (wykorzystuje materiat
do konca, uzywa materiatow przeznaczonych do recyklingu)
® w bezpieczny sposob postuguje si¢ narzedziami, np. nozyczkami, zszywaczem
e dokonuje samooceny pracy i oceny kolezenskiej zgodnie z podanymi kryteriami

Osiagniecia w zakresie znajomosci informacii technicznej, materiatow i technoloqii

wytwarzania

Uczen/Uczennica:
e wykonuje kilkuetapowe zadanie zgodnie z poznang instrukcja
e wykonuje przedmioty uzytkowe, korzystajac z réznych materiatow
e planuje, organizuje i wykonuje prac¢/przedmiot/model zgodnie z wlasnym sposobem

pracy
e wykonuje proste formy przestrzenne

Osiagniecia w zakresie stosowania narzedzi i obstugi urzadzen technicznych

Uczen/Uczennica:
e zna ogodlne zasady dziatania urzadzen wykorzystywanych w gospodarstwie domowym
e zna podstawowe zasady bezpiecznej pracy z wykorzystaniem narzedzi i urzadzen
e postuguje si¢ podczas pracy narzedziami pomiarowymi

VIII, Edukacja muzyczna

Osiagniecia w zakresie stuchania muzyki

Uczen/Uczennica:

e stucha z uwagg dzwickow z bliskiego otoczenia 1 je identyfikuje
e slucha muzyki w potaczeniu z aktywnoscig ruchowa
e aktywnie stucha wybranych utworow muzyki klasycznej, muzyki ludowe;j

Osiagniecia w zakresie ekspresji muzycznej

Uczen/Uczennica:

$piewa melodie, wykorzystujac sylaby solmizacyjne

wykonuje tematy rytmiczne, wykorzystujac sylaby rytmiczne

w roznych okoliczno$ciach nuci poznane proste melodie, wyliczanki, piosenki

Spiewa ze shuchu wybrane piosenki, koledy 1 pastoratki, hymn szkoty, hymn panstwowy
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Improwizacja ruchowa, rytmika i taniec

Uczen/Uczennica:

® porusza si¢ i tanczy w zabawach muzyczno-ruchowych
e tworzy swobodne improwizacje ruchowe do utworéw muzycznych
e tanczy kroki podstawowe wybranych polskich tancow narodowych

Gra na instrumentach muzycznych

Uczen/Uczennica:

e gra na instrumentach perkusyjnych

e akompaniuje do wybranych fragmentéw utworéw muzycznych, wykorzystujac
instrumenty perkusyjne lub efekty akustyczne

e gra na instrumencie melodycznym

Osiagniecia w zakresie znajomo$ci form zapisu dzwieku

Uczen/Uczennica:

dekoduje i koduje prosty zapis dzwigkdéw za pomocag nut

postuguje si¢ literowymi nazwami dzwigkéw w gamie C-dur

zna i postuguje si¢ pojeciami oraz znakami zwigzanymi z notacjg muzyczng
rozrdznia wybrane formy zapisu dzwigkdéw

IX. Wychowanie fizyczne

Osiagniecia w zakresie profilaktyki zdrowia i bezpieczenstwa

Uczen/Uczennica:
przestrzega zasad higieny osobistej

wie, jak aktywnie spedzac¢ przerwy, weekendy czy wakacje

rozpoznaje 1 nazywa réznorodne formy aktywnosci fizycznej

podejmuje aktywnos$¢ fizyczng, majaca na celu utrzymanie zdrowia 1 zapobieganie
wadom postawy

e wykonuje rozgrzewke i rozumie jej cel

e systematycznie, wytrwale 1 §wiadomie wykonuje ¢wiczenia fizyczne oraz podejmuje
nowe wyzwania ruchowe

Osiagniecia w zakresie sprawnosci fizycznej

Uczen/Uczennica:
e chodzi i maszeruje ze zmiang kierunku i tempa, z zachowaniem rytmu
I koordynaciji,
e Diega na krotkich dystansach ze zmiang kierunku i tempa,
e skacze, podskakuje i przeskakuje (np. obunoz i jednondz w miejscu i ruchu, pokonuje
przeszkody o r6znej wysokosci 1 szerokos$ci)
e skacze w dal dowolnym sposobem z miejsca i z rozbiegu
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wspina si¢ na niskich wysokos$ciach

czotga si¢ w roznych kierunkach 1 pod przeszkodami

rzuca jednoracz matymi przyborami do celu nieruchomego i ruchomego

podaje przybory oburacz sprzed klatki piersiowej i znad glowy

odbija pitki — oburacz lub jednoracz w gore i w kierunku partnera

toczy, podnosi i przenosi przybory

celuje i trafia do wyznaczonego celu — rzucajac, kopigc, odbijajac i uderzajac przybor
utrzymuje rownowage w pozycjach statycznych i dynamicznych z przyborem i bez
wykonuje rotacje ciala wokot osi pionowej 1 poziomej (np. obrdt w miejscu i ruchu,
przewrdt w przod z przysiadu podpartego)

e wykonuje skrety 1 zwroty w sposob kontrolowany
e utrzymuje prawidtowa postawe w réznych pozycjach

Osiagniecia w zakresie zabaw i gier ruchowych, gier zespolowych oraz rekreacyjnych

Uczen/Uczennica:

wykonuje ¢wiczenia rytmiczne przy muzyce

uczestniczy w zabawach 1 grach ruchowych, grach zespotowych, z wykorzystaniem
dostgpnego sprzetu sportowego

kozhuje w miejscu i ruchu

podaje i chwyta, odbija, uderza i prowadzi pitke

wspolpracuje z innymi przy tworzeniu i realizacji zabaw ruchowych

korzysta z dostepnego sprzetu sportowego

przestrzega zasad fair play w zabawach i grach ruchowych oraz grach zespotowych
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