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PROGRAM WYCHOWAWCZO - PROFILAKTYCZNY

Program Wychowawczo-Profilaktyczny Szkoty Podstawowej nr 1 im. Swietej Krolowej Jadwigi w

Lipnicy Wielkiej zostat przyjety przez Rade Rodzicow w dniu 12.09.2024 .

oraz zostal zaopiniowany i przyjety uchwata Rady Pedagogicznej w dniu 12.09.2024 r.

Program zostal opracowany przez nauczycieli szkoly.
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Program Wychowawczo - Profilaktyczny

PODSTAWA PRAWNA:
Ustawie z dnia 14 grudnia 2016 r. Prawo oswiatowe (Dz.U. z 2024 r., poz. 737 i 845 z zm).
Rozporzadzeniu Ministra Edukacji Narodowej z dnia 14 lutego 2017 r. w sprawie podstawy
programowej wychowania przedszkolnego oraz podstawy programowe] ksztafcenia ogélnego
dla szkoty podstawowej, w tym dla ucznidw z niepetnosprawnoscig intelektualng w stopniu
umiarkowanym lub znacznym, ksztaicenia ogdlnego dla braniowe] szkoty | stopnia, ksztatcenia
ogoélnego dla szkoly specjalnej przysposabiajacej do pracy oraz ksztatcenia ogoinego dla szkoty
policealnej (Dz. U. z 2017 r., poz. 356).
Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 18 sierpnia 2015 r. w sprawie zakresu i form
prowadzenia w szkofach i placowkach systemu o$wiaty dziatalnosci wychowawczej, edukacyjnej,
informacyjnej i profilaktycznej w celu przeciwdziatania narkomanii, (Dz. U. z dnia 28 sierpnia
2015 r. poz. 1249).
Ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii (Dz. U. z 2012 r. poz. 124 oraz z
2015r. poz. 28 875).
Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 22 stycznia 2018 r. zmieniajgce
rozporzgdzenie w sprawie zakresu i form prowadzenia w szkotach i placéwkach systemu o$wiaty
dziatalnosci wychowawczej, edukacyjnej, informacyjnej i profilaktycznej w celu przeciwdziatania
narkomanii (Dz. U. poz.214).
Statut szkoty.
Rozporzadzenie Ministra Edukacji narodowej z dnia 9 sierpnia 2017 r. w sprawie zasad
organizacji i udzielania pomocy psychologiczno-pedagogicznej w publicznych przedszkolach,
szkotach i placowkach.
Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 28 sierpnia 2017 r. zmieniajgce
rozporzadzenie w sprawie zasad udzielania i organizacji pomocy psychologiczno-pedagogiczne]
w publicznych przedszkolach, szkotach i placéwkach.
Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 16 sierpnia 2018 r. zmieniajgce
rozporzgdzenie w sprawie zasad organizacji i udzielania pomocy psychologiczno-pedagogiczne;
w publicznych przedszkolach, szkotach i placéwkach
Konwencja o prawach dziecka z dnia 20 listopada 1989 (Dz. U. z dnia 23 grudnia 1991r.)
Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 12 lutego 2019r. w sprawie doradztwa
zawodowego.

Ustawa z dnia 10 maja 2018 r. o ochronie danych osobowych.
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13. Rozporzadzenie Rady Ministrow z dnia 26 czerwca 2019 r. w sprawie ustanowienia
Petnomocnika Rzadu do spraw wspierania wychowawczej funkcji szkoty i placowki
(Dz. U.z 2019 r. poz. 1194).

14. Ustawa z dnia 12 kwietnia 2019 r. o opiece zdrowotnej nad uczniami
(Dz. U. 2019 r. poz. 1078).

15. Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z 3 czerwca 2020 r. zmieniajgce rozporzadzenie w

sprawie ramowych planéw nauczania dla publicznych szkét.
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Il.  WSTEP

Program Wychowawczo-Profilaktyczny realizowany w Szkole Podstawowej Nr 1 im. Swietej
Krolowej Jadwigi w Lipnicy Wielkiej opiera sig na hierarchii wartosci przyjetej przez rade
pedagogiczng, rade rodzicow i samorzad uczniowski, wynikajacych z przyjetej w szkole koncepcji
pracy. Tresci Programu Wychowawczo-Profilaktycznego sg spdjne ze statutem szkoty i
wewnatrzszkolnym systemem oceniania. Istotg dziatarn wychowawczych i profilaktycznych szkoty jest
wspotpraca catej spotecznoici szkolnej oparta na zlozeniu, Ze wychowanie jest zadaniem
realizowanym w rodzinie i w szkole, ktora w swojej dziatalnosci musi uwzgledniaé zaréwno wole
rodzicow, jak i priorytety edukacyjne panstwa. Szkota wspiera dziatania wychowawcze rodzicow,

przyznajac im jednoczesnie wiodaca role w procesie wychowania ich dzieci.

Wychowanie rozumiane jest jako wspieranie uczniow w rozwoju ku petnej dojrzatosci w
sferze fizycznej, emocjonalnej, intelektualnej, duchowej | spotecznej. Dziatalnos¢ wychowawcza
szkoty rozumiana jest jako wspdidziatanie uczniow, rodzicow, specjalistéw, wychowawcow,
pozostalych nauczycieli oraz catego personelu pomocniczego szkoly. Proces wychowania jest

wzmacniany i uzupetniany poprzez dziatania z zakresu profilaktyki problemoéw dzieci i mfodziezy.

Program Wychowawczo-Profilaktyczny szkoly tworzy spéjng calos¢ ze szkolnym zestawem

programow nauczania i uwzglednia wymagania opisane w podstawie programowej.

Program okresla sposéb realizacji celdw ksztatcenia oraz zadari wychowawczych zawartych w
podstawie programowej ksztalcenia ogélnego, uwzgledniajac kierunki i formy oddziatywarn
wychowawczych, ktérych uzupefnieniem sg dzialania profilaktyczne skierowane do ucznidw,

rodzicdw i nauczycieli.

Podstawowym celem realizacji Programu Wychowawczo - Profilaktycznego jest wspieranie
dzieci i miodziezy w rozwoju oraz zapobieganie zachowaniom problemowym, ryzykownym. Waznym

elementem realizacji Programu jest kultywowanie tradycji i ceremaniatu szkoty.
Podstawowe zasady realizacji Programu Wychowawczo - Profilaktycznego obejmuja:

o powszechng znajomos$¢ zalozern programu przez ucznidow, rodzicdw i wszystkich
pracownikow szkoty,

e zaangazowanie wszystkich podmiotow szkolnej spofecznosci i wspétprace w realizacji
zadan okreélonych w programie,

e respektowanie praw wszystkich cztonkéw szkolnej spotecznosci oraz kompetenci

organdw szkoly (dyrektor, rada rodzicow, samorzad uczniowski),



PROGRAM WYCHOWAWCZO - PROFILAKTYCZNY

¢ wspotdziatanie ze Srodowiskiem zewnetrznym szkoty (np. udziat organizaciji i stowarzyszen
wspierajgcych dziatalno$¢ wychowawczg i profilaktyczng szkoty),

o wspotodpowiedzialnosc za efekty realizacji programu.
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1. ZALOZENIA TEORETYCZNE

» W wychowaniu chodzi wiasnie o to,

aZeby czfowiek stawaf sie coraz bardzief cztowiekiem,

o to, azeby bardziej byl, anizeli wigcej miat,

aby wiec poprzez wszystko, co ma, co posiada,

umiat bardziej i pefniej byc cztowiekiem,

to znaczy, azeby réwniez umiaf bardziej by¢ nie tylko z drugimi,

ale i dla drugich”.

Jan Pawel I1, przemdwienie w UNESCO (02.06.1980)

Podejmowana przez uczniow aktywnosc wplywa pozytywnie na rozwdj ich osobowoéci, jest
waina i pozgdana ze wzgledu na wymiar edukacyjno — wychowawczy, bowiem dziecko rozwija sie
najpetfniej przez kontakt ze srodowiskiem spoteczno-kulturowym. Czesto kieruje sie wrazliwoscia,
troskg o drugiego cztowieka, chce nies¢ bezinteresowna pomoc, stuzac potrzebujgcym. Pragniemy,
aby uczen naszej szkoty byt aktywny, zaangazowany, odpowiedzialny, wrazliwy, otwarty na potrzeby
drugiego czlowieka, rozwijal postawe empatii i zrozumienia, alternatywng dla egoizmu i
konsumpcyjnego stylu Zycia i uzaleznieri, wyszukiwatl autorytetéw i budowat swiat wartosci, rozwijat

zainteresowania, pozytecznie spedzat czas wolny i czerpat radosc z bycia dla drugiego czlowieka.
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IV. ADRESACI
Program ten obejmuje:

o tresci i dziatania wychowawcze skierowane do uczniéw klas I-VIII i uczniow
wychowania przedszkolnego,

o tresci i dzialania profilaktyczne dostosowane do potrzeb rozwojowych uczniéw,
przygotowane w oparciu o diagnoz¢ potrzeb i probleméw wystepujacych w danej

spolecznosci szkolnej, skierowane do ucznidéw, nauczycieli i rodzicow.
V. DIAGNOZA POTRZEB

Program Wychowawczo - Profilaktyczny zostat opracowany na podstawie diagnozy potrzeb i
problemdw wystepujacych w Srodowisku szkolnym: rozpoznanie ogdlnych oraz indywidualnych
potrzeb uczniow, oczekiwan rodzicow oraz nauczycieli. Zostat on oparty na wizji i koncepcji pracy

szkoly oraz priorytetach szkoly, z ktdrych najwazniejsze to:

 szkola organizuje proces rozwoju ucznia ukierunkowany na jego sukces;

o atmosfera szkoty sprzyja efektywnej pracy;

o realizacje zadan szkoly zapewniajg kwalifikacje i umiejgtnosci kadry pedagogicznej;

o szkofa integruje si¢ ze Srodowiskiem lokalnym i promuje swoja dziatalnoéé w tym
Srodowisku;

 szkola uczy odpowiedzialnosci, mitosci do Ojczyzny oraz poszanowania dla polskiego

oraz regionalnego dziedzictwa kulturowego.
Do budowy programu uwzgledniono:

« wyniki ewaluacji (wewnetrznej, zewngtrznej),

e wyniki nadzoru pedagogicznego sprawowanego przez dyrektora,

» identyfikacje sukceséw wychowawczych i profilaktycznych szkoty,

e identyfikacj¢ porazek wychowawczych i profilaktycznych szkoty,

o identyfikacj¢ skutecznych i nieskutecznych metod wychowawczych i
profilaktycznych,

« identyfikacj¢ potrzeb rozwojowych nauczycieli,

o ewaluacj¢ wczesniejszego programu wychowawczego i programu profilaktyki

realizowanych w latach 2014 - 2018,
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e wnioski i anahize (wnioski z pracy zespotéw zadaniowych, zespolow przedmiotowych,
zespolow wychowawczych itp.),

e inne dokumenty i spostrzezenia wazne dla szkoly (np. koncepcja funkcjonowania i
rozwoju szkoly opracowana przez dyrektora, uwagi, spostrzezenia, wnioski
nauczycieli, uczniow, rodzicodw),

o coroczng diagnoze w zakresie wystepujacych w s$rodowisku szkolnym potrzeb
rozwojowych uczniéw, w tym czynnikow chronigcych iczynnikéw ryzyka, ze
szczegblnym uwzglednieniem zagrozen zwigzanych zuzywaniem substancji

psychotropowych, srodkow zastepczych oraz nowych substancji psychoaktywnych.

VI. WSPOLPRACA

Nauczyciele Szkoty Podstawowej Nr 1 w Lipnicy Wielkiej beda wspétpracowaé w zakresie realizacji

zadan wychowawczych z nastepujgcymi instytucjami:

1) Publiczna Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna w Rabce-Zdroju,
2) Odrodek Zdrowia w Lipnicy Wielkiej,

3) Gmina Lipnica Wielka,

4) Policja,

5) Sad Rejonowy Wydziat Ill Rodzinny i Nieletnich w Nowym Targu,

6) Panstwowa Stacja Sanitarno-Epidemiologiczna w Nowym Targu,

7) Srodowiskowe Centrum Zdrowia Psychicznego w Nowym Targu,

8) Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Nowym Targu,

9) Gminne Centrum Kultury w Lipnicy Wielkiej,

10) Ochotnicza Straz Pozarna w Lipnicy Wielkiej,

11) Osrodek Pomocy Spotecznej w Lipnicy Wielkiej,

12) Parafia Rzymskokatolicka w Lipnicy Wielkiej Centrum i Murowanica,
13) Gminna Komisja Rozwigzywania Problemdw Alkoholowych,

14) Petnomocnik Rzgdu do spraw wspierania wychowawczej funkcji szkoty i placowki, jest nim

sekretarz stanu w Ministerstwie Edukacji Narodowe;.
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Vil.  METODY REALIZACII PROGRAMU

Nasza szkola prowadzi systematyczng dzialalno$é wychowawcza, edukacyjna,
informacyjng 1 profilaktyczng wsrdéd uczniéw. Dzialalno§é ta odbywa sie¢ w formie
pogadanek, dyskusji, pokazéw, warsztatéw, gier 1 zabaw, pracy indywidualnej,
rozwigzywanie probleméw i realizacj¢ projektéw edukacyjnych, pracy w zespolach
klasowych, pracy w zespotach zadaniowych, dramy, symulacji, tworczodei artystycznej i
technicznej, prezentacji, uroczystosci szkolnych, treningu umiejetnodci, wykorzystywana
pomocy audiowizualnych 1 technologii komputerowej, a takze w innych postaciach

uwzgledniajacych wykorzystywanie aktywnych metod pracy.

Dzialania wychowawczo-profilaktyczne bedg kierowane do uczniéw rownolegle z ich
ksztalceniem — przekazywaniem wiedzy, m. in. podczas zaje¢ z wychowawca klasy oraz

realizacji tresci wszystkich przedmiotéw.

Vill.  FORMY PRACY

« praca indywidualna (zajecia rewalidacyjne dla ucznidéw posiadajacych orzeczenie
Poradni Psychologiczno - Pedagogicznej, zindywidualizowana $ciezka ksztalcenia,
indywidualne zajecia z uczniem lub w grupie liczacej do 5 ucznidéw, spotkanie
pedagoga/pedagoga specjalnego/psychologa z uczniami majgcymi roznego rodzaju
problemy),

e praca w grupach (zajecia korekcyjno — kompensacyjne i dydaktyczno - wyréwnawcze
dla ucznidéw majgcych trudnosci w nauce, zajecia rozwijajace uzdolnienia uczniéw,
zwigzane z wyborem kierunku ksztalcenia i zawodu oraz zajecia rozwijajace
kompetencje emocjonalno - spoleczne),

e praca w zespolach zadaniowych.

10
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IX.  MISIA I WIZIA SZKOLY

Misja szkoly jest ksztalcenie i wychowanie w duchu wartosci i poczuciu
odpowiedzialnosci, milosci ojczyzny oraz poszanowania dla polskiego dziedzictwa
kulturowego, w tym dziedzictwa kulturowego naszego regionu, przy jednoczesnym otwarciu
sie na wartosci kultur Europy 1 §wiata, ksztaltowanie umiejetnosci nawigzywania kontaktéw z

réwiesnikami, takze przedstawicielami innych kultur.

Szkola zapewnia pomoc we wszechstronnym rozwoju uczniéw w wymiarze
intelektualnym, psychicznym i spolecznym, zapewnia pomoc psychologiczna i pedagogiczna

uczniom,

Misja szkoty jest uwrazliwienie miodego cziowieka na potrzeby innych, uczenie
wzajemnego szacunku i uczciwoscl jako postawy zycia w spoleczenstwie i w panstwie, w
duchu przekazu dziedzictwa kulturowego 1 ksztaltowania postaw patriotycznych, a takze
budowanie pozytywnego obrazu szkoly poprzez kultywowanie 1 tworzenie jej tradycji. Misjg
szkoly jest takze przeciwdzialanie pojawianiu si¢ zachowan ryzykownych, ksztaltowanie
postawy odpowiedzialnodci za siebie i innych oraz troska o bezpieczenstwo ucznidw,

nauczycieli 1 rodzicow.

Wizja naszej szkotly jest wychowanie czlowieka kulturalnego, odpowiedzialnego,
aktywnego, tworczego, wrazliwego, otwartego na potrzeby drugiego czlowieka, majacego

poczucie wigzi ze swoim regionem, ze swojg Ojczyznag, czlowieka prawego i tolerancyjnego.

11
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X. CEL GLOWNY: wszechstronny rozwoj ucznia we wszystkich sferach jego osobowoici w

wymiarze intelektualnym, psychicznym, zdrowotnym, estetycznym, moralnym i duchowym.
Cele szczegotowe - nasz uczen (sylwetka absolwenta):
W zakresie rozwoju intelektualnego:

e charakteryzuje si¢ cickawo$cia poznawcza,

e rozwija samodzielnoé¢, innowacyjnos¢ i kreatywnosé,

e rozumie, iz czlowiek uczy si¢ przez cate zycie (czyli rowniez w dorostosci),
» samodzielnie zdobywa informacje, dokonuje ich selekcji, syntezy i analizy,
o odkrywa wlasne mozliwosci, predyspozycije i je rozwija,

o wykorzystuje swoje mozliwosci, rozwija zainteresowania i talenty,

e radzi sobie z rozwojowymi trudnosciami,

« nasladuje Patrona Szkoly w dobroci, skromnosci, pracowitosci,

e rozbudza zainteresowania,

o formuluje pytania w celu poszukiwania prawdy o $wiecie.
W zakresie rozwoju spolecznego w grupie:

e rozumie normy funkcjonowania spolecznego,

» integruje si¢ z zespolem klasowym, tworzy pozytywne wigzi miedzygrupowe,

o komunikuje sie werbalnie i niewerbalnie,

o charakteryzuje si¢ postawg tolerancji oraz zna zagrozenia ptynace z braku tolerancji
(np. subkultury, rasizm, dyskryminacja, agresja),

o wykazuje si¢ prawidlowym rozwojem emocjonalnym i spolecznym w tym
kolezenstwa i przyjazni,

» zna zasady bezpieczenstwa i przestrzega ich,

o jest odpowiedzialny za prawidlowe funkcjonowanie klasy i szkoty,

¢ podejmuje dzialania na rzecz klasy i szkotly,

e wdraza dzialania na rzecz agresji i przemocy,

e reaguje wobec negatywnych zachowan rowiesnikow,

e dostrzega potrzeby innych ludzi, okazuje Zyczliwos¢, tolerancie i pomoc,

s przeciwstawia si¢ ztym wplywom.

12
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W zakresie rozwoju fizycznego i zdrowotnego:

e dokonuje samodzielnych dobrych wyborow, chroni zdrowie wiasne i innych,

e rozwija zainteresowania sportowe,

s zna i stosuje zasady bezpieczenstwa na terenie szkoly i poza nig,

e zna zasady postepowania w sytuacjach zagrozenia,

s wykorzystuje swojg wiedze o bezpieczenstwie oraz charakteryzuje si¢ wlasciwa
postawg wobec zagrozefi i Sytuacji nadzwyczajnych — w tym zwigzanych
z korzystaniem z technologii informacyjno-komunikacyjnych,

¢ zdrowo sie odzywia, promuje zdrowy styl zycia,

» zna korzysci plynace z aktywnosci fizycznej 1 wdrazania profilaktyki,

« zna korzysci z aktywnego spedzania czasu wolnego,

s zna zagrozenia cywilizacyjne i zna sposoby zapobiegania im,

» podejmuje dziatania prockologiczne,

e dostrzega zagrozenia wynikajace z nalogow,

e potrafi asertywnie wyrazi¢ swoje my$li i uczucia,

« dba o higiene osobistg i estetyczny wyglad,

o dba o wlasne zdrowie i srodowisko naturalne,

e bierze aktywny udzial w programach profilaktycznych.
W zakresie rozwoju emocjonalnego:

¢ dokonuje oceny wlasnych dzialan,

e nazywa i wyraza swoje uczucia, stany psychiczne, radzi sobie ze stresem i sytuacjami
trudnymi,

e wykazuje si¢ postawa szacunku do innych,

e jest empatyczny,

s wykazuje si¢ postawa asertywna,

e radzi sobie z negatywnymi emocjami,

e buduje wlasny system wartosci,

e rozpoznaje swoje mocne strony i potrafi je wykorzystac,

o stara sie zrozumieé problemy innych,

s potrafi przyznac sie do biedu.

W zakresie rozwoju spolecznego ucznia w spoleczenstwie:
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« charakieryzuje si¢ postawg obywatelska, patriotyczna i spoleczna,

» przejawia szacunek i przywigzanie do tradycji i historii oraz symboli narodowych,

« zna zwigzek tradycji narodowych i lokalnych z tradycjg rodzinna,

« zna historig przodkow i1 spolecznosci lokalnej,

» zna problemy o charakterze spolecznym (narkomania, przemoc, alkoholizm),

« wigcza si¢ do dziatan na rzecz potrzebujacych,

o podejmuje dzialania o charakterze wolontariatu,

e szanuje uczucia innych,

o radzi sobie w sytuacjach pozaszkolnych (w banku, w urzedzie pracy, pisanie
podstawowych pism uzytkowych, w hotelu),

o jest odpowiedzialny,

o dziala na rzecz ochrony srodowiska,

» rozwija przynalezno$¢ do spolecznosci lokalnej, ojczyzny, spotecznosci europejskie;j.
Rozwéj duchowy:

e poznaje i kultywuje tradycje narodowe, religijne, regionalne i rodzinne,

s interesuje sie sztuka,

o odczytuje roznorodne teksty kultury (np. utwory teatralne, przekazy multimedialne)
i dokonuje ich interpretacji,

= zna dorobek kulturowy narodu i dziedzictwo kultury europejskiej,

e przezwycigza negatywne mysli i wyobrazenia,

e czuje sie akceptowany,

e czuje rados¢ z zycia i zadowolenie z osiggniec.

Dziatalnos¢ wychowawcza w szkale i placowce polega na prowadzeniu dziatar z zakresu promocji
zdrowia oraz wspomaganiu ucznia i wychowanka w jego rozwoju ukierunkowanym na osiggniecie

petnej dojrzatosci w sferze:

1. fizycznej — ukierunkowanej na zdobycie przez ucznia i wychowanka wiedzy i umiejetnosci
pozwalajagcych na prowadzenie zdrowego stylu iycia i podejmowania zachowah
prozdrowotnych,

2. psychicznej — ukierunkowanej na zbudowanie rownowagi i harmonii psychicznej, osiggniecie

wiasciwego stosunku do Swiata, poczucia sity, checi do Zycia i witalnosci, uksztattowanie
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postaw sprzyjajacych rozwijaniu wiasnego potencjatu  ksztattowanie $rodowiska
sprzyjajacego rozwojowi uczniow, zdrowiu i dobrej kondycji psychicznej,

3. spofecznej — ukierunkowanej na ksztattowanie postawy otwartosci w iyciu spotecznym,
opartej na umiejetnosci samodzielnej analizy wzoréw i norm spotecznych oraz dokonywania
wybordw, a takze doskonaleniu umiejetnosci wypetniania rol spotecznych,

4. aksjologicznej — ukierunkowanej na zdobycie konstruktywnego i stabilnego systemu wartosci,

w tym docenienie znaczenia zdrowia oraz poczucia sensu istnienia.

Dziatalnoéé wychowawcza obejmuje w szczegélnosci:

1) wspétdziatanie catej spotecznosci szkolty na rzecz ksztattowania u ucznidw wiedzy,
umiejetnosci i postaw okreslonych w sylwetce absolwenta,

2) ksztattowanie hierarchii systemu wartosci, w ktérym zdrowie i odpowiedzialno$é za wtasny
rozwo6j nalezg do jednych z najwainiejszych wartosci w 2yciu, a decyzje w tym zakresie
podejmowane sg w poczuciu odpowiedzialnosci za siebie i innych,

3) wspoipracg z rodzicami lub opiekunami ucznidw w celu budowania spéjnego systemu
wartosci oraz ksztattowania postaw prozdrowotnych i promowania zdrowego stylu zycia oraz
zachowan proekologicznych,

4) wzmacnianie wérod ucznidw i wychowankéw wiezi ze szkotg oraz spotecznoscig lokalna,

5) ksztattowanie przyjaznego klimatu w szkole lub placdwce, budowanie prawidfowych relacji
rowieéniczych oraz relacji uczniéw i nauczycieli, wychowankéw i wychowawcéw, a takze
nauczycieli, wychowawcow i rodzicéw lub opiekunéw, w tym wzmacnianie wiezi z
réowiesnikami oraz nauczycielami i wychowawcami,

6) doskonalenie umiejetnosci nauczycieli i wychowawcdw w zakresie budowania podmiotowych
relacji z uczniami oraz ich rodzicami lub opiekunami oraz warsztatowej pracy z grupa
ucznidw,

7) wzmacnianie kompetencji wychowawczych nauczycieli i wychowawcdw oraz rodzicéw lub
opiekundw,

8) ksztattowanie u ucznidw postaw prospotecznych, w tym poprzez moiZliwoéé udziatu w
dziataniach z zakresu wolontariatu, sprzyjajacych aktywnemu uczestnictwu ucznidw w zyciu
spotecznym,

9) przygotowanie uczniéw do aktywnego uczestnictwa w kulturze i sztuce narodowej i
sSwiatowej,

10} wspieranie edukacji rowiesniczej i programow rowiesniczych majgcych na celu modelowanie

postaw prozdrowotnych i prospotecznych.

15



PROGRAM WYCHOWAWCZO - PROFILAKTYCZNY

11) ksztattowanie postaw prozdrowotnych, ugruntowanie wiedzy na temat ochrony klimatu,

podkreslanie korzysci ze znajomoéci prawa w codziennym zyciu czy gospodarowania

posiadanymi $rodkami finansowymi, w tym oszczedzania.

Dziatalno$¢ edukacyjna w szkole polega na stalym poszerzaniu i ugruntowywaniu wiedzy i

umiejetnosci u ucznidw i wychowankow, ich rodzicdw lub opiekundw, nauczycieli i wychowawcow z

zakresu promocji zdrowia i zdrowego stylu zycia.

Dziatalnos$¢ edukacyjna obejmuje w szczegélnosci:

1)

2)

3)

4)

5)

6)

7)

poszerzenie wiedzy rodzicow lub opiekunéw, nauczycieli i wychowawcdw na temat
prawidtowosci rozwoju i zaburzeri zdrowia psychicznego dzieci i mtodziezy, rozpoznawania
wczesnych objawdw uzywania srodkéw odurzajacych, substancji psychotropowych, $rodkéw
zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych, a takie suplementow diet i lekéw w
celach innych niz medyczne oraz postgpowania w tego typu przypadkach,

rozwijanie i wzmacnianie umiejetnosci psychologicznych i spotecznych uczniéw,
ksztattowanie u uczniéw umiejetnodci zyciowych, w szczegdlnoéci samokontroli, radzenia
sobie ze stresem, rozpoznawania i wyrazania wlasnych emaocji,

ksztattowanie krytycznego myslenia i wspomaganie ucznidbw i wychowankow w
konstruktywnym podejmowaniu decyzji w sytuacjach trudnych, zagrazajacych prawidtowemu
rozwojowi i zdrowemu Zyciu,

zapewnienie wysokiej jakosci ksztafcenia oraz wsparcia psychalogiczno — pedagogicznego
wszystkim uczniom z uwzglednieniem zrdinicowania ich potrzeb rozwojowych
i edukacyjnych,

prowadzenie wewngtrzszkolnego doskonalenia kompetencji nauczycieli i wychowawcéw w
zakresie rozpoznawania wczesnych objawéw uzywania $rodkéw odurzajgcych, substancji
psychotropowych, Srodkéw zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych, oraz
podejmowania szkolnej interwencji profilaktycznej,

doskonalenie kompetencji nauczycieli i wychowawcéw w zakresie profilaktyki uzywania
$rodkéw odurzajgeych, substancji psychotropowych, $rodkéw zastepczych, nowych
substancji psychoaktywnych, norm rozwojowych i zaburzeri zdrowia psychicznego wieku

roZwojowego.

Dziatalno$¢ informacyjna w szkole polega na dostarczaniu rzetelnych i aktualnych informacji,

dostosowanych do wieku oraz mozliwosci psychofizycznych odbiorcdw, na temat zagrozen i

rozwigzywania problemow zwigzanych 2z uiywaniem S$rodkéw odurzajgcych, substancji
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psychotropowych, srodkéw zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych skierowanych do
ucznidw oraz ich rodzicw lub opiekundw, a takie nauczycieli i wychowawcéw oraz innych

pracownikow szkoty.

Dziatalnoéé informacyjna obejmuje w szczegélnodci:

1) dostarczenie aktualnych informacji nauczycielom, wychowawcom i rodzicom lub opiekunom
na temat skutecznych sposobéw prowadzenia dziatarh wychowawczych i profilaktycznych
zwigzanych z  przeciwdziataniem  uzywaniu $rodkéw  odurzajacych,  substancji
psychotropowych, $rodkéw zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych i innych
zagrozen cywilizacyjnych,

2) udostepnienie informacji o ofercie pomocy specjalistycznej dla ucznidw i wychowankadw, ich
rodzicow lub opiekunéw w przypadku uzywania sSrodkdw odurzajacych, substancji
psychotropowych, srodkow zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych,

3) przekazanie informacji uczniom i wychowankom, ich rodzicom lub opiekunom oraz
nauczycielom i wychowawcom na temat konsekwencji prawnych zwiazanych z naruszeniem
przepisow ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii,

4) informowanie uczniéw i wychowankéw oraz ich rodzicow lub opiekunéw o obowigzujacych
procedurach postepowania nauczycieli i wychowawcéw oraz o metodach wspotpracy szkot i

placéwek z Policjg w sytuacjach zagrozenia narkomaniy.

Dziatalnos¢ profilaktyczna w szkole polega na realizowaniu dzialan z zakresu profilaktyki

uniwersalnej, selektywnej i wskazujacej.

Dziatalnosc¢ profilaktyczna obejmuje:

1) wspieranie wszystkich uczniéw i wychowankéw w prawidtowym rozwoju i zdrowym stylu
zycia oraz podejmowanie dziafari, ktérych celem jest ograniczanie zachowan ryzykownych
niezaleinie od poziomu ryzyka uzywania przez nich Srodkdéw odurzajacych, substancji
psychotropowych, srodkéw zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych,

2) wspieranie ucznidw i wychowankdw, ktorzy ze wzgledu na swoja sytuacje rodzinng,
srodowiskowa lub uwarunkowania biologiczne sg w wyiZszym stopniu narazeni na ryzyko
zachowan ryzykownych,

3) wspieranie uczniéw | wychowankéw, u ktorych rozpoznano wczesne objawy uiywania

srodkéw odurzajgcych, substancji psychotropowych, S$rodkéw zastepczych, nowych
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substancji psychoaktywnych lub wystepowania innych zachowan ryzykownych, ktére nie

zostaly zdiagnozowane jako zaburzenia lub choroby wymagajace leczenia.
Dzialania te obejmuja w szczegdlnosci:

1) realizowanie wsrod uczniow i wychowankdéw oraz ich rodzicow lub opiekunéw programéw
profilaktycznych i promocji zdrowia psychicznego dostosowanych do potrzeb indywidualnych
i grupowych oraz realizowanych celéw profilaktycznych, rekomendowanych w ramach
systemu rekomendacji, o ktérym mowa w Krajowym Programie Przeciwdziatania Narkomanii,

2) przygotowanie oferty zajec rozwijajacych zainteresowania i uzdolnienia, jako alternatywnej
pozytywnej formy dziatalnosci zaspakajajgcej wazne potrzeby, w szczegélnosci potrzebe
podniesienia samooceny, sukcesu, przynaleznosci i satysfakcji zyciowej,

3) ksztaftowanie i wzmacnianie norm przeciwnych uzywaniu érodkéw odurzajacych, substancji
psychotropowych, $rodkow zastgpczych, nowych substancji psychoaktywnych przez uczniéw,
a takze norm przeciwnych podejmowaniu innych zachowar ryzykownych,

4) doskonalenie zawodowe nauczycieli i wychowawcéw w zakresie realizacji szkolnej
interwencji profilaktycznej w przypadku podejmowania przez uczniéw i wychowankéw
zachowan ryzykownych,

5) wigczanie, w razie potrzeby, w indywidualny program edukacyjno-terapeutyczny, o ktorym
mowa w art. 71b ust. 1b ustawy o systemie oswiaty, dziatah z zakresu przeciwdziatania
uzywaniu srodkéw odurzajacych, substanciji psychotropowych, srodkéw zastepczych, nowych

substancji psychoaktywnych.

W biezgcym roku szkolnym najwazniejsze dziatania w pracy wychowawczej sg ukierunkowane na:

e wspomaganie rozwoju ucznia w sferze emocjonalnej, spolecznej i tworczej,

e przygotowanie uczniow do prawidiowego funkcjonowania w grupie spolecznej (szkole,
klasie),

e zapoznanie z normami zachowania obowigzujgcymi w szkole,

e wzbudzanie poczucia przynaleinosci do grupy,

e rozbudzanie poczucia wiasnej wartosci, wiary we wiasne sity i mozliwoéci,

e budowanie poczucia tozsamosci regionalne] i narodowej,

e znajomosc zasad ruchu drogowego — bezpieczeristwo w drodze do szkoty,
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e wzmacnianie poczucia wiasnej wartosci ucznidw, podkredlanie pozytywnych doswiadczen
zyciowych, pomagajacych mtodym ludziom uksztattowac pozytywna tozsamosc,

e troska o szeroko pojete bezpieczeristwo podopiecznych, nauczycieli i rodzicow,

e zapewnienie wsparcia psychologiczno - pedagogicznego wszystkim uczniom z

uwzglednieniem zroznicowania ich potrzeb rozwojowych i edukacyjnych.

W pracy profilaktycznej:

e bezpieczne i efektywne korzystanie z technologii cyfrowych,

e profilaktyka zwigzana z naduzywaniem komputera, Internetu, telefonéw komorkowych i
telewizji,

e rozpoznawanie sytuacji i zachowan ryzykownych, w tym korzystanie ze $rodkdw
psychoaktywnych (lekarstw bez wskazan lekarskich, papierosow, alkoholu i narkotykdw),

e przeciwdziatanie pojawianiu sie zachowar ryzykownych,

e przeciwdziatanie przemacy, agresji i uzaleznieniom,

o eliminowanie z zycia szkolnego agresji i przemocy rowiesniczej,

e promowanie zdrowego stylu zycia, ksztattowanie nawykow prozdrowotnych,

e uczenie sposobdw wyrazania wlasnych emocji i radzenia sobie ze stresem.
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STRUKTURA ODDZIALYWAN WYCHOWAWCZYCH

Dyrektor szkoty:

e stwarza warunki dla realizacji procesu wychowawczego w szkole,

e sprawuje opiekg nad uczniami oraz stwarza warunki harmonijnego rozwoju
psychofizycznego poprzez aktywne dziatania prozdrowotne, dba o prawidiowy poziom
pracy wychowawczej i opiekunczej szkoty,

e inspiruje nauczycieli do poprawy istniejacych lub wdrozenia nowych rozwigzan w procesie
ksztatcenia, przy zastosowaniu innowacyjnych dziatari programowych, organizacyjnych lub
metodycznych, ktérych celem jest rozwijanie kompetencji ucznitw,

e stwarza warunki do dziatania w szkole lub placéwce: wolontariuszy, stowarzyszen i innych
organizacji, w szczegélnosci organizacji harcerskich, ktérych celem statutowym jest
dziatalno$¢ wychowawcza lub rozszerzanie i wzbogacanie form dziatalnoéci dydaktycznej,
wychowawczej, opiekuriczej i innowacyjnej szkoty,

e wspolfpracuje z zespotem wychowawcow, pedagogiem, pedagogiem specjalnym,
psychologiem oraz Samorzgdem Uczniowskim, wspomaga nauczycieli w realizacji zadan,

» czuwa nad realizowaniem przez ucznidw obowigzku szkolnego,

* nadzoruje zgodnosc dziafania szkoly ze statutem, w tym dba o przestrzeganie zasad
oceniania, praw uczniéw, kompetencji organow szkoly,

e nadzoruje realizacje Programu Wychowawczo-Profilaktycznego.
Rada pedagogiczna:

® uczestniczy w diagnozowaniu pracy wychowawczej szkoty i potrzeb w zakresie dziatan
profilaktycznych,

¢ opracowuje projekt Programu Wychowawczo - Profilaktycznego i uchwala go w
porozumieniu z Radg Rodzicdw,

¢ opracowuje i zatwierdza dokumenty i procedury postepowania nauczycieli w sytuacjach
zagrozenia miodziezy demoralizacjg i przestgpczoscig,

® uczestniczy w realizacji szkolnego programu wychowawczo-profilaktycznego,

s uczestniczy w ewaluacji szkolnego programu wychowawczo-profilaktycznego.

Nauczyciele:
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e wspodtpracujg z wychowawcami klas w zakresie realizacji zadan wychowawczych,
uczestniczg w realizacji Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego,

e reagujg na obecnos¢ w szkole osob obcych, ktére swoim zachowaniem stwarzaja
zagrozenie dla ucznia,

e reaguja na przejawy agresji, niedostosowania spotecznego i uzaleznier ucznidw,

e przestrzegajg obowigzujgcych w szkole procedur postepowania w sytuacjach zagrozenia
miodziezy demoralizacjg i przestepczoscia,

e udzielajg uczniom pomocy w przezwyciezaniu niepowodzen szkolnych,

e ksztatca i wychowuja dzieci w duchu patriotyzmu i demokracji,

e rozmawiajg z uczniami i rodzicami o zachowaniu i frekwencji oraz postepach w nauce na
swoich zajeciach,

e Wwspierajg zainteresowania i rozwdj osobowy ucznia,

Wychowawcy klas:

e diagnozuja sytuacje wychowawcza w klasie,

e rozpoznajg indywidualne potrzeby ucznidw,

e na podstawie dokonanego rozpoznania oraz celéw i zadan okreslonych w Programie
Wychowawczo-Profilaktycznym opracowujg plan pracy wychowawczej dla klasy na dany
rok szkolny, uwzgledniajgc specyfike funkcjonowania zespotu klasowego i potrzeby
ucznidw,

e przygotowuja sprawozdanie z realizacji planu pracy wychowawczej i wnioski do dalszej
pracy,

e zapoznajg ucznidw swoich klas i ich rodzicow z prawem wewnatrzszkolnym i
obowiazujgcymi zwyczajami, tradycjami szkoty,

e sg czionkami zespofu wychowawcow i wykonujg zadania zlecane przez przewodniczacego
zespotu,

e oceniajg zachowanie uczniow swoje] klasy, zgodnie z obowigzujgcymi w szkole
procedurami,

° wspolpracujg z innymi nauczycielami uczgcymi w klasie, rodzicami ucznidw, pedagogiem
szkolnym oraz specjalistami pracujgcymi z uczniami o specjalnych potrzebach,

e wspierajg ucznidw potrzebujgcych pomocy, znajdujacych sie w trudnej sytuacji,

e rozpoznajg oczekiwania swoich ucznidw i ich rodzicow,

e dbaja o dobre relacje uczniow w klasie,
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e podejmujg dziatania profilaktyczne w celu przeciwdziatania niewtasciwym zachowaniom
podopiecznych,

e wspoipracujg z sgdem, policja, innymi osobami i instytucjami dziatajgcymi na rzecz dzieci i
mtodziezy,

e podejmujg dziatania w zakresie poszerzania kompetencji wychowawczych

Zespot wychowawcow:

* opracowuje projekty procedur postgpowania w sytuacjach zagrozenia miodziezy
demoralizacja i przestgpczoscia, zasad wspotpracy z instytucjami i osobami dziatajgcymi
na rzecz uczniow, propozycje modyfikacji zasady usprawiedliwiania nieobecnosci, karania,
nagradzania, wystawiania ocen zachowania i innych,

o analizuje i rozwigzuje biezgce problemy wychowawcze,

¢ ustala potrzeby w zakresie doskonalenia umiejgtnosci wychowawczych nauczycieli, w tym
rozpoczynajgcych prace w roli wychowawcy,

e przygotowuje analizy i sprawozdania w zakresie dziatalnosci wychowawczej i
profilaktycznej szkoty,

¢ inne, wynikajace ze specyfiki potrzeb danej szkoty.

Rodzice:

e wspdttworza Program Wychowawczo - Profilaktyczny,

e uczestniczag w diagnozowaniu pracy wychowawczej szkoty,

e uczestniczg w wywiadéwkach organizawanych przez szkote,

e zasiegajg informacji na temat swoich dzieci w szkole,

e wspdipracujg z wychowawcg klasy i innymi nauczycielami uczgcymi w klasie,

e dbajg o strdj i higiene dziecka oraz o wiasciwg forme spedzania czasu wolnego przez
uczniow,

® ponoszg odpowiedzialnosc finansowg za umysine zniszczenia sprzetu szkolnego przez ich
dziecko,

e rada rodzicow uchwala w porozumieniu z radg pedagogiczng Program Wychowawczo -

Profilaktyczny szkoty.

Samorzad uczniowski:
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jest animatorem, inspiratorem | organizatorem 2zycia kulturalnego uczniéw szkoty,
dziatalnosci oswiatowej, sportowej oraz rozrywkowej zgodnie z wiasnymi potrzebami i
mozliwosciami organizacyjnymi w porozumieniu z dyrektorem,

uczestniczy w diagnozowaniu sytuacji wychowawczej szkoly,

wspdtpracuje z Dyrektorem, Zespotem Wychowawcow i Rada Pedagogiczna,

prowadzi akcje pomocy dla potrzebujacych kolegow,

reprezentuje postawy i potrzeby srodowiska uczniowskiego,

propaguje idee samorzadnosci oraz wychowania w demokracii,

uczestniczy w dziataniach Rady Miodziezowej,

dba o dobre imie i honor szkoty oraz wzbogaca jej tradycje,

podejmuje dziatania z zakresu wolontariatu.
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ZASADY WSPOLPRACY WYCHOWAWCZE) Z RODZICAMI

Rodzice i nauczyciele wspdidziatajg ze sobg w sprawach ksztatcenia i wychowania dzieci.

Wspolpraca z rodzicami w zakresie dziatalnosci wychowawczej szkoty opiera sie na:

zapoznaniu rodzicow z Programem Wychowawczo - Profilaktycznym, zatwierdzaniu w
porozumieniu z Radg Pedagogiczng jego tresci i wyrazaniu swoich opinii o nim,
wspotdziataniu z nauczycielami i wychowawcami w realizacji zadari wychowawczych,
pomocy rodzicom w ich dziataniach wychowawczych wobec dzieci,

wspétdecydowaniu o organizacji Swiat, uroczystosci, imprez szkolnych i klasowych,
stworzeniu warunkow do szczerych, zyczliwych i rzeczowych kontaktéw nauczycieli z
rodzicami,

umozliwianiu i ufatwianiu kontaktéw rodzicéw z instytucjami i specjalistami $wiadczgcymi
kwaliflkowang pomoc w rozpoznawaniu potrzeb i trudnosci oraz zainteresowan i
szczegblnych uzdolnien ucznidw,

zaangazowaniu szkoly w organizowanie pomocy finansowej i materialnej rodzinom
ubogim oraz profilaktycznej i terapeutycznej rodzinom dysfunkcyjnym,

podejmowaniu dziatai na rzecz pozyskiwania funduszy niezbednych dla wspierania
dziatalnosci szkoty, a takze ustalaniu zasad uzytkowania tych funduszy,

organizowaniu dziatalnosci majacej na celu ksztattowanie kultury pedagogicznej w

rodzinie, szkole i érodowisku lokalhym.
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Xlll.  Kalendarz uroczystosci szkolnych w roku szkolnym 2024/25
L.p. Rodzaj uroczystosci Odpowiedzialny Termin
1 Dziert Edukacji Narodowej K. Burofi X
K. Michalak
E. Gombarczyk
E. Kuliga
2 104 rocznica Odzyskania przez Polske Z. Kowalczyk Xl
Niepodlegiosci P. Kucek
E. Sobczak
M. Karkoszka
3. Siubowanie klasy | A. Klozyk X X
A, Skoczyk
T. Plaszczak
4. Mikotajki. Spotkanie integracyine z K. Smolen Xl
podopiecznymi OREW ,,Barka” z Jabfonki | .
I. Részczka-Wojdyta
M. Koiton z SU
5. Wigilia. E. Karkoszka
Spotkanie optatkowe. E. Kuliga Xl
M. Kolton |
D. Mateja
6. Dzien Babci i Dziadka M. Pawlak
D. Stanosz |
K. Smolen
7. Pierwszy Dziert Wiosny. S. Lichosyt n
Mam talent” A. Miktusiak
A. Skoczyk
8. Dzierl Ziemi S. Lichosyt -
E. Gombarczyk
9. 20 rocznica smierci Jana Pawfa I K. Buroi v
K. Michalak
E. Karkoszka
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10. Dzieri Otwarty M. Pawlak v
D. Stanosz
T. Plaszczak

11, Swieta Wielkanocne - apel I. Részczka-Wojdyta v
E. Kuliga

12. | Rocznica Uchwalenia Konstytucji 3 Maja A, Klozyk
M. Karkoszka W
M. Kofton

13, Dzieni Matki A. Miklusiak, v
T. Plaszczak

14. Dzieni Sportu Z. Kowalczyk, VI
P. Kucek.
D. Mateja

15. Turniej Jezykow K. Buron, Vi
K. Michalak,
E. Sobczak

16. Przeqlgd teatrainy zeréwek M. Pawlak
D. Stanosz
P. Kucek

17. Swieto Patrona Szkoty D. Stanosz
M. Pawlak Vi
A. Klozyk
A. Miktusiak

18. PoZegnanie klasy Vil E. Karkoszka Vi
S. Lichosyt
K. Jasiura

XIV.  Szczegblowe cele wychowawcze i profilaktyczne do realizacji w biezacym roku szkolnym

Szczegotowe cele wynikajg z wnioskow i rekomendacji ze sprawowanego nadzoru w r. szk. 2023/24

oraz z przeprowadzonych diagnoz na poczatku tego roku szkolnego.

Whioski i rekomendacje z przeprowadzonej diagnozy czynnikéw chronigcych i czynnikéw ryzyka:

1. Uczniowie czujg sie w szkole bezpiecznie. Tak twierdzg zaréwno uczniowie jak i rodzice.
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Prawie pofowa uczniéw nie czyta ksigzek wcale.

Duza grupa uczniéw uwaza, Ze inni uczniowie sprawiaja im w szkale przykrosé.

Co trzeci uczen doswiadczyt w ostatnim czasie przemocy fizycznej/psychicznej w szkole.

Prawie poftowa ucznidw gra w gry komputerowe codziennie. Tyle samo rodzicéw uwaia, ie
dzieci nadmiernie korzystaja z komputera/telefonu.

1/5 uczniéw uwaia, e nie jest szczesliwa, a co trzeci stwierdza, Ze nie jest lubiany.

Uczniom zdarza sie pali¢ papierosy i pi¢ alkohol, zdarzylo sie im tez zazy¢ narkotyki/dopalacze.
Potowa uczniéw ma obnizony nastrdj, brak checi do Zycia, jest notorycznie zmgczona,

Rodzice bardzo wysoko oceniajg dobre warunki pracy i nauki, dobrze przygotowang kadre
pedagogiczng, tradycje szkolne, réznorodnos¢ dziatan integrujacych, oferte zajeé i pozytywne

wzorce nauczycieli.

10. Wiekszos¢ rodzicdw spedza czas ze swoimi dziecmi.

11. Prawie potowa rodzicdw uwaia, ze dziecko nadmiernie korzysta z telefonu/komputera.

12. Rodzice uwazajg, ze ich dziecko nie pito alkoholu i nie zazywalo narkotykéw/dopalczy.

Rekomendacje:

Zorganizowanie warsztatdw dla uczniéw prowadzone przez psychoterapeute na temat zdrowia
psychicznego.

Dbanie o zdrowie psychiczne ucznidéw przez wszystkich nauczycieli, omawianie zagadnien
zdrowia psychicznego przy kazdej nadarzajgcej sie okazji.

Promowanie przez wszystkich nauczycieli czytelnictwa wsréd uczniow, wskazujae wptyw
czytania na wzbogacanie stownictwa, rozwijanie wyobraini, poprawe pamieci. Zorganizowanie
czytania w szkole — ,,zarekomenduj swojg ulubiong ksigzke”.

Promowanie czytelnictwa poprzez inscenizowanie lektur szkolnych.

Pedagogizacja rodzicéw — zdrowie psychiczne ucznidéw, racjonalne spedzanie wolnego czasu,
zdrowy styl zycia.

Udziat uczniow w programach lokalnych i ogdinopolskich.
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XV. Harmonogram i sposéb realizacji zadan

Cel ogdiny: Przygotowanie do iycia w rodzinie

Cele Zadania do wykonania | Odpowie Srodki Efekty
szczegotowe dla nauczycieli dzialni realizacji Uczan:
Wazmacnianie -ksztattowanie poczucia wychowa | rozmowy, -potrafi nazwac swoje
poczucia wlasnej wartosci wcy, pogadanki, | uczucia,
wiasne;j oy e nauczycie | lekcje L )
B . -r ejetno 2
wartosci ucznia ca‘zv\fuarue Wi .je o le, wychowaw Wyhienia thaene Tslabe
mdowienia o sohie, o iy s strony charakteru,
. it specjalisci | cze
swoich uczuciach i typach . .
wtlasnej osobowosci “RoMR : akieslic t‘fp
wiasnej osobowosci
Okreslenie - wzbudzenie wychowa | pogadanki | - wywigzuje sie ze swoich
swojego pozytywnego stosunku do | wey, uczniami obowigzkdw dziecka,
miejsca w rodzicow i rodzenistwa, nauczycie 4 1R wnuka, brata, siostry,
.. rozmowy z
rodzinie ' & p le, -
- poznanie srodowiska specjalisci rodzicami - pomaga rodzicom i
rodzinnego uczniow ludziom starszym, uzywa
zwratow
grzecznosciowych
Unikanie -wskazywanie réznych wychowa | rozmowy z | - przestrzega zasad Zycia
sytuacji metod i Srodkdw wcy, uczniami, rodzinnego,
konfliktowych, | rozwigzywania nauczycie | rodzicami, " ) .
budowanie probleméw rodzinnych, | le, filmy, i p?)t;a ' ro-zwquz;?:ac
pozytywnego o specjalisci | spektakle e u_ cymie xanlkby
- - pozyskanie filmow : rodzinne,
obrazu rodziny : ; nauczycie | profilakty-
edukacyjnych i & - . .
przedstawienie uczniom, “#a nstytuge
wychowa wspierajace rodzine,
- pomoc w rozwigzywaniu | hia do T .
probleméw rodzicom zycia w = F'C'dt"? ' ‘J;P'_SHC tradycyjny
niewydolnym rodzinie IRREEITRRLIY)
wychowawczo - opisuje role
poszczegolnych cztonkdw
rodziny
Dokonanie - ksztattowanie poczucia | wychowa | rozmowy, | - dokonuje wlaéciwego
swiadomych odpowiedzialnosci za wcy, pogadanki, | wyboru zwigzanego z
wyborow swoje decyzje, nauczycie | doradztwo | dalszym zyciem i
zyciowych . . le, zawodowe | planowaniem rodziny
- analizowanie skutkow s
L. N specjalisci
roznych decyzji
Docenienie roli | - ksztaltowanie szacunku | wychowa | rozmowy, - prawidiowo odnosi sie
rodziny jako dla siebie, rodziny wcy, pogadanki | do innych
elementu rodzenstwa, nauczycie . e
T ‘ le, - umie znalezc autorytety
. - wskazywanie ;
prawidtowego -docenia role rodziny w
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rozwoju autorytetow specjalisci zyciu rodzinnym
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Cel ogdiny: Przygotowanie do zycia w spoteczenstwie

-zapoznanie z

. Zadania do wykonania | Odpowie Srodki Efekty
Cele szczegdtowe g i .
dla nauczycieli dzialni realizacji Uczef:
Ksztattowanie - organizowanie zajec wychowa | pogadankina | - rozumie prawo do
tolerancyjnych integracyjnych wcy, lekcjach odmiennosci kulturowej,
postaw wobec . . nauczycie | wychowawcz | religijnej:
i - Organizowanie pomocy
innych kolesariskied le, ych, . —
olezenskiej specjaliéci | klasowych, - nie warFo ciuje ludzi na
. . lepszych i gorszych;
— organizowanie ; s
g przedstawien )
wolontariatu szkolnego | katecheta ia - szanuje cdmienne
nauczyciel i
WD;'!ZY edukacyjno- ohyczaje,
profilaktyczn | - dostrzega potrzeby
e, projekty, | wiasne i innych
akcje
charytatywn
e
Ksztattowanie -éwiczenia w wychowa | rozmowy, -Zna swoje prawa i
postaw postugiwaniu sie wcy, pogadanki, obowigzki;
odpowiadajacych | komunikatami typu JA; | nauczycie | lekcje ) o
; -szanuje kolegow i
| przyjetym L ) 1 le, wychowawcz
-wdrazanie do uzywania sz dorostych;
normom L | specjalisci | e
form grzecznosciowych i ]
-potrafi asertywnie
kulturalnego K ik S ;
S omunikowac sie z innymi;
-zachowuje sie kulturalnie
i z godnoscig
Negocjacyjne -wdrazanie do kultury wychowa | rozmowy, -argumentuje swoje
rozwigzywanie rozmowy i dyskusji na wcy, pogadanki, zdanie i potrafi przyjac
konfliktow wszystkich lekcjach; nauczycie | lekcje stuszne argumenty;
. o R le, wychowawcz P~ .
-zawmranle_ ontraktow specjaliéci | e -dos ‘rzega wartosc
klasowych i pokojowego
odwotywanie sie do rozwiazywania
tych zapisow;
Ksztaltowanie -zapoznanie ze wychowa | pogadanki, - Zna i przestrzega zapiséw
odpowiedzialnos | szkolnymi wcy, dyskusje, statutu i szkolnych
ci za siebie i za regulaminami; nauczycie | scenki regulaminow;
innych e le, sytuacyjne, i dpowledzialnoéd
-zapk a" ie E planem specjaliéci | film, prébna | - :e:‘ze odpowiedzia n?éc
ewa uatjl. szkoty, | pretegniar | ewakiscia za wlasne postepowania;
sygnatami alarmowymi, ke lekars ) -
instrukcja zachowania w : ! WEpEastalinzyctl;
. . dyrektor,
razie ewakuacji; - ostrzega o
nauczyciel niebezpieczeristwie;
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przepisami bhp na techniki -udziela pierwszej pomocy
zajeciach szkolnych (powiadamia dorostych o
. zdarzeniu);
-zapoznanie z
przepisami ruchu -zachowuje ostroznost w
) ) o stosunku do obcych oséb i
-arganizowanie szkolen i : .
ge= nieznanych zwierzat;
egzamindw na karty
rowerowe/ -zna podstawowe zasady
motorowerowe ewakuacyjne i umie
zachowac sie w razie
ewakuacji
Ksztattowanie -organizowanie spotkani, | wychowa | pogadanki, -szanuje godnos¢ innych
wiasciwego umozliwiajacych wcy, akcje, osob,
stosunku do integracje z osobami nauczycie | spotkania
. . . . -pomaga stabszym,
innych oséb, w niepetnosprawnymi le, )
S potrzebujacym,
wm -koordynacja akcjami ShHegaEd niepetnospr;
niepetnosprawny ynac ) 4 P Splawtiym,
charytatywnymi .
ch - jest empatyczny, zyczliwy
w stosunku do innych
Ksztattowanie -wdrazanie do wychowa | metody -zna zasady wspotpracy w
umiejetnosci wspotpracy w grupie wcy, prowadzenia | grupie,
wspotpracy w poprzez wprowadzenie | nauczycie | zajec, . ;
- . -argumentuje swoje
grupie pracy zespotowej na le, kel e " -
lekcjach specjaliéci akcje zdanie | potrafi przy_ch
prowadzone | stuszne argumenty innych
-organizowanie przez SU

projektdw zespolowych

-opieka nad
samorzadem
uczniowskim i
koordynacja ich dziatan

-dostrzega wartosé
pokojowego
rozwigzywania konfliktuy,

-potrafi opanowac
emocje,

-dba o dobrg atmosfere
rozmow,

-bierze udziat w
projektach zespotowych
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Cel ogolny: Ksztattowanie postaw obywatelskich i patriotycznych

Cele Zadania do wykonania | Odpowied Srodki Efekty
szczegotowe dla nauczycieli zialni realizacji Ucsaiis
Edukowanie | -podniesienie -nauczyciel | - pogadanki, | -umie wymienié przyktady
uczniow w swiadomosci dzieci i edukacji dyskusje, nadzwyczajnych zagrozen
zakresie miodziezy w obszarze dla scenki (pochodzenia naturalnego i
obronnosci i bezpieczenstwa i bezpieczen | sytuacyjne, wywotane przez cztowieka),
bezpieczenstwa | obronnosci, - stwa, film, prébna .
kraju ksztattowanie WOS-u, ewakuacja S THERE aiarmow? '
sedetamawyel wychowaw .spusoby przekazywania
o informacji o zdarzeniu
nawykow i cy, d
umiejetnosci z zakresu | dyrektor -wie, jak zachowat sie w
obrony i ochrony w czasie ewakuacji
sytuacjach
kryzysowych.
Zapoznanie  z | -zapoznanie z nauczyciel | -pogadanki -zna symbole narodowe i
symbolami symbolami historii, na lekcjach | hymn narodowy, przyjmuje
narodowymi: narodowymi, zasadami, | WOS, do dyspozycji | odpowiednig postawg
godtem, flaga, | ktdre sg istotne dla muzyki, wychowawcy | podczas $piewu hymnu
hymnem funkcjonowania inni klasowego, narodowego
narodowym panfistwa. nauczyciel | muzyki,
e WOS-u | na
wychowaw | historii
cy,
specjalisci
Zapoznanie  Z | -zapoznanie z nauczyciel | -pogadanki -zha inne symbole
innymi symbolami, ktdre e historii, | na lekcjach | narodowe i piesni
symbolami identyfikowane sg z WOS do dyspozycji | patriotyczne
narodowymi naszym krajem: Wawel, | wychowaw | wychowawcy
utozsamianymi | Sanktuarium w cy klasowego,
z Polska oraz | Czestochowie, Zamek WOS-u i na
hymnem  Unii | Krdlewski oraz historii
Europejskiej piesniami
patriotycznymi
Identyfikowanie | -organizowanie nauczyciel | -apele, -ma poczucie $wiadomosci
sie ze swoim réznorodnych e akademie, narodowej i obywatelskiej,
krajem uroczystosci szkolnych wychowaw | pogadanki na . .
ojczystym oraz waznych dla kraju cy lekcjach jez. -blerze udziat w
rocznic polskiego, alademiach,
historii, WOS- | -odpowiednio zachowuje sie
u, na lekcjach | w czasie réznych
wychowawcz | uroczystoéci, nosi stréj
ych galowy
Wdrazanie do -zapoznanie ze wychowaw | - -Zna prawa i obowigzki
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swiadomego Statutem, cy, umieszczenie | ucznia, uczestniczy w
uczestnictwa w | wspétorganizacja opiekunow | Statutu w wyborach do Samorzadu
Zyciu wyboréw do Samorzadu | ie SU, widocznym Uczniowskiego, nalezy do
publicznym Uczniowskiego, opiekun miejscu, réznych organizacji
zachecanie uczniow do | wolontaria | wybory do SU
czynnego udziatu w tu,
roznych organizacjach dyrektor
Ksztattowanie u | lekcje wychowawcze, wychowaw | w Ciggu - Zna zasady racjonalnego
uczniow lekcje historii, cy, catego roku wykorzystania srodkow
prawidiowego pogadanki ze specjalisci | szkolnego finansowych,
gospodarowani | specjalistami L
2 ¢rodkami - wie, jakie f.q sposoby
— oszczedzania
oraz sposcbach
oszczedzania
Poznanie -zapoznanie z nauczyciel | -pogadanki, -zna sylwetke patrona
sylwetki Zyciorysem patrona e, konkursy, szkoty,
patrona szkoty | szkoly - Sw. Krélowej wychowaw | gazetki, Dzieri ) ’
o Fa -bierze udziat w
Jadwigi, organizacja cy, Patrona :
konkurséw nt. zycia specjalisci akader?lach, konkursach o
o patranie szkoty
patrona, organizacja
Dnia Patrona
Pogiebienie organizowanie nauczyciel | -pogadanki, -zna kraje Unii Europejskiej,
wiedzy o Uni konkurséw jezykowych, | e wiedzyo | filmy, o
Europejskiej zapoznanie z spoteczens | konkursy i c.iate i
ciekawostkami o Unii twie, Polski do UE
Europejskiej nauczyciel
e jezykow
obcych,
wychowaw
cy
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Cel ogblny: Budowanie i wzmacnianie tozsamosci regionalnej i kulturowej
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Zadania do Odpowie- Sposéb
Cele szczeg6towe . e e Efekty
wykonania dzialni realizacji
Uczen:
Wskazanie -poznanie -nauczyciel -wycieczki po | -zna walory przyrodnicze i
walorow najblizszego geografii najblizszej kulturowe miejscowosci i
przyrodniczych i srodowiska i okolicy, regionu.
kulturowych specyfiki regionu . .
w i o wyszukiwanie
miejscowosci i . =
: informacji w
regionu &
roznych
Zrodtach
Opowiadanie -poznanie historii -nauczyciel -pogadankina | -zna historie swojej
historii swojej Orawy, waznych historii, lekcjach miejscowosci i regionu.
miejscowosci i wydarzen i faktéw | wychowawcy | historiii z
regionu wychowawca
mi
Przedstawienie -poznanie zycia i -wychowawcy, | -zapoznanie z | -zna sylwetki 0séb
sylwetek oséb szczegolnych nauczyciele, opracowaniam | zastuzonych dla Orawy.
zastuzonych dla dokonan: Piotra specjalisci i na temat
Orawy Borowego, ludzi
Ferdynanda zastuzonych.
Machaya, Jozefy i ¢ .
Emila Mikow, Emila 2"_“"”'7 Brasy
Kowalcavka regionalnej
Wymienienie -wdrazanie u wychowawcy | -gazetki -uczestniczy w konkursach
tradycji i uczniow postaw ) scienne, regionalnych,
i nauczyciel i e
Iwyczajow szacunku do s, inscenizacje,
. fus historii, inni ; -zna elementy stroju
regionalnych tradycji i il wywiady ze "
zwyczajow regionu. nauczy starszymi Orawskiego.
ludimi.
Aktywne -organizowanie nauczyciele j. -udziat w -bierze udziat w
uczestniczenie w | konkursow i imprez | polskiego, konkursach, konkursach i przeglgdach
Zyciu regionu, o tematyce historii i przeglgdach koledniczych,
troszczenie sig o | regionalnej, wychowania koledniczych, ledv d (s
jego rozwo;j . fizycznego przynaleznosé -na'ezy VAR
-udziat w regionalnych,
’ do zespotu
e zech regionalnego i ek
organizowanych “preynosie ISP?(WBW I3
przez Gmine uroczystosci, akademie
Aktywne -korzystanie z u wychowawcy | organizowanie | -bierze udziat w
uczestniczenie w | dostepnych dobr o wyjazdéw do | wyjazdach do kina, teatru,
. e i
zyciu kulturalnym | kultury, e kina, teatru, na . )
historii, jezyka | wycieczki, -odczuwa wie? ze swojg

34




PROGRAM WYCHOWAWCZO - PROFILAKTYCZNY

budowanie
poczucia wiezi ze
SWoja
miejscowoscia,
regionem, krajem,

polskiego,
inni
nauczyciele

rajdy,
organizowarnie
zajec
pozalekcyjnych

miejscowoscig regionem,
krajem,

-jest dumny z dorobku
kulturowego swojego
kraju.
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Cel ogolny: zapobieganie zagrozeniom spotecznym i cywilizacyjnym

Zadania do ]
Cele . Odpowiedzial Srodki Efekty
szczegdtowe ety dia ni L realizacji
O 2.

g nauczycieli J Uczen:
Nazwanie i -zapoznanie uczniow z | -nauczyciel -film, -uczen rozpoznaje
rozpoznawanie | réznymirodzajami wychowania Internet, sytuacje patologiczne i
roznych zagrozen spotecznych i | do zycia w lekele umie na nie reagowac,
rodzajow cywilizacyjnych i rodzinie, RRIERY . . )

v ; S 2 prowadzon | -zna instytucje stuzgce
zagrozen instytucjami stuzacymi | wychowawca,
; S e np. przez | pomoca,
spotecznych i pomoca. specjalisci, gl
i s o o policje,
cywilizacyjnych higienistka : -zna numery alarmowe
. Straz
(Klesk, Graniczn
charoby, 3
terroryzm)
Wymienienie -przekazanie uczniom | -nauczyciele -lekcje -uczen ma Swiadomosé
rodzajow i informacji nt. réznych | biologii, wychowaw | skutkow i
skutkéw rodzajow wychowawca, | cze, filmy niebezpieczerstw
uzaleznien wspofczesnych katecheta, edukacyjne | zwigzanych z natogami,
wystepujgcych | uzaleznien iich specjalisci, , Wystawy, — h
we wspofczes- | skutkow, szczegolnie higienistka, plakaty, .pr:ze km:;:_je ||:|n?c 0
nym $wiecie od alkoholu, nikotyny i | nauczyciel lekcje e e
(kompute- narkotykdw, wychowania wychowani
romania, s g do #ycia w a do Zycia
: -poznanie mitow - _—
narkomania i " rodzinie, w rodzinie,
alkoholizm, . VC‘ZQ_CYFA informatycy spotkania z
: : uzaleznien i wlasne S
nikotynizm (w L higienistka,
ustosunkowanie sig do g
tym e- b udziat w
papierosy) i Sk programac
inne) -udziat w  réznych h
formach przekazu profilaktycz
poruszajgcego nych
problem uzaleznier.
Okreslenie -przekazanie uczniom | -nauczyciele -filmy -uczestniczy w
sposohéw informacji nt. biologii, edukacyjne | spotkaniach
zapobiegania sposobéw , lekcje profilaktycznych,
o T : ; wychowawca, ;
uzaleinieniom | zapobiegania wychowani . )
S katecheta, .. -bierze udziat w
uzaleznieniom; e a do zycia
: ; specjalisci, - konkursach, akcjach
Podejmowanie s et w radzinie, filakt b
e — -zapozna.mez |g|ems. 3, Soctkarleg profilaktycznych,

s zasadami nauczyciel e .
decyzji it : y higienistka, | -potrafi przewidywat
: obowigzujacymi w wychowania . !

zwigzanych z : i udziat w negatywne skutki
: : szkole dotyczacymi do Zzyciaw L
Zazywaniem : . i : programac | stosowania uzywek
g zazywania alkoholu, rodzinie, : :
HEERA narkotykow, nikotyny; | Dyrektor " (np. papieroséw,
Srodkéw S i profilaktycz | alkoholu,
-przekazanie wiedzy o nych narkotykéw/dopalaczy)
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odurzajacych konsekwencjach "
zachowan . .
— -ma $wiadomos¢
! istnienia mitow
-motywowanie do spotecznych
podejmowania dotyczacych uzaleinien
odpowiedzialnych
wybordw;
Chronienie -ksztattowanie -wychowaweca, | -wycieczki, | -buduje udane relacje z
siebie w najwazniejszych filmy rowiesnikami,
.. . . i katecheta, .
sytuacji nacisku | umiejetnosci T edukacyjne )
) i y specjalisci, : -rozsgdnie korzysta z
grupowego | psychologicznych i , udziat w
. Internetu.
budowa spotecznych, np. nauczyciel programac
udanych relacji | umiejetnosc radzenia | wychowania h
z ludimi. sobie ze stresem, do zycia w profilaktycz
nawigzywania i rodzinie nych
podtrzymywania
dobrych kontaktow z
ludZmi, odpieranie
presji otoczenia i
grupy rowiesniczej.
Poznanie i stosowanie
zasad asertywnego
porozumiewania sie.
Nazwanie -poznanie -specjalisci, -prelekcje, | -uczen wie, ie
wspdtczesnych | wspotczesnych chordb | higienistka, programy alkoholizm i
choréb cywilizacyjnych i wychowawca profilaktycz | narkomania sg
cywilizacyjnych | mechanizmow g ne, chorobami,
CE i ; Nauczyciel
i Swiadomos¢ popadania w . konkursy. .
; T wychowania -zna skutki
tego, gdzie uzaleznienie. L .
: I do zyciaw nadmiernego
mozna zwrocic ; —_— o :
. Zapoznanie z pojeciem | rodzinie korzystania z
sie 0 pomoc. i SN
wspotuzaleznienia i komputera,
sposobami
-zna choroby
konstruktywnego i .—
radzenia sobie z C?” tzaf:yjm? [_m
choroba. @ Ja‘fw ' um"E_JE_
wymieni¢ (bulimia,
Korzystanie z pomocy anoreksja, AlDS).
réznych instytucji.
Selektywne -uwrazliwienie -wychowawca, | -dyskusje, -umie selektywnie i
podchodzenie ucznidw na tresci o filmy, racjonalnie podejé¢ do
. ‘ higienistka, o =
do tresci zawarte w mediach i gazety, propozycji medidw,
zawartych w formy manipulacji. specjaliéci, czasopisma .
) -zna zagrozenia
mediach

Analizowanie ich pod
wzgledem wartosci,

nauczyciel
wychowania

wynikajgce z
korzystania z sieci.
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ktére prezentuja. do zycia w
rodzinie

Definiowanie -przestrzeganie przed | wychowawcy, | -film, burza | -zna formy
cyberprzemocy | udostepnianiem ; mozgow, cyberprzemocy i jej
(stosowanie wiasnych danych _nauczyc:elei dyskusja, konsekwencje,
przemocy przez | osobowych w |nfor'm?:[3{kl, pracaw .
Internet) internecie | specjalisci grupach -wie, co rohic, zeby nie

zawieraniem Zostac ohiarg,
Uswiadamianie . G
ej Znajomosci w . -wie, jak powinna sie
Kok cyberprzestrzeni zachowad ofiara i
zarowno dla Sk,
ofiar jak i -wie, co robi¢, zeby nie
sprawcow zostac ofiarg
Besplecane cyberprzemocy.
i efektywne
korzystanie
z technologii
cyfrowych.
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Cel ogélny: profilaktyka i promowanie zdrowego stylu i trybu 2ycia

Cele Zadania do Odpowiedzial Srodki Efekty
szczegotowe: wykonania ni realizacji Ucsiaih
Znajomosd -zapoznanie uczniow z | -nauczyciel -warsztaty z -zna zasady udzielania
zasad zasadami udzielania wychowania wykorzystanie | pierwszej pomocy,
udzielania pierwszej pomocy fizycznego, m fantoma, . Lo
j : i o ; -umie udzieli¢
pierwszej przedmedycznej, edukacji dla filmy ] ;
B : : y . pierwszej pomocy
pomocy ¢éwiczenia praktyczne bezpieczenstw | szkoleniowe, z
; zgodnie z
przedmedyczn a, straz pogadanka, . :
; ; obowigzujacymi
ej pozarna, :
normami,
wychowawecy,
nauczyciele, -zna numer telefonu
dyrektor alarmowego 112
Radzenie sobie | -zapoznanie uczniow z | -wychowawcy | -filmy -akceptuje i
z trudnosciami | fazami rozwoju klas, edukacyjne, szanuje wlasne ciafo,
wieku cztowieka i cechami nauczyciel lekcje
o 3 ; . o -dostrzega potrzeby
miodzienczego | okresu dojrzewania. biclegii, wychowawczel = .
S i i i wiasne i innych ludzi,
higienistka ekcje biologii, ; :
) wyraza uczucia,
szkolna, lekcje
rzygotowania | -j
Nauczyciel p ‘3’8 ! jest asertywny,
A do zycia w o
przygc'x . rodzinie -nawigzuje kontakty
do zycia w kolezenskie i
rodzinie, przyjacielskie.
specjalisci
Znajomost -zapoznanie ucznidw z | -wychowawcy | -filmy -zna przepisy o ruchu
zasad ruchu zasadami ruchu klas, edukacyjne, drogowym,
drogowego — drogowego nauczyciel lekcje . )
: RE -stosuje przepisy
bezpieczenstw techniki wychowawcze
ruchu drogowego w
o w drodze do Asiern o
: codziennym zyciu.
i ze szkoty =y
Zachowywanie | -zapoznanie ze -wychowawcy | -lekcje -chroni wiasng
higieny w sposobami klas, wychowawczel | intymnosc,
okresie stosowania zasad nauczyciel ekcje biclogii,
: ; s ; : 2 . -dba o wiasne
dojrzewania higieny i biologii, lekcje L.
- g1 .| zdrowie i
konsekwencjami jej higienistka przygotowania )
; i Y samopaoczucie.
nieprzestrzegania, szkolna, do zycia w
s ; rodzinie
-wzbogacenie wiedzy | nauczyciel
uczniodw na tematy przygotowania
zwigzane z higieng do zycia w
pracy i nauki, higieng | rodzinie
psychiczng i osobistg.
Dostrzeganie -nauka swiadomego -nauczyciel -lekcje -uczen dobrze
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wptywu wplywania na wiasne | biologii, wychowawczel | wykorzystuje czas
prowadzonego | zdrowie: odZzywianie, ekcje biologii, | wolny oraz zna
A s i wychowawcy . ..
trybu zycia i organizacja dnia Klas. higinistka lekcje Sposoby relaksacji,
odzywiania na | pracy, wypoczynek, vk przygotowania R
szkolna, i -wlasciwie sie
wiasne i Tt ol do Zycia w e
: -wyrabian nauczyci e
zdrowie, ) V ,’ . e Y | rodzinie, S,
higienicznego trybu przygotowania )
#ycia i wlasciwego do zycia w wf-u, -ua:':ze.stn*:czy “';] )
odiywiania, snu, radzinie, wycieczki, :au;qcnac “{VC ow\;am:
ubioru, higieny pracy i | specjalici, filmy |zyt;inegorlzaw0 ac
odpoczynku, nauczyciele profilaktyczne SPOrRYE:
. wf-u -bierze udziat w
-udziat w programach ;
. promowaniu
promujacych zdrowy o
e zdrowego stylu zycia,
styl Zycia. :
-uczestniczy w
wycieczkach
turystyczno-
krajoznawczych.
Rozpoznanie u | -uczniowie poznajg wychowawcy, | Lekcje -popularyzuje  wéréd
siebie oznak oznaki stresu, nauczyciele, wychowawcz | kolegéw zdrowy tryb
stresu. zachowania specjalisci elekcje, wf-u, | Zycia, -radzi sobie ze
wynikajace z zajecia stresem.
funkcjonowania w dodatkowe
stresie,
Stosowanie -uczniowie znajg wychowawcy | -lekcje -stosuje rézne formy
roznych form | sposoby klas, wychowawcze | relaksu.
relaksu. konstruktywnego nauczyciele, wi-u.
radzenia sobie ze afidei Sofagt
s
- pecja :s_c;, ajecia
nauczyciele dodatkowe
-promowanie wychowania
aktywnych form fizycznego
wypoczynku.
Planowanie i -nauka strategii wychowawcy | -lekcje -efektywnie
racjonalnie pozwalajacych na klas, wychowawczel | arganizuje zaréwno
gospodarowan | lepsze wykorzystanie | specjalisci, ekcie innych | czas walny, jak i czas
ie czasem oraz | czasu. nauczyciele przedmiotdw na nauke,
procesem ) innych . . .
= Ksztattowanie s -racjonalnie planuje
uczenia sie. — o przedmiotow g
umiejetnosci swaj dzien.
samodzielnego
dziatania, organizacji
czasu i pracy w szkole
i poza nig.
Rozwijanie -promowanie -nauczyciel -lekcje w -odczuwa potrzebe
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potrzeby czytelnictwa wsrod bibliotekarz,na | bibliotece kontaktu z ksigzka,
obcowania ze | uczniow, - uczyciele j. szkolnej, o
stowem organizowanie zaje¢ | polskiego gloéne -‘kc':-rzyrst? ZriEnyeh
pisanym - umozliwiajacych czytanie na frodet pisariyeh.
aktywizowanie | gloéne czytanie na lekcjach
czytelnictwa. lekciji, -

zainteresowanie

ucznia czytelnictwem
Promowanie, | -rozmowy z wychowawey, | -lekeje - zna procedury
zapobieganie | uczniami o nauczyciele, | wychowawcze | bezpieczenstwa,
i doktadnym myciu specjalisci pogadanki z - przestrzega i
ksztattowanie | rak przy uzyciu piel@gr.liarkq stosuje si¢ do
umiejetnoséei | cieplej wody i - i zalecen zawartych

z ; profilaktyczne,

przestrzegani | mydta, dbanie o A w procedurach.
a procedur higiene, zaznajc:mienie
zwigzanych z | -zamieszczenie w 2 procedurami
bezpieczenst | lazienkach bezpieczefistw
wem w szkolnych instrukcji a
szkole. mycia rak, apel o

nieprzychodzeniu do

szkoly z objawami

choréb zakaznych,

-umieszczenie w

widocznym miegjscu

waznych numeréw

telefonoéw
Jest -lekcje wychowawcy | -lekcje, -zna sklad napojow
$wiadomy wychowawcze i klas, dyrektor, | pogadanki, energetyzujacych,
negatywnego | przedmiotowe nauczyciele,hi | plakaty - potrafi dokona¢
wphywu dotyczace skladu i gienistka wiasciwego wyboru
energydrinké | szkodliwosci szko%ng,’ . napejow stosownych

. : : specjalisci do wieku

W na swoje naduzywania
zdrowie napojow

energetyzujacych
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PLANOWANIE REALIZAC)I CELOW WYCHOWAWCZYCH

Cel ogolny: KSZTALTOWANIE POZYTYWNYCH POSTAW SPOLECZNYCH

Cele Zadania do wykonania | o Srodki Efekty
| ieli Odpowiedzialni realizacji
szczegotowe 013 nauczycieli | | Uczen potrafi: ‘
" Rozumieniei | -zapoznanie uczniéw -dyrektor,  -lekcje  -zna obowigzujace
| |
respektowanie | z obowigzujacymi wychowawcy, | wychowawczel normy i zasady, |
norm i zasad normami i zasadami, nauczyciele, ! , pogadanki, ! l
B o iy ; -przestrzega normy i
obowigzujgcych . specjalisci analiza o
J Respektowanie zasady obowigzujace
w szkole i poza : . i dokumentow | ; !
G przyjetych norm i ' w szkole i poza nig
2 zasad |
s R e ey Ve M o
Rozwijanie -zapoznanie uczniow -wychowawcy, | -lekcje | -wie, co to s3
samodzielnosci, | z kompetencjami | ; wychowawcze kompetencje
. . . [nauczyciele
innowacyjnoscii | kluczowymi ' ; . kluczowe
kreatywnosci | przedmiotow |
uczniow | e
ﬁoz_wijanie -udziat ‘wh'aTl_cEjhi - wychowawcy | -pogadanki, _’—chroni pﬁ(l{c_}m
wrazliwosci na | "Sprzatanie §wiata", klas, nauczyciel -prelekcie,  przyrody,
tematy dotyczace| ,,Dzien Ziemi”, hjlaStYkL_ | -wykazuje sig
probleméw zbiorka zuzytych -naucz;:mle }podstawowq wiedzg |
klimatycznych i | baterii, nakretek, [ > ° f?_” z zakresu ekologii,
! _ geagrafii, )
d e ; i s
gc’)chronqi przepro'.f-'a S biologii, opiekun I_WSkaqu f:'
srodowiska. konkursow SU zagrozenia
przyrodniczych Srodowiska
! organizowanie zajgc aturalnego,
w terenie, ~dziala na rzecz
pogadanki ochrony $rodowiska,
lekcje -wykazywac sie
wychowawcze [ wiedzg na temat
ochrony klimatu
mlntegracja a. prz;jgcie uczniéw -dyrektor, -lekcje ~nawigzuje bliskie i
srodowiska klas | w poczet wychowawcy wychowawcz 'serdeczne kontakty: w
szkolnego i spotecznosci iklas, specjalidci, e, grupie rowiesniczej, z
klasowego, ) ‘nauczyciele | . nauczycielami,

; szkolnej, i pogadanki, ! .
ksztattowanie wedtug . pracownikami szkoty,
postawy b. organizowanie harmonogramu  filmy ze srodowiskiem
spotecznej. zajec integracyjnych, [imprez Ipozaszkolnym,

szkolnych, ‘

C. Organizowanie ; ;
L . opiekunowie
wigilii klasowej, )
poszczegolnych
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d. obchody swiat k6t
oraz uroczystosci

szkolnych,

e. organizowanie nauczyciel

' konkurséw szkolnych, ‘wychowania do
‘2ycia w rodzinie

|

| . udziat w pracach

| samorzadu szkolnego
i i klasowego.

|
|

zainteresowarn, |
opiekun SU,

oraz broni wiasnego |
zdania; -umie
powiedzie¢ nie |

na niewtasciwe
propozycje, ‘

@zachowywat’: sie
asertywnie oraz w ‘
sposéb kulturalny i
akce ptowany ‘

Ispoiecznie,

'—wspéldziata W grupie,

~aktywnie uczestniczy
w réinych formach ‘
rozwijajgcych
‘za‘mteresowa nia,
pasje, ‘

konkursach,

‘zawodach sportowych
i innych formach ‘
prezentacji wlasnych
umiejetnosci, wiedzy,

-bierze udziat w ‘

-szanuje dobro

| e A e

. Ksztattowanie

! wiasciwej

' postawy wobec
+ ludzi.

Ludziat w szkolnym kole, - opiekun
'wolontariatu,

reagowanie na
potrzeby innych -akcje

obowigzkow,

zaznajomienie uczniéwi
z prawami i '
obowigzkami ucznia,
Statut Szkoty, |
Iregulaminy,

zajecia utatwiajace |
zdobycie umiejetnosci

!Szko Inego Kota
‘Wolonta riatu,
‘wvchnwawcy,
nauczyciele,

SRR, ispecjalis’ci,
przyjmowanie i Ihauczyciele wg
wypelnianie harmonogramu
powierzonych iimprez

. wspalne
. -lekcje }—dosﬁ.ﬁega potrzeby
wychowawcz wiasne i innych ludzi,
e; . &
-bierze udziat w

‘pogadanki, dziataniach o
; charakterze

filmy
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wolontariatu,
|

i—kumunikuje sie z
|
‘innymi,

-Zha swoje prawa i
;Obowiazki,

!

rozumie prawo do
]

iodmiennosci
lkulturowej, religijnej;
jnie wartosciuje ludzi
Ina lepszych i gorszych;
szanuje odmlenn_e_.




Pomoc uczniom z,

Ksztattowanie u

uczniéw
prawidtowego
gospodarowania
Srodkami
finansowymi
oraz sposobach
oszczedzania.

rodzin z
problemem

alkoholowym
oraz problemem
przemocy w
rodzinie i w
trudnej sytuacji
materialnej.
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komunikowania sie,

pogadanki i spotkania

. z ciekawymi ludZmi,

: |
reprezentowanie |

 szkoty w czasie

i

uroczystosci I
lokalnych, |

spotkanie z seniorami
z okazji Dnia Babci i |
Dziadka, Swieto

Patrona.
|

-zapoznanie uczniéw wychowawcy,

7 podstawowymi nauczyciele
zasadami

oszczedzania,

gospodarowania

wiasnymi srodkami |
finansowymi '

(wczesne wykrywanie nauczyciele,
form przemocy wsrdd specjalisci,
ucznidéw, ochrona
ofiar przemocy:
rozmowy z uczniem, ‘
konsultacje z
rodzicami, w razie
koniecznosci
wszczecie procedury ‘
»Niebieskiej Karty”),
wspotpraca z
instytucjami ‘
udzielajacymi pomocy
i wsparcia,
pogtebianie wiedzy |
pedagogicznej w ‘
zakresie problematyki
przemocy,
uczestnictwo w |

: |
szkoleniach z zakresu i

' diagnozowania

przemocy w rodzinie, .
z zakresu procedury |
»Niebieskiej Karty”,

-diagnoza $rodowiska -wychowawcy,

inspektor RODO ‘

o byczaje,

-dostrzega potrzeby |
‘ wlasne i innych

- pogadanki, -umie zarzadzaé
|“ﬁlrny, 'lwiasnymi finansami, |
-lekcje -rozumie znaczenie

|

Iwwchowawcze, fwartos’ci pieniadza, |
-rozumie cel

pogadanki ze
I,sx;:-er:jalist:m‘ni joszczedzania

-pogad-é_nlzi,m_ umie nawiqzat':'
Fabserwacja ﬁ(ontakt z osobg godng
zaufania, |
fpotraﬁ przyjac

ofiarowang pomoc,

-potrafi rozmawia¢ o
problemach




PROGRAM WYCHOWAWCZO - PROFILAKTYCZNY

| pomoc
| psychologiczno-
| pedagogiczna. ‘ .
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Cel ogdiny: Doradztwo zawodowe i planowanie kariery

PROGRAM WYCHOWAWCZO - PROFILAKTYCZNY

Cele Zadania do Odpowiedzial Sposob Efekty
szczegotowe wykonania ni realizacji Uiz
Tworzenie wizji | -udziat w kotach -nauczyciele -literatura -dokonuje prezentacji
siebie w zainteresowan oraz | prowadzgcy fachowa, zaplanowanej przysztosci
przysztym zajeciach kota, w okreslonym zawodzie,
zawodzie pozwalajgcych wychowawcy, ek ) . L
poznac swoje nauczyciele, :F}F(‘EZEHI‘UJE uml'ejetnosm
zainteresowa-nia. specjalisci IRNnIEIESONADREN
forum klasy/szkoty
Uéwiadomienie | -przeprowa-dzanie -wychowawcy, | -dyskusja -planuje swojg przysztosc
sobie potrzeby | tematycznych nauczyciele, zawodowa,
pracy dyskusji i specjalisci .,
zawodowej. pogadanek na "R RO PRy
. temat potrzeby
Dostrzeganie
.| pracy.
duchowych i
materialnych
zalet pracy
Dostrzeganie -spotkania z -wychowawcy, | -artykuty w -Zna pozytywne i
roznych ludzmi, ktorzy w nauczyciele, prasie, negatywne strony
aspektow swojej karierze specjalisci, w spotkania osiggniecia sukcesu
robienia kariery | zawodowej odniesli | tym doradca
i osiggniecia sukces lub zawodowy
sukcesu prezentowanie
takich postaci.
Odnajdywanie | -wyszukiwanie -specjalisci, -strony -zna rynek pracy w
sie na krajowym | informacji w wychowawcy, | internetowe, | Polsce i za granicg i
i europejskim Internecie i innych | doradca prasa, orientuje sie w
rynku pracy Zrédtach zawodowy telewizja i mozliwosciach podjecia
inne pracy,
-potrafi przygotowac
europass-CV
Dokonywanie -uczestniczenie w wychowawcy, | -wyjazdyna | -Swiadomie dokonuje
Swiadomego prezentacjach szkét | nauczyciele, dni otwarte | wyboru dalszej éciezki
wyboru dalszej | ponadpodsta- specjalisci, do szkét eduakcyjno — zawodowej
sciezki wowych doradca ponadpod- W oparciu o znajomosc
eduakcyjno - . zawodowy stawowych, | wiasnej asoby
zawodowej -wwaz-:.iv t_jo ; do
przedsiebiorcow przedsiebiors
twa
Wdrazanie -zajecia z -nauczyciele -W ciggu roku | - rozumie, iz czlowiek
zmian w poszczegol-nych danego szkolnego uczy sie przez cate zycie
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ksztatceniu przedmictow, zawodu,
zawodowym, z | zajecia z doradztwa | doradca
uwzglednie- zawodowego zawodowy,
niem uczenia dyrekcja
sie przez cate

zycie
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XVI.  Ewaluacja Programu Wychowawczo-Profilaktycznego.

Ewaluacja programu polega na systematycznym gromadzeniu informacji na temat prowadzonych
dziatan, w celu ich modyfikacji i podnoszenia skutecznosci programu wychowawczo-profilaktycznego.
Ewaluacja programu przeprowadzana bedzie w kazdym roku szkolnym przez zespét ds. Ewaluacji
programu wychowawczo-profilaktycznego powotfany przez dyrektora. Zadaniem Zespotu jest
opracowanie planu ewaluacji, organizacja badan oraz opracowanie wynikéw i formutowanie
wnioskow do dalszej pracy. Z wynikami prac zespofu w formie raportu ewaluacyjnego zostanie

zapoznana rada pedagogiczna i rada rodzicow.

Wskazniki ewaluacji programu wychowawczo-profilaktycznego:

1. ilosciowe:

e frekwencja ucznidéw na zajeciach lekcyjnych,

e liczba uczestnikow zajec pozalekcyjnych (% ogdtu ucznidw),

e ilos¢ prac wykonanych przez ucznidw,

e liczba ucznidw z problemami wychowawczymi,

e liczba uczniéw przystepujacych do konkurséw, liczba laureatéw,

e ilos¢ wycieczek organizowanych przez szkote, liczba rodzicow zaangazowanych w prace szkoty

itp.
2. jakosciowe;

e aktywnosc¢ uczniow na zajeciach lekcyjnych i pozalekeyjnych,
e umiejetnosci, wiadomosci, postawy uczniow,

e samopoczucie uczniow w danej klasie, szkole,

e przyczyny nieobecnosci ucznidw na zajeciach,

e postep w zachowaniu i nauce,

e wspotpraca ze Srodowiskiem lokalnym, itp.

Ewaluacja przeprowadzana bedzie poprzez:

1) obserwacje zachowan uczniéw i zachodzacych w tym zakresie zmian,
2) analize dokumentacji (postgpy w nauce ucznidw, frekwencja, udziat w konkursach,

wolontariacie, itp.),
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4)
5)
6)
7)
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przeprowadzanie ankiet wsrdd ucznidw, rodzicow i nauczycieli,

rozmowy z uczniami, nauczycielami, rodzicami i innymi pracownikami szkoty,

wywiady z uczniami, rodzicami, nauczycielami,

wymiane spostrzeien w zespotach wychowawcow i nauczycieli,

sprawozdania wychowawcow z dziatan opiekuniczo — wychowawczych i profilaktycznych,

Sprawozdanie dyrektora ze sprawowanego nadzoru pedagogicznego.
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Rozporzqdzenie Ministra Edukacii Narodowej z dnia 14 lutego 2017 r. w sprawie
podstawy programowej wychowania przedszkolnego oraz podstawy programowej

ksztatcenia ogolnego dla szkoly podstawowej, w tym dla wuczniow z
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niepelnosprawnosciq intelektualng w  stopniu  umiarkowanym lub znacznym,
ksztalcenia ogdlnego dla branzowej szkoly I stopwia, ksztalcenia ogdlnego dla szkoly
specjalnej przysposabiajgcej do pracy oraz kszialcenia ogélnego dla szkoly
policealnej (Dz.U. z dnia 24 lutego 2017 r., poz. 356).

Sliwerski B., (2011), Wspdlczesne teorie i nurty wychowania, Krakéw: Oficyna
Wydawnicza IMPULS.

Ustawa z dnia 14 grudnia 2016 r. Prawo oswiatowe (Dz.U. z dnia 11 stycznia 2017 r.,
poz. 59).

Osérodek Rozwoju Edukacji:

Program wychowawczo- -profilaktyczny szkoty. Opracowywanie i ewaluacja

Opracowujemy i ewaluujemy program wychowawczo-profilaktyczny szkoty

Y ¥ Y

Materialy szkoleniowe. Program wychowawczo-profilaktyczny szkolty i placowki
oswiatowej
» Wartosci w programie wychowawczym szkoty stuzigce integralnemu rozwojowi i

wychowaniu ucznia,
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XVIIl. Zalgczniki:

1. Kierunki polityki oswiatowej panstwa.
Analiza ankiety skierowanej do ucznidw.
Analiza ankiety skierowanej do rodzicéw.
Whioski i rekomendacje.

Tematyka lekcji wychowawczych.

& o Ee Ly b

Kalendarz uroczystosci szkolnych.
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Ad. 1

Kierunki realizacji polityki o§wiatowej panstwa w roku szkolnym 2024/2025.

Na podstawie art. 60 ust. 3 pkt 1 ustawy z dnia 14 grudnia 2016 r. — Prawo o$wiatowe

(Dz.U. z 2023 1. poz. 900 ze zm.) ustalam nast¢pujgce kierunki realizacji polityki o$wiatowe;j

panstwa w roku szkolnym 2024/2025:

Edukacja prozdrowotna w szkole - ksztattowanie zachowan stuzgcych zdrowiu, rozwijanie
sprawnosci fizycznej i nawyku aktywnosci ruchowej, nauka udzielania pierwszej pomocy.

Szkota miejscem edukacji obywatelskiej, ksztattowania postaw spotecznych i patriotycznych,
odpowiedzialnosci za region i ojczyzne. Edukacja dla bezpieczenstwa i proobronna.

Wspieranie dobrostanu dzieci i miodziezy, ich zdrowia psychicznego. Rozwijanie u ucznidw i
wychowankow empatii i wrazliwosci na potrzeby innych. Podnoszenie jakosci edukacji
wigczajgcej i umiejetnosci pracy z zespotem zréznicowanym.

Wspieranie rozwoju umiejgtnosci cyfrowych uczniow i nauczycieli, ze szczegblnym
uwzglednieniem bezpiecznego poruszania sie w sieci oraz krytycznej analizy informacji
dostepnych w Internecie. Poprawne metodycznie wykorzystywanie przez nauczycieli narzedzi i
materiatéw dostepnych w sieci, w szczegélnosci opartych na sztucznej inteligencji, korzystanie z
zasobow Zintegrowanej Platformy Edukacyjnej.

Ksztattowanie myélenia analitycznego poprzez interdyscyplinarne podejscie do nauczania
przedmiotéw przyrodniczych i Scistych oraz poprzez pogiebianie umiejetnosci matematycznych w
ksztatceniu ogdlnym.

Wspieranie rozwoju umiejetnosci zawodowych oraz umiejetnosci uczenia sie przez cate zycie
poprzez wzmocnienie wspotpracy szkot i placowek z pracodawcami oraz z instytucjami
regionalnymi.

Praca z uczniem z doswiadczeniem migracyjnym, w tym w zakresie nauczania jezyka polskiego

jako jezyka obcego.

Lp.

Kierunki realizacji

polityki oéwiatowej Spebl sl
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panstwa w roku
szkolnym 2024/2025 na
podstawie art. 60 ust. 3
pkt 1 ustawy z dnia 14
grudnia 2016 r. — Prawo
oswiatowe(Dz.U. z 2023
1. poz. 900):

Edukacja prozdrowotna w

szkole -  ksztaftowanie
zachowarn stuzacych
zdrowiu, rozwijanie
sprawnosci  fizyczne] i
nawyku aktywnosci

ruchowej, nauka udzielania
pierwszej pomocy.

e zapewnienie wszystkim uczniom pomocy psychologiczno
— pedagogiczne],

© poprawa sprawnosci fizycznej, stanu zdrowia oraz jakosci
zycia miodziezy, w tym profilaktyka nadwagi i otytosci,

@ organizacja kot zainteresowan,

e organizacja dodatkowych zajec sportowych,

e organizacja wycieczek krajoznawczych,

e wyjécia i wycieczki integracyjne,

e arganizacja Dnia Sportu;

Szkota miejscem edukacji
obywatelskiej,

ksztattowania postaw
spotfecznych i
patriotycznych,

odpowiedzialnosci za

region i ojczyzne. Edukacja

* korelacja tresci programowych,

e organizacja wycieczek do obiektéw i instytucji kultury,

e organizacja uroczystosci szkolnych,

e kultywowanie i organizacja imprez patriotycznych i
okoliczno$ciowych w $rodowisku lokalnym,

* wycieczki edukacyjne w ramach rzadowych programoéw:

dla  bezpieczenstwa i

proobronna.

Wspieranie dobrostanu | e diagnoza potrzeb uczniow,

dzieci i miodziezy, ich | erealizacja zadan programu wychowawczo -
zdrowia psychicznego. profilaktycznego szkoty,

Rozwijanie u ucznidw i
wychowankéw empatii i
wrazliwosci na potrzeby
innych. Podnoszenie
jakosci edukacji wiaczajgcej
i umiejetnosci pracy z
zespotem zrdznicowanym.

e wspbtpraca wychowawcow klas z pedagogiem i
psychologiem  oraz  instytucjami  zewnetrznymi
wspomagajacymi zdrowie psychiczne uczniow,

e organizacja zaje¢ w ramach pomocy psychologiczno-
pedagogicznej,

® promowanie poczucia bezpieczeristwa, w szczegdlnosci
bezpieczeristwa psychicznego jako wartosci,

e pedagogizacja rodzicow poprzez warsztaty, spotkania,
wspotpraca z rodzicami,

e wigczenie miodziezy w dziatalno$¢ wolontariatu;

Wspieranie rozwoju
umiejetnosci cyfrowych
uczniow i nauczycieli, ze
szczegblnym
uwzglednieniem

bezpiecznego  poruszania
sie w sieci oraz krytycznej
analizy informagji

dostepnych w Internecie.
Poprawne metodycznie

e wykorzystywanie technologii informacyjnej i
komunikacyjnej w jakosci edukacji z uwzglednieniem
poczucia bezpieczeristwa w sieci (ochrona danych
osobowych, wizerunku),

e wspomaganie i doskonalenie nauczycieli w obszarze
technologii infoermacyjnych i komunikacyjnych,

e korzystanie przez ucznibw i nauczycieli z zasobéw
Zintegrowanej Platformy Edukacyjnej,

e szanse i zagrozenia sztucznej inteligencji — warsztaty dla
uczniow,

° organizacja warsztatéw o tematyce profilaktycznej
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wykarzystywanie przez
nauczycieli  narzedzi i
materiatow dostepnych w

sieci, w  szczeg6lnosci
opartych na  sztucznej
inteligencji, korzystanie z
zasobow Zintegrowanej

Platformy Edukacyjnej.

(dotyczace uzalezniert behawioralnych, cyberprzemocy,
e- uzaleznien);

Ksztattowanie myslenia
analitycznego poprzez
interdyscyplinarne

podejécie do nauczania

przedmiotow
przyrodniczych i Scistych
oraz poprzez pogtebianie
umiejetnosci
matematycznych w
ksztatceniu ogalnym.

e planowanie dziatari w ramach zespotdéw nauczycielskich,

e planowanie i realizacja dziatanh w  programie
wychowawczo-profilaktycznym i planie pracy
wychowawcow klas,

e organizacja konkursdow i warsztatow dla uczniow,

e wykorzystanie multimediow i zasobdw internetowych na
zajeciach wielu przedmiotow,

e zapoznanie z mozliwosciami wykorzystania drukarki 3D;

Wspieranie rozwoju
umiejetnosci zawodowych
oraz umiejetnosci uczenia
sie przez cale zycie poprzez

wzmocnienie  wspétpracy
szkot i placowek 2z
pracodawcami oraz 2

instytucjami regionalnymi.

e realizacja Programu Doradztwa Zawodowego na rok
szkolny 2024/2025,

e prganizacja procesu ksztalcenia ze szczegllnym
uwzglednieniem niezbednych umiejetnosci w ksztatceniu
ogolnym i zawodowym, w tym zdobywania umiejetnosci
uczenia sie przez cate zycie,

espotkania z  przedsiebiorcami i
przedsiebiorstw,

e wspoipraca z podmiotami zewnetrznymi, w tym z
pracodawcami,

e realizacja zaje¢ zwigzanych z kierunkiem ksztatcenia i
zawodu w ramach pomocy psychologiczno -
pedagogicznej;

wycieczki do

Praca Z uczniem z
doswiadczeniem
migracyjnym, w tym w
zakresie nauczania jezyka
polskiego  jako  jezyka
obcego.

e grganizacja dodatkowych zaje¢ dla obcokrajowcow z
jezyka polskiego,

@ zakup potrzebnych pomocy dydaktycznych,

= wsparcie psychologiczno — pedagogiczne,

e wspotpraca z rodzicami uczniow;
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Ad. 2

Ankieta uczniowie — czynniki chronigce i czynniki ryzyka.

We wrzesniu w szkole odbyta sie diagnoza czynnikéw chronigcych i czynnikéw ryzyka.
Przeprowadzono ankietg wsrod ucznidw i rodzicéw, rozmowy z Dyrektorem Szkoly, nauczycielami i

innymi pracownikami szkoty oraz obserwacje uczniow.

Ad. 1 Ankieta uczniowie — czynniki chronigce i czynniki ryzyka — Szkota Podstawowa Nr 1 2024/25.

Jestem:
41 odpowledzi
@ uczennicg
@ uczniem
Ankiete wypeltnito 41 oséb: 23 uczennice i 18 ucznidw.
Klasa:
41 odpowiedzi
@4
@5
@s
@7
@3

Ankiete wypetnito z kazdej klasy po kilku ucznidw.
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1. W jaki sposéb rozwijasz swoje zainteresowania w wolnym czasie?
41 odpowiedzi

chodze w szkole na kétko
przedmictowe

chodzg w szkole na kotko
sportowe

=10 (24,4%)
-T{17.1%)
chodze do szkoly muzycznej -6 (14,6%)

chodze na zajgcia poza szkolg --19 (46,3%)

rozwijam zainteresowania w

domu 20 (48,8%)

nie rozwijam zainteresowan

Uczniowie rozwijajg swoje zainteresowania w domu (49%), chodza na zajecia poza szkotg (46%), co
czwarty uczen chodzi na kotko przedmiotowe w szkole, 17% chodzi na kotko sportpowe, a szesciu

uczniéw chodzi do szkoly muzyczne;j.

2. Jak najczesciej spedzasz czas wolny? Zaznacz maksymalnie 3 odpowiedzi.
41 odpowiedzi

rozwijam swoje zainteresowania
spotykam sig z kolegami | kole... 25 {61%)
gram na komputerze 10 (24 ,4%)
czytam ksigki 11 (26,8%)

spedzam czas z rodzing 18 (43,9%)

ogladam telewizje —T(17,1%)
uprawiam sport —22 (53,7%)
inne, jakie? —6 (14,6%)
0 5 10 15 20 25

Uczniowie najcze$ciej spedzaja czas wolny spotykajac sie z kolezankami/kolegami, uprawiaja sport,

rozwijajg zainteresowania, spedzajg czas z rodzing, czytaja ksiazki, graja na komputerze, ogladajg TV.
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3. Jak czesto czytasz ksigzki dla przyjemnosci (nie liczge lektur)?
41 odpowiedzi

@ codziennie

@ kilka razy w tygodniu
€ kilka razy w miesiacu
@ nie czytam ksigtek

41,5% ucznidw nie czyta ksigzek wcale, 29% czyta kilka razy w miesigcu, a 17% kilka razy w tygodniu.

Codziennie czyta 12,2% ucznidw.

4. Jak czesto spotykasz sie z przyjacidtmi w czasie wolnym?
41 odpowiedzi

@ codziennie

@ Kkilka razy w tygodniu

€ kilka razy w miesigou

@ nie spotykam sie z przyjaciddmi

44% uczniow kilka razy w tygodniu spotyka sie z innymi, codziennie 27%, 12% kilka raz w miesigcu.

Nie spotyka sie z przyjaciétmi 17% ucznidw.

5. lle czasu spedzasz na komputerze - poza uczeniem sie za pomocg komputera?
41 odpowiedzi

@ codziennie 1-2 godziny

@ codziennie 3-4 godziny

@ wiece| niz 4 godziny dziennie
@ kilka razy w tygodniu

@ kilka razy w miesigcu

@ nie karzystam z komputera
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Codziennie na komputerze 1-2 godziny spedza czas 32% badanych, 3-4 godziny 17%, tyle samo
procent uczniéw kilka razy w tygodniu, 12% wigcj niz 4 godziny dziennie. 17% uczniéw nie korzysta z

komputera w innym celu niz nauka.

6. Czy uwazasz, ze w Twojej klasie s uczniowie, ktérzy odnoszg sie do Ciebie w sposdb
sprawiajgcy Ci przykrosé?
41 odpowiedzi

@ ak
@ nie

39% uczniow stwierdza, ze w szkole sg uczniowie, ktdrzy odnosza sie do nich w sposéb sprawiajgcy

im przykrosc, a 61% zZe nie.

7. Czy Ty sprawiasz innym przykrosc?
41 odpowiedzi

® tak
@ nis

10,7% uczniow doswiadczyto w ostatnim czasie przemocy ze strony kolegdw/kolezanek.

8. Czy w ostatnim czasie dodwiadczytesd/tas przemocy fizycznej lub psychicznej ze strony kolegdw

czy kolezanek ze szkoty?
41 odpowiedzi

@ tak
@ nia
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8. Czy uwazasz, ze jestes szczesliwa/szczesliwy?
41 odpowiedzi

@ tak
@ nie

19,5% uczniéw uwaza, e jest szczesliwa, natomiast 80,5%, ze nie.

10. Czy uwazasz, Zze Twoje kolezanki, Twoi koledzy Cie lubig?
47 pdpowiedzi

@ tak
@ nio

29,3% ucznidéw uwaza, ze nie jest lubiana, natomiast 70,7% uwaia, ze tak.

11. Czy masz przyjaciot wirdd kolezanek/kolegdw w Twojej szkole?
41 odpowiedzi

@ tak
@ nie

78% ucznidw ma kolezanki/kolegdw, natomiast 22% uwaza, Ze nie.
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12, Czy czujesz sie w szkole bezpiecznie?
41 odpowiedzi

@ tak
@ nie

78% ucznidw czuje sie w szkole bezpiecznie, natomiast 22% nie ma takiego poczucia.

13. Co daje Ci poczucie bezpieczeristwa?

41 odpowiedzi
dyurija nauczyclele
mam Swietng kKlase ~14 (34,1%)
mam wiele kolezanek, kolegtw| 22 (53,7%)
B (19,5%)
w szhkole jest super, mila 5 (12,2%)
(18,5%)
i} 5 10 15 20 25

Uczniowie czujg bezpiecznie: maja w szkole kolegéw, przyjaciét, maja swietng klase, dyzurujg
nauczyciele, mogg zawcze liczy¢ na wsparcie nauczycieli, w szkole jest super, mita atmosfera.

14. Jesli nie czujesz sie w szkole bezpiecznie to dlaczego?4 odpowiedzi

Nie wiem XD

Kiedy jest wielki hatas szum ttok j wyjg syreny

Koledzy

karol michalak np jest zdolny do pohicia mnie
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15. Czy w szkaole s3 Jasno okreslone zasady, jak nalezy postepowac?
41 odpowledz|

@ lak
@ nie

88% uczniow uwaza, ze w szkole sg jasno okreslone zasady postepowania, 12% stwierdza, ze nie.

16. Czy zdarzyto Ci sie zapali¢ papierosa?
41 odpowiedzi

@ 1ok, ale tylko raz lub kilka razy
@ nie
@ pale papierosy dost czesto

2 uczniow deklaruje, ze zapalito tylko raz lub kilka razy, 12,2% (5 ucznidw) przyznaje, ze pali papierosy

dos¢ czesto, 83% nie pali papierosow.

17. Czy zdarzylo Ci sig zazy¢ dopalacze/narkotyki?
41 odpowiedzl

@ tak
@ nia

4 ucznidw deklaruje, ze zazyto dopalacze (9,8%), natomiast 90,2%, Ze nie.
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18. Czy zdarzylo Ci sie wypié alkohol (piwo, wino, wédka)?
41 odpowiedzi

@ tak, ale lylke raz lub kilka razy
@ nie
' zdarza mi =ig io dos¢ czeslo

5 uczniéw deklaruje, ze pije alkohol dos¢ czesto (12,2%), natomiast 87,8% stwierdza, ze nie pije

alkoholu.

19. Czy zdarza Ci sig?
47 odpowiedzi

obnizenie nastroju (stany
depresyjne)

placz bez wigkszego powodu 12 (29,3%)

doswiadczanie samotnosci

mysli, e jestemn nikomu
niepotrzebnalniepotrzebny

26 (63,4%)

0 10 20 30

Uczniom zdarza sie ptacz bez wiekszego powodu (29%), obnizenie nastroju (19,5%), doswiadczanie
samotnosci (19,5%), mysli, ze sa nikomu niepotrzebni (14,6%), samookaleczanie sie¢ (10% - 4

ucznidw).

20. Czy cheialabyé/chciatby$ skorzystad z pomocy psychologa/pedagoga w szkole?
41 odpowiedzi

@ Tak
@ Nie
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12,2% ucznidéw chciatoby skorzysta¢ z pomocy psychologa/pedagoga w szkole.

21, Czy cheiatabys/cheiatbys skorzystac z pomocy psychologa/pedagoga poza szkotg?
41 odpowiedzi

@ Tak
@ Nie

14,6% ucznidw chciatoby skorzystac¢ z pomocy psychologa/pedagoga poza szkota.

22. Jesli chcesz co$ dodac, zréb to tutaj2 cdpowiedzi

Czemu mi to wystaliscie? :(

karol michalak jest bardzo nie kolezenski
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Ad.3
Ankieta rodzice — czynniki chronigce i czynniki ryzyka.

1. Czy Paristwa zdaniem Wasze dziecko czuje sig¢ w szkole bezpiecznie?
16 odpowiedzi

@ Tak
@ Nie
@ Nie wiem

100% rodzicow uwaza, ze ich dziecko czuje sie w szkole bezpiecznie.

2. Jesli zgadzajg sie Paristwo z ponizszymi stwierdzeniami, prosze je zaznaczy¢ (mozna wybra¢
wiecej niz jedna odpowiedZ)
16 odpowiedzi

dobrze przygotowana kadra pe... 14 (B7,5%)
bardzo dobra baza dydakiyczna —9 (56,3%)
dobre warunki pracy i nauki 15 (93,8%)
tradycje szkolne 12 (75%)
pozytywne wzorce nauczycelii... —10 (62,5%)
réznorodnosé dziatan integruja... 12 (T5%)
oferta zajet dodatkowych 11 {68.8%)
wspélpraca ze srodowiskiem lo... 7 (43,8%)
zly klimat spoleczny szkoly |0 (0%)
brak wsparcia nauczycielil—0 (0%)
niski poziem nauczanial—0 (0%)
[ 5 10 15

Rodzice szczegblng uwage zwrécili na dobre warunki pracy i nauki (93,8%), dobrze przygotowang
kadre pedagogiczng (87,5%), tradycje szkolne (75%), réinorodnos¢ dzialan integrujgcych (75%),
oferte zaje¢ (68,8%), pozytywne wzorce nauczycieli (62,5%), bardzo dobrg baze dydaktyczng (56,3%)
i wspotprace ze srodowiskiem lokalnym (43,8%).
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3. Jakie problemy zauwazajg Panstwo u swojego dziecka (mozna wybra¢ wiecej niz jedna

odpowied#)?
16 odpawiedzi

brak koncentracji uwagi -9 (56,3%)
lenistwo

brak kontakiu z réwiesnikami
rozdraznienie

brak motywacji

przygnebienie

ogéina niecheé do nauki

brak skupienia

brak aktywnoéci fizyczne), s...
zZmeczenie

brak pewnoséci siebie

5(31,3%)

5(31,3%)

4 (25%)
5(31,3%)

niska samoocena

podatnosc na wptywy innych -1 (6,3%)
przynaleznosé do niekonstru...[—0 (0%)
odrzucenie przez rowiesnikow| 0 (0%)
odsuniecie sie klasy od dzie...[—0 (0%)
izolacja od rodzicow, rodzen... -0 (0%)
zly klimat spoteczny szkoty—0 (0%)
wezesne niepowodzenia w n...—0 (0%)
negatywny stosunek do szko...|-0 (0%)
problemy z zachowaniem w...|—0 (0%)

zadne z poyzszych S - 1 (6,3%)
0 2 4 6 8 10

Rodzice najczesciej zwracajg uwage na brak koncentracji uwagi u dziecka (56,3%), lenistwo, brak
skupienia, brak pewnosci siebie (po 31,3%), brak motywacji dziecka, rozdraznienie, zmeczenie (po

25%), rozkojarzenie (18,8%), ogdlng nieche¢ do nauki i niska samoocene (po 12,5%).

4. Jak czesto rozmawiacie Paristwo z dzieckiem o jego problemach?
15 odpowiedzi

@ zawsze, gdy widzimy ze jest laka
potrzeba

@ wiedy, gdy dziecko chee porazmawiad

@ rzadko rozmawiamy z dzieckiem na
Jakikolwiek temat

@ dziacka nie zwiarza nam sie z
problemdéw

6,7% rodzicéw rozmawia z dzieckiem o problemach wtedy, gdy dziecko chce rozmawiac. Pozostali

rozmawiajg zawsze gdy widzg, ze jest taka potrzeba.
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5. Czy spedzacie Parnstwo wolny czas razem z dzieckiem?
16 odpowiedz

@ Tak, codziennle, gramy w gry.
wylezdzamy, czytamy, ltp.

@ Tak, ale tylko w weekendy

© Nie, bo nie mamy na to czasu

@ Nie, bo dziecko nle chee z nami
spedzad czasu.

@ staram sie codziennie, ale to przede
wazystkim wspbina nauks z dzieckiem.
W weekendy spedzamy wigeej czasu
razem.

75% rodzicow spedza codziennie czas ze swoimi dzie¢mi, 18,8% robi to w weekendy, a pozostali

rodzice starajg sie codziennie, ale przede wszystkim jest to wspdina nauka z dzieckiem.

6. Czy zauwazyliscie Parfistwo, ze Wasze dziecko pali papierosy?
16 odpowiedzi

@ Tak, ale zdarzyio sie to sporadycznie
@ Tak, zdarza mu sig to

© Nie

@ Nie wiem

Zdecydowana wiekszos¢ rodzicow uwaza, ze ich dzieci nie palg papieroséw, 6,2% tego nie wie.

7. Czy zauwazyliscie Parnistwo, ze Wasze dziecko pije alkohol?
16 odpowiedzi

@ Tak, ale zdarzylo sig to sporadycznie
@ Tak, zdarza mu sig to

@ Nie

@ Nie wiem

100% rodzicow uwaza, ze ich dzieci nie pije alkoholu.
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8. Czy zauwazyliscie Paristwo, ze Wasze dziecko palito marihuane, zazyto dopalacze/narkotyki?
16 odpowiedzi

@ Tak, ale zdarzylo sig to raz
@ Tak, zdarza sie to

€ Nie

@ Nie wiem

100% rodzicow uwata, ze ich dzieci nie palito marihuany, nie zazyto dopalaczy/narkotykéw.

9. Czy zauwazacie Panstwo u dziecka nadmierne korzystanie z telefonu, komputera?
16 odpowiedzi

@ Tak

@ Nie

& Moze

@ Nie wiem

43,8% rodzicow uwaza, ze dziecko nadmiernie korzysta z telefonu/komputera, tyle samo stwierdza,

ze dziecko nie korzysta nadmiernie z telefonu/komputera, natomiast 12,5% stwierdza, ze moze.

10. Jesli chcecie Panstwo co$ doda¢, prosze napisac to tuta;.

2 cdpowiedzi

Szkota jest super zarzadata, dobrze przygotowana kadra pedagogiczna. Jest wiele wycieczek,
integracji, dobre wsparcie nauczycieli. Dziecko jest zaopiekowane w szkole.

Brak uwag
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Whioski i rekomendacje na podstawie przeprowadzonych ankiet, rozméw z nauczycielami i

innymi pracownikami szkoly oraz obserwacji uczniéw:

Whnioski:

L;

Ul

10.
1.

Uczniowie ¢zuja sie w szkole bezpiecznie. Tak twierdzg uczniowie jak i rodzice.
Prawie polowa uczniow nie czyta ksiazek weale.

Duza grupa uczniéw uwaza, ze inni uczniowie sprawiaja im w szkole przykrosé.

Co trzeci uczen do$wiadezyl w ostatnim czasie przemocy fizycznej/psychicznej w
szkole.

Prawie polowa ucznidw gra w gry komputerowe codziennie. Tyle samo rodzicéw
uwaza, ze dzieci nadmiernie korzystaja z komputera/telefonu.

1/5 uczniéw uwaza, ze nie jest szczesliwa, a co trzeci stwierdza, ze nie jest lubiany.
Uczniom zdarza sie pali¢ papierosy i1 pi¢ alkohol, zdarzylo si¢ im tez zazy¢
narkotyki/dopalacze.

Polowa uczniow ma obnizony nastrdj, brak checi do zycia, jest notorycznie zmeczona.
Rodzice bardzo wysoko oceniajg dobre warunki pracy i nauki, dobrze przygotowang
kadre pedagogiczng, tradycje szkolne, réznorodnos¢ dzialan integrujacych, oferte
zajeé i pozytywne wzorce nauczycieli.

Wiekszosé rodzicow spedza czas ze swoimi dzieé¢mi.

Rodzice wuwazaja, ze ich dziecko nie pilo alkoholu i nie zazywalo

narkotykow/dopalczy.

Rekomendacje:

1.

Zorganizowanie warsztatoéw dla uczniéw prowadzone przez psychoterapeute na temat
zdrowia psychicznego i racjonalnego korzystania z Internetu.

Dbanie o zdrowie psychiczne uczniéw przez wszystkich nauczycieli, omawianie
zagadnien zdrowia psychicznego przy kazdej nadarzajacej si¢ okazji.

Promowanie przez wszystkich nauczycieli czytelnictwa wsrod uczniow, wskazujac
wplyw czytania na wzbogacanie stownictwa, rozwijanie wyobrazni, poprawe pamieci.
Zorganizowanie czytania w szkole — ,,Zarekomenduj swojg ulubiong ksigzke”.
Promowanie czytelnictwa poprzez inscenizowanie lektur szkolnych.

Pedagogizacja rodzicow - zdrowie psychiczne ucznidéw, racjonalne spedzanie
wolnego czasu, zdrowy styl zycia.

Udzial uczniéw w programach ogolnopolskich.
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Proponowana tematyka godzin wychowawczych dla klasy IV:

1,

20.
21.
22.
23,

Poznajemy si¢ lepiej — integracja grupy i z wychowawca. Wybory samorzadu
klasowego.

Jakie mamy prawa i obowigzki. Zapoznanie ze statutem, zasadami oceniania oraz
BHP w szkole i poza nig (droga do i ze szkoly).

Ja w grupie — zasady wspoldzialania.

Ja — to znaczy kto? (WSDZ).

Uczymy si¢ planowac i organizowac wiasng prace i czas wolny.

Rola autorytetu w zyciu cztowieka.

Co to znaczy by¢ Orawianinem?

Jak broni¢€ siebie i nie rani¢ innych — asertywnosé.

Nie daj si¢ skusi¢. Co to jest natog?

. BIEG PO ZDROWIE: Palenie jest niezdrowe.

. Zapoznajemy sie z sylwetka patrona szkoty.

. Nie tylko czas leczy rany — grupa zawodéw medycznych (WSDZ).

. Bieg po zdrowie: Jak sie nie da¢ ztowi¢ nalogowi.

. Higiena osobista warunkiem zdrowia.

. Jak sie zdrowo odzywiac?

. Jak sig uczy¢ szybciej i efektywniej — moj indywidualny styl uczenia si¢ (WSDZ)
. Wiezi rodzinne - rola dziecka w rodzinie.

. Ksztattowanie szacunku do istot zywych — Dziefi Ziemi.

. Odpowiedzialnos¢ za swoje stowa i czyny uczymy sie szacunku do drugiego

czlowieka.

Odpowiedzialne korzystanie z Internetu (portale spoteczne, cyberprzemoc).
Umiejetnosé rozwigzywania probleméw — przeciwdziatanie agresji i przemocy.
Stres — sprzymierzeniec czy wrog.

Kim chce zostaé w przysztosci (WSDZ)?

Proponowana tematyka godzin wychowawczych dla klasy V:

|

Z

Jakie mamy prawa i obowiazki. Zapoznanie ze zmianami w statucie, zasadami
oceniania, zasadami oceniania oraz BHP w szkole i poza nia (droga do i ze szkoty).
Wybory samorzadu klasowego.

Zasady wspoldziatania w grupie — wspotodpowiedzialnosci za klase.
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. Rozwigzywanie konfliktow. Negocjacje.
. Tolerancja w klasie, szkole, wérod réwiesnikow.

. Rola autorytetu w zyciu cztowieka.

3
4
5
6. Nasze miejsce we wspolezesnej Europie.
7. Patriotyzm wczoraj, a dzis.

8. Kucharz, kelner dwa bratanki, czyli o podobienstwie zawodéw (WSDZ).

9. Rodzina — element niezbedny do prawidlowego rozwoju. Cechy dobrej rodziny.
10. Empatia — zrozumie¢ innych.

11. Zapoznajemy si¢ z sylwetka patrona szkoly.

12. Ksigzka i komputer w moim zyciu. Uczymy si¢ racjonalnie planowaé¢ swdj dzien.
13. Higiena osobista — ksztaltowanie nawykéw zdrowego i aktywnego trybu zycia.
14. Przedmioty, ktdre lubi¢ — jako drogowskazy zawodowe (WSDZ).

15. Czy umiem odmawiac - asertywnosc.

16. Przyczyny i skutki natogow.

17. Gotowi? Trzy, dwa, jeden, SMART (WSDZ).

18. Stres — jak czgsto mi towarzyszy?

19. Zasady zdrowego odzywiania.

20. Odpowiedzialne korzystanie z portali spolecznosciowych (cyberprzemoc).

21. Ekologia w naszym domu i najblizszym srodowisku.

22. Préba samooceny - moje wady i zalety.

Proponowana tematyka godzin wychowawczych dla klasy VI:

1. Zapoznanie ze zmianami w statucie, zasadami oceniania, zasadami oceniania oraz
BHP w szkole i poza nig (droga do i ze szkoly). Wybory samorzadu klasowego.
Szanujemy sie i jesteSmy dobrym zespotem klasowym.

Dlaczego latwiej zy¢ z planem dnia?

Jak pokonaé trudnosci w nauce szkolnej?

Sylwetki wielkich Polakéw — poszukujemy autorytetow.
Co to znaczy by¢ patriotg?

Asertywne mowienie ,,NIE".

Zdrowotne, spoleczne i moralne nastepstwa uzaleznien.

© % N AW

Zapoznajemy si¢ z sylwetkg patrona szkoty.
10. Jak radzi¢ sobie ze stresem?

11. Zaburzenia odzywiania — jak nie da¢ si¢ kompleksom?
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12. Jak radzi¢ sobie w sytuacjach przemocy.

13. Empatia — umiejetnos¢ potrzebna w zyciu.

14. Zapobieganie chorobom zakaznym.

15. Bawi, uczy, zniewala? - rola multimediéw w moim zyciu.

16. Dzialamy na rzecz srodowiska.

17. Kolorowa podroz po swiecie edukacji (WSDZ).

18. Potrzeby dorastajacej miodziezy. Jak byc soba?

19. W centrum handlowym (WSDZ).

20. Kultura osobista i jej wplyw na zachowanie sie w roznych okolicznosciach.

21. Nasze zdrowie w naszych rekach. Higiena mojego ciala i umyshu.

Proponowana tematyka godzin wychowawczych dla klasy VII:
1. Zapoznanie ze zmianami w statucie, zasadami oceniania, zasadami oceniania oraz

BHP w szkole i poza nig (droga do i ze szkoty). Wybory samorzadu klasowego.

2. Ja w moich oczach (WSDZ).

3. asertywnosci — jak byé sobg?

4. Zagrozenie uzaleznieniem — czy mnie to dotyczy? Poznajemy skutki natogow.
5. Poznajmy si¢ blizej.

6. Poszukujemy wspoiczesnych autorytetow.

7. Jestem Polakiem, wigc jestem Europejezykiem. Polak — obywatel Europy.

8. Patriotyzm wspélczesnego nastolatka.

9. Umiem dobrze gospodarowaé swoim czasem? (WSDZ).

10. Jak rozwijaé swoj talent? Moja przysztosé zalezy ode mnie (WSDZ).

11. Marzenia do spelnienia (WSDZ).

12. Dom rodzinny i jego rola w podtrzymywaniu tradycji.

13. Odpowiedzialne korzystanie z portali spoteczno$ciowych — netykieta.

14.Miej uszy i oczy, serce i dusze szeroko otwarte — dostrzegajmy osoby z

niepeinosprawnoscia.
15. Jak odzywia¢ sie zdrowo? — aktywny i zdrowy styl zycia.
16. Co to jest stres i jak sobie z nim radzic.
17. W jaki sposob dbam o higieng mojego ciala i umystu?
18. Sztuka zycia w spolecznosci, czyli tolerancja dla innych?
19. Przyczyny 1 skutki zloSci - radzenie sobie z wlasng i cudza agresja.

20. Jak i dlaczego nalezy dba¢ o érodowisko naturalne?
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21. Czy naprawdg potrafimy ,,wspotczuc™?

Proponowana tematyka godzin wychowawczych dla klasy VIII:

1. Zapoznanie ze zmianami w statucie, zasadami oceniania, zasadami oceniania oraz
BHP w szkole i poza nig (droga do i ze szkoty). Wybory samorzadu klasowego.

2. Procedury egzaminu 6smoklasisty.

3. Ksztattowanie szacunku do ludzi, wrazliwosci na potrzeby drugiego czlowieka.

4. Ksztaltowanie postawy szacunku i zrozumienia wobec innych oséb /wspdlpraca w
grupie.

5. Czy umiesz si¢ uczy¢, czyli jak uzyskaé dobre wyniki w nauce?

6. Wskazujemy autorytety i wzorce moralne.

7. Wazne miejsca mojego regionu.

8. Patriotyzm wspdlczesnego nastolatka.

9. Jestem asertywny — pracuje nad swoim charakterem.

10. Uzaleznienia — czy mnie to dotyczy?

11. W roli gtéwnej — wywiad z przedstawicielem zawodu (WSDZ).

12. Ja w rodzinie - praca i obowiazki cztonkéw rodziny.

13. Prawidlowe rozumienie wolnosci jednostki oparte na poszanowaniu osoby ludzkiej
(empatia).

14. Choroby XXI wieku (cywilizacyjne), jak ich uniknac?

15. Czas — mdj sprzymierzeniec czy wrog?

16. Rozwigzywanie konfliktéw to wielka sztuka.

17. Radze sobie ze stresem.

18. Zapobieganie chorobom zakaznym 1 cywilizacyjnym.

19. Odpowiedzialne korzystanie z portali spolecznosciowych.

20. Potrafi¢ dba¢ o siebie — zdrowo si¢ odzywiam.

21. Podejmowania dzialain na rzecz ochrony przyrody w srodowisku lokalnym.

22. Higiena okresu dojrzewania.

DYREKTOR

73



