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1. OGOLNA CHARAKTERYSTYKA PROGRAMU NAUCZANIA ,WCZORAJ | DZIS”

Niniejszy program jest przeznaczony do nauczania historii w klasach 4-8 szkoty podstawowej i jest
zgodny z podstawga programowg dla przedmiotu historia opublikowang w Rozporzadzeniu
Ministra Edukacji z 28 czerwca 2024 r. w sprawie podstawy programowej wychowania
przedszkolnego oraz podstawy programowej ksztatcenia ogdlnego dla szkoty
podstawowej, w tym dla uczniéw z niepetnosprawnoscia intelektualng w stopniu
umiarkowanym lub znacznym, ksztatcenia ogdélnego dla braniowej szkoty | stopnia,
ksztatcenia ogdlnego dla szkoty specjalnej przysposabiajacej do pracy oraz ksztatcenia
ogblnego dla szkoty policealnej obowiazujaca od roku szkolnego 2024/2025 r. (Dz. U.
poz. 996,z 2024 r.)

Tematyka i dobdr tresci w klasie IV zostaty podzielone na dwie zasadnicze czesci. Po
zapoznaniu sie z pierwsz3 z nich (rozdziat 1) uczniowie powinni naby¢ wiadomosci o historii jako nauce
oraz o elementach dziedzictwa historycznego w swoim wspoétczesnym otoczeniu (m.in. tradycja,
zabytki), ktére wskazujg na powigzania i zaleznosci pomiedzy przesztoscig a wspotczesnoscia. Uczen
w 4 klasie szkoty podstawowej rozumie juz, czym jest przesztosc, ale nie potrafi jeszcze postrzegac jej
w oderwaniu od wtasnego doswiadczenia zyciowego. Wiele poje¢ historycznych, oczywistych dla
nauczyciela i oséb dorostych, w odbiorze dziecka jest czym$ catkowicie abstrakcyjnym. Dlatego
nauczanie historii nalezy powigzaé z realiami i sSrodowiskiem, ktoére sg znane czwartoklasiscie. Z
perspektywy ucznia najblizsza jest mu rodzina i mata ojczyzna. Dopiero w czasem poszerza kregi
powigzan pomiedzy historig a wspo6tczesnoscia i obejmuje nimi panstwo - wielkg ojczyzne - i naréd
polski - jako zbiorowosc, z ktéra powinien identyfikowac sie emocjonalnie i z ktérego dziedzictwem
kulturowym oraz dokonaniami sie utozsamic. Cze$¢ te zamykajg tematy dotyczace ustalania czasu w
historii oraz pracy z mapa. Dzieki nim nastepuje nabywanie podstawowych kompetencji
umozliwiajgcych recepcje wiedzy historycznej, orientowanie sie w czasoprzestrzeni historycznej i
zrozumienie zachodzacych w przesztosci zmian.

Dobdr tematyki w drugiej czesci (rozdziaty 11-1V) ma na celu przede wszystkim ksztattowanie
odpowiednich wartosci i postaw u uczniéw (patriotyzm, odpowiedzialno$é, poswiecenie dla dobra
wspoélnego, odwaga i honor), ksztattowanie szacunku wobec nich, a takze $wiadomosci
najwazniejszych czynnikbw majgcych wptyw na rozwdj jednostki, spoteczenstwa i panstwa, np.
edukacja, nauka, gospodarka. Tresci ogniskowane sa woko6t wybranych postaci historycznych:
wybitnych kréléw, uczonych, politykéw, bohateréw. Ich dokonania i zastugi zostaty przedstawione w
odpowiednim kontekscie historycznym - z jednej strony uproszczonym do poziomu wiedzy i wieku
uczniéw, z drugiej - tworzacym pewien mozliwie spéjny obraz koherentnej ciggtosci historycznej.
Szerszy kontekst umozliwia takze pokazanie interdyscyplinarnosci wiedzy o przesztosci, powigzan
miedzy historig a innymi dziedzinami wiedzy (archeologia, sztuka, literaturg, astronomia, naukami
Scistymi, ekonomig) utatwiajgc wszechstronny rozwoj zainteresowan uczniéw.

W klasach 5-8 uczniowie powinni zapoznaé¢ sie z podstawowym kursem historii
przedstawiajacym dzieje Polski na tle cywilizacji i kultury europejskiej. Do zasadniczych celéw tego
etapu ksztatcenia nalezy przekazanie uczniom podstawowej wiedzy historycznej; wyksztatcenie
poczucia dumy oraz identyfikacji z dorobkiem i dziedzictwem przodkéw; wyjasnienie proceséw
historycznych, ktére wygenerowaty obecng rzeczywisto$é¢ polityczng, kulturowsa i cywilizacyjna;
wychowanie odpowiedzialnych i aktywnych w zyciu spotecznym obywateli.



Podziat tresci na rozdziaty i tematy zostat dokonany na bazie:

a) wymagan Podstawy Programowej Ksztatcenia Ogolnego dla Szkoét Podstawowych z zakresu
historii,

b) doéwiadczen wynikajacych z realizacji programéw ,Wczoraj i dzi§” oraz ,Sladami
przesztosci”, wedtug ktérych zostaty napisane wczesniejsze podreczniki wydawnictwa Nowa Era,

¢) konsultacji z nauczycielami historii.

Przy organizacji tresci programowych uwzgledniono nastepujace zasady:
1) rozdziaty podzielono réwnomiernie, co ma utatwi¢ proces dydaktyczny oraz weryfikacje nabytej
przez uczniéw wiedzy i kompetencji;

2) konstrukcja tematéw zostata dokonana wedle kryteriow chronologiczno-problemowych. Oznacza
to, ze pomimo iz cato$é¢ tematyki przedstawiono w uktadzie chronologicznym, diachronia wydarzen
niejednokrotnie nie zostaje zachowana, a niektére tresci wyprzedzajg tradycyjny schemat przekazu.
Stuzy¢ ma to lepszemu zrozumieniu i przyswojeniu wiedzy historycznej przez ucznidéw dzieki
stworzeniu spéjnych i catosciowych obrazéow tematycznych. W doborze tresci nacisk zostat potozony
na zrozumienie przez ucznidw istoty przemian w procesie historycznym oraz dostrzezenie zwigzkéw
miedzy zagadnieniami. Faktografia bardziej pozwala tu orientowac sie w opisywanej czasoprzestrzeni,
niz ma stanowic zbiér wiedzy samej dla siebie;

3) dazono do tego, aby historie Polski przedstawi¢ na tle historii powszechnej, w szerszym kontekscie
historycznym, co ma wyrazniej uwidoczni¢ procesy i prawidtowosci historyczne, a takze aby
uwypukli¢ wktad Polakéw w dzieje powszechne i cywilizcje europejska. Niekiedy (jak w okresie
napoleonskim) tresci historii narodowej i powszechnej sg wspdlnie zestawione w jedna catos¢. W
programie, obok historii politycznej, uwzgledniono tematyke spoteczng oraz przemiany w zakresie
sztuki, kultury i nauki. Podstawa programowa proporcjonalnie najwiekszy nacisk ktadzie na historie
XX wieku, ktéra charakteryzuje sie najbardziej widocznymi zwigzkami taczacymi historie ze
wspobtczesnoscig i ktora tez

czesto przez przetadowanie tresciami byta w edukacji szkolnej pomijana.

2. PODSTAWA PROGRAMOWA KSZTAXCENIA OGOLNEGO DLA PRZEDMIOTU
,HISTORIA”

Ponizej przytaczamy fragment Zatacznika 1 z podstawy programowej dotyczacy przedmiotu
historia, co umozliwi ocene stopnia zgodnosci prezentowanej publikacji z zatozeniami programowymi
MEN.

HISTORIA

Cele ksztatcenia - wymagania ogdine
I. Chronologia historyczna.

1. Odrdznianie przesztosci, teraZniejszosci i przysztosci.

2. Postugiwanie sie podstawowymi okresleniami czasu historycznego: epoka, okres p.n.e., okres n.e.,
tysigclecie, wiek, rok.

3. Obliczanie uptywu czasu miedzy wydarzeniami historycznymi.

4. Umieszczanie procesow, zjawisk i faktow historycznych w czasie oraz porzgdkowanie ich i ustalanie
zwigzkow przyczynowo-skutkowych.

5. Dostrzeganie zmiany w Zyciu politycznym i spotecznym oraz ciggtosci w rozwoju kulturowym.
4



Il. Analiza i interpretacja historyczna.
1. Krytyczne analizowanie informacji uzyskanych z réznych Zrédet (w tym kartograficznych), préba

wyciggania z nich wnioskow.

2. Lokalizacja w przestrzeni procesdw, zjawisk i faktow historycznych przy wykorzystaniu map i planow
w roznych skalach.

3. Rozrdznianie w narracji historycznej warstwy informacyjnej, wyjasniajqcej i oceniajqce;.

4. Objasnianie zwigzkdw przyczynowo-skutkowych, analizowanie zjawisk i procesow historycznych.

5. Dostrzeganie potrzeby poznawania przesztosci dla rozumienia procesow zachodzqcych we
wspotczesnosci.

lll. Tworzenie narracji historycznej.

1. Konstruowanie ciggow narracyjnych przy wykorzystaniu zdobytych informacji Zrédtowych.

2. Postugiwanie sie pojeciami historycznymi i wyjasnianie ich znaczenia.

3. Przedstawianie argumentow uzasadniajgcych wtasne stanowisko w odniesieniu do procesow
i postaci historycznych.

4. Tworzenie krétkich i diugich wypowiedzi: planu, notatki, rozprawki, prezentacji.

Tresci nauczania - wymagania szczegotowe

KLASA IV

I. Elementy historii rodzinnej i regionalnej. Uczen:

1) zbiera informacje na temat historii swojej rodziny, gromadzi pamiqgtki rodzinne i opowiada o nich;
2) poznaije historie i tradycje swojej okolicy i ludzi dla niej szczegdlnie zastuzonych; zna lokalne zabytki

i opisuje ich dzieje.

Il. Najwazniejsze elementy polskiego dziedzictwa kulturowego. Uczen:

1) zna symbole narodowe (barwy, godto, hymn paristwowy), najwazniejsze swieta narodowe
i panstwowe, potrafi wyttumaczyc ich znaczenie;

2) wigze najwazniejsze zabytki i symbole kultury polskiej z wtasciwymi regionami.

I1l. Refleksja nad historiq jako naukq. Uczen:

1) wyjasnia, na czym polega praca historyka;

2) wskazuje sposoby mierzenia czasu w historii i postuguje sie pojeciami chronologicznymi;
3) rozpoznaije rodzaje Zrédet historycznych;

4) odrodznia historie od dziejow legendarnych.

IV. Postacie i wydarzenia o doniostym znaczeniu dla ksztattowania polskiej tozsamosci kulturowe;.
Uczen sytuuje w czasie i opowiada o:

1) ksieciu Mieszku i czeskiej Dobrawie - chrzcie Polski;

2) Bolestawie Chrobrym - pierwszym krdlu - i zjeZdzie w Gnieznie;

3) Kazimierzu Wielkim - ostatnim z Piastow;

4) krélowej Jadwidze, Wtadystawie Jagielle, unii polsko-litewskiej i zwyciestwie

grunwaldzkim;



5) Mikotaju Koperniku i krakowskich zakach;

6) Janie Zamoyskim - wodzu i mezu stanu;

7) krélu Janie 11l Sobieskim i innych bohaterach wojen XVII w.;

8) Tadeuszu Kosciuszce i kosynierach spod Ractawic;

9) Janie Henryku Dgbrowskim i J6zefie Wybickim oraz polskim hymnie;
10) Romualdzie Traugutcie i powstariczym panstwie;

11) Marii Sktodowskiej-Curie - laureatce Nagrody Nobla;

12) J6zefie Pitsudskim i jego Zotnierzach;

13) Eugeniuszu Kwiatkowskim i budowie Gdyni;

14) ,Zosce”, ,Alku”, ,Rudym” i ,Szarych Szeregach”;

15) Witoldzie Pileckimi - jego wojennych i powojennych wyborach, Danucie Siedzikéwnie ,Ince”;
16) papiezu Janie Pawle Il i jego pierwszej pielgrzymce do Polski;

17) ,Solidarnosci” i jej bohaterach.

Tresci dodatkowe, nieobowigzkowe, do wyboru przez nauczyciela w porozumieniu z uczniami.
Nauczyciel moze zaproponowac takze innq tematyke, waznq dla jego uczniow.

1. Plemiona stowiariskie.

2. Misja sw. Wojciecha. Zakony w Polsce. Rozwdj pismiennictwa i rolnictwa.

3. Zamki i rycerze. Znaczenie, uzbrojenie, obyczaje.

4. Ztoty wiek kultury polskiej. Osiggniecia architektury i sztuki - Wawel.

5. Gdarisk - Polska spichlerzem Europy. Miasto, port, rozwdj handlu zbozem.

6. Zygmunt lll Waza. Warszawa stolicq Polski.

7. Obiady czwartkowe krdla Stanistawa Augusta Poniatowskiego. Rozkwit kultury za ostatniego krdla.
8. Strajk dzieci we Wrzesni. Germanizacja, rusyfikacja.

9. Bitwa Warszawska 1920 r.

KLASY V-Viii

I. Cywilizacje starozytne. Uczen:
1) porownuje koczowniczy tryb zycia z osiadtym;

2) umiejscawia w czasie i przestrzeni cywilizacje Starozytnego Wschodu oraz cywilizacje starozytnej
Grecji i starozytnego Rzymu;

3) charakteryzuje system wierzen w Egipcie, Grecji i Rzymie, religie starozytnego Izraela; wyjasnia
réznice miedzy politeizmem a monoteizmem;

4) umiejscawia w czasie i zna rézne systemy sprawowania wiadzy oraz organizacje spoteczeristwa
w Egipcie, Atenach peryklejskich i Rzymie;

5) charakteryzuje najwazniejsze osiggniecia kultury materialnej i duchowej swiata starozytnego
w roéznych dziedzinach: filozofii, nauce, prawie, architekturze, sztuce, literaturze;

6) umiejscawia w czasie i przestrzeni narodziny oraz rozprzestrzenianie sie chrzescijaristwa.

II. Bizancjum i swiat islamu. Uczen:

1) umiejscawia w czasie i przestrzeni narodziny islamu i wyjasnia wptyw cywilizacji muzutmariskiej na
Europe;
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2) umiejscawia w czasie i przestrzeni cesarstwo bizantyjskie i rozpoznaje osiggniecia kultury
bizantyjskiej (prawo, architektura, sztuka); dostrzega réznice miedzy chrzescijaristwem wschodnim
i zachodnim.

1. Sredniowieczna Europa. Uczeri charakteryzuje wtadze krdlewskq, cesarskq i papieskq oraz relacje
miedzy nimi.

IV. Spoteczeristwo i kultura sredniowiecznej Europy. Uczen:

1) przedstawia instytucje systemu lennego, wyjasnia pojecie stanu i charakteryzuje podziaty spoteczne
w Sredniowieczu;

2) opisuje warunki Zycia w sredniowiecznym miescie i wsi;

3) poréwnuje kulture rycerskq i kulture miejskq, opisuje charakterystyczne cechy wzoru rycerza
sredniowiecznego, rozpoznaje zabytki kultury sredniowiecza we wiasnym regionie, wskazuje rdznice
miedzy stylem romariskim a stylem gotyckim;

4) wyjasnia role Kosciota (w tym zakondw) w dziedzinie kultury i Zycia codziennego.

V. Polska w okresie wczesnopiastowskim. Uczen:

1) przedstawia geneze paristwa pierwszych Piastéw oraz umiejscawia je w czasie i przestrzeni;
2) wyjasnia okolicznosci przyjecia chrztu przez Piastéw oraz nastepstwa chrystianizacji Polski;
3) charakteryzuje rozwdj monarchii Bolestawa Chrobrego;

4) charakteryzuje kryzys i odbudowe monarchii piastowskiej w XI w.;

5) opisuje spoteczeristwo Polski pierwszych Piastow.

VI. Polska w okresie rozbicia dzielnicowego. Uczen:

1) umiejscawia w czasie i przestrzeni Polske okresu rozbicia dzielnicowego;

2) opisuje przyczyny oraz wskazuje skutki rozbicia dzielnicowego;

3) opisuje przemiany spoteczne i gospodarcze, z uwzglednieniem ruchu osadniczego;

4) charakteryzuje proces zjednoczenia paristwa polskiego na przetomie Xlll i XIV w.

VII. Polska w XIV i XV w. Uczen:
1) opisuje zmiany granic paristwa polskiego w XIV i XV w.;

2) analizuje dokonania Kazimierza Wielkiego w dziedzinie polityki wewnetrznej oraz w polityce
zagranicznej;

3) wyjasnia przyczyny i ocenia nastepstwa unii Polski z Wielkim Ksiestwem Litewskim;

4) porzgdkuje i umieszcza w czasie najwazniejsze wydarzenia zwiqzane z relacjami polsko--krzyzackimi
w XIV-XV w.;

5) charakteryzuje rozwdj monarchii stanowej i uprawnien stanu szlacheckiego (do konstytucji nihil novi).

VIl. Wielkie odkrycia geograficzne. Uczen:
1) wyjasnia przyczyny i ocenia wptyw odkryc geograficznych na Zycie spoteczno--gospodarcze
i kulturowe Europy oraz Nowego Swiata;

2) umiejscawia w czasie i przestrzeni wyprawy Krzysztofa Kolumba, Vasco da Gamy, Ferdynanda
Magellana.



IX. , Ztoty wiek” w Polsce na tle europejskim. Uczen:
1) rozpoznaje charakterystyczne cechy renesansu europejskiego;

2) wymienia przyczyny i nastepstwa reformacji, opisuje cele i charakteryzuje dziatalnos¢ Marcina Lutra
i Jana Kalwina;

3) charakteryzuje reforme Kosciota katolickiego;
4) wyjasnia okolicznosci powstania Prus Ksigzecych;
5) opisuje model polskiego zycia gospodarczego w XVI w.;

6) przedstawia najwieksze osiggniecia polskiego renesansu i reformacji; rozpoznaje obiekty sztuki
renesansowej we wiasnym regionie;

7) przedstawia okolicznosci zawarcia unii realnej miedzy Polskq a Litwq (1569 t.) i jej gtdwne
postanowienia.

X. Poczqtki Rzeczypospolitej Obojga Narodow. Uczen:

1) charakteryzuje stosunki wyznaniowe i narodowosciowe w Rzeczypospolitej; wyjasnia gtéwne
zatozenia konfederacji warszawskiej;

2) wyjasnia okolicznosci uchwalenia artykutow henrykowskich i przedstawia zasady wolnej elekcji.

XI. Rzeczpospolita Obojga Narodow i jej sgsiedzi w XVII w. Uczen:

1) wyjasnia gtdwne przyczyny wojen Rzeczypospolitej z Rosjq, Szwecjq i Turcjq;

2) wyjasnia przyczyny, cele i nastepstwa powstania Bohdana Chmielnickiego na Ukrainie;
3) omawia znaczenie potopu szwedzkiego;

4) dokonuje oceny nastepstw politycznych, spotecznych i gospodarczych wojen w XVIl w.;

5) rozpoznaje charakterystyczne cechy kultury baroku, odwotujqc sie do przyktaddw architektury
i sztuki we wtasnym regionie.

XII. Europa w XVII i XVIII w. Uczen:

1) charakteryzuje ustroj monarchii absolutnej na przyktadzie Francji Ludwika XIV i monarchii
parlamentarnej na przyktadzie Anglii;

2) opisuje idee Oswiecenia, podaje przyktady ich zastosowania w nauce, literaturze, architekturze
i filozofii polityczne;j;

3) charakteryzuje reformy oswieceniowe na przyktadzie wybranego paristwa.

Xlll. Rzeczpospolita Obojga Narodow w | potowie XVIII w. Uczen charakteryzuje i ocenia sytuacje
wewnetrzng i miedzynarodowq Rzeczypospolitej w czasach saskich.

XIV. Powstanie Standéw Zjednoczonych. Uczen:

1) omawia przyczyny i nastepstwa amerykariskiej wojny o niepodlegtosc i ocenia jej rezultaty
uwzgledniajqc realizacje idei oswieceniowych;

2) przedstawia wktad Polakéw w walke o niepodlegtosc Standw Zjednoczonych.

XV. Wielka rewolucja we Francji. Uczert omawia gtdwne przyczyny wielkiej rewolucji francuskiej
i ocenia jej rezultaty, uwzgledniajqc realizacje idei oswieceniowych.



XVI. Rzeczpospolita w dobie stanistawowskiej. Uczen:

1) podaje przyktady dziatari stuzgcych naprawie paristwa za panowania Stanistawa Augusta
Poniatowskiego, w tym osiggniecia Komisji Edukacji Narodowej;

2) umiejscawia w czasie obrady Sejmu Wielkiego oraz uchwalenie Konstytucji 3 maja; wymienia
reformy Sejmu Wielkiego oraz najwazniejsze postanowienia Konstytucji 3 maja;

3) przedstawia okolicznosci zawiqzania konfederacji targowickiej i wyjasnia jej znaczenie;

4) rozpoznaje charakterystyczne cechy polskiego oswiecenia i charakteryzuje przyktady sztuki okresu
klasycyzmu z uwzglednieniem wtasnego regionu.

XVII. Walka o utrzymanie niepodlegtosci w ostatnich latach XVIII w. Uczen:

1) umiejscawia w czasie I, Il i lll rozbidr Rzeczypospolitej i wskazuje na mapie zmiany terytorialne po
kazdym rozbiorze;

2) przedstawia przyczyny i skutki powstania kosciuszkowskiego;

3) rozréznia przyczyny wewnetrzne i zewnetrzne upadku Rzeczypospolitej.

XVIIII. Epoka napoleoriska. Uczen:

1) charakteryzuje przemiany polityczno-ustrojowe i spoteczno-gospodarcze w Europie w okresie
napoleoriskim;

2) ocenia postawy Polakéw wobec Napoleona i stosunek Napoleona do sprawy polskiej.

XIX. Europa po kongresie wiederiskim. Uczen:
1) omawia decyzje kongresu wiederiskiego w odniesieniu do Europy, w tym do ziem polskich;

2) charakteryzuje najwazniejsze przejawy rewolucji przemystowej (wynalazki i ich zastosowania,
obszary uprzemystowienia, zmiany struktur spotecznych i warunkdw Zzycia).

XX. Ziemie polskie w latach 1815-1848. Uczen:
1) charakteryzuje okres konstytucyjny Krélestwa Polskiego - ustrdj, osigghiecia w gospodarce, kulturze
i edukacji;
2) przedstawia przyczyny wybuchu powstania listopadowego, charakter zmagari i nastepstwa powstania;

3) omawia potozenie Polakéw w zaborach pruskim i austriackim, na obszarze ziem zabranych oraz
w Rzeczypospolitej Krakowskiej;

4) charakteryzuje znaczenie Wielkiej Emigracji.

XXI. Powstanie styczniowe. Uczen:
1) omawia posrednie i bezposrednie przyczyny powstania;

2) dokonuje charakterystyki dziatari powstanczych, z uwzglednieniem, jesli to mozliwe, przebiegu
powstania w swoim regionie;

3) poréwnuje uwtaszczenie chfopow w zaborze rosyjskim z uwtaszczeniem w pozostatych zaborach;

4) charakteryzuje formy represji popowstaniowych.



XXII. Europa i swiat w Il potowie XIX i na poczgtku XX w. Uczen:

1) opisuje procesy zjednoczeniowe Witoch i Niemiec;

2) prezentuje przyczyny i skutki wojny secesyjnej w Stanach Zjednoczonych;

3) wyjasnia przyczyny, zasieg i nastepstwa ekspansji kolonialnej paristw europejskich w XIX w.;

4) wymienia nowe idee polityczne i zjawiska kulturowe, w tym poczqtki kultury masowej i przemiany
obyczajowe.

XXIII. Ziemie polskie pod zaborami w Il potowie XIX i na poczqtku XX w. Uczen:

1) omawia polityke zaborcéw wobec mieszkaricow ziem dawnej Rzeczypospolitej - rusyfikacja,
germanizacja, autonomia galicyjska;

2) opisuje postawy spoteczeristwa polskiego w stosunku do zaborcdw (tréjlojalizm, praca organiczna,
ruch spdtdzielczy);

3) opisuje formowanie sie nowoczesnej swiadomosci narodowej Polakow;

4) omawia gtéwne zatozenia nowoczesnych ruchéw politycznych (socjalizm, ruch ludowy, ruch
narodowy);

5) wyjasnia spoteczne i narodowe aspekty rewolucji w latach 1905-1907.

XXIV. | wojna swiatowa. Uczen:
1) wymienia gtéwne przyczyny wojny;

2) omawia specyfike dziatari wojennych: wojna pozycyjna, manewrowa, dziatania powietrzne
i morskie;

3) charakteryzuje postep techniczny w okresie | wojny swiatowej;

4) opisuje rewolucje i wojne domowg w Rosji.

XXV. Sprawa polska w czasie | wojny swiatowej. Uczen:
1) charakteryzuje stosunek mocarstw do sprawy polskiej w przededniu i podczas wojny;

2) ocenia polski wysitek zbrojny i dyplomatyczny podczas | wojny swiatowe;.

XXVI. Europa i swiat po | wojnie swiatowej. Uczen:
1) opisuje kulturowe i cywilizacyjne nastepstwa wojny;
2) charakteryzuje postanowienia konferencji paryskiej ocenia funkcjonowanie tadu wersalskiego;

3) charakteryzuje oblicza totalitaryzmu (niemieckiego narodowego socjalizmu i systemu sowieckiego).

XXVII. Odrodzenie paristwa polskiego po | wojnie swiatowej. Uczen:
1) omawia formowanie sie centralnego osrodka wtadzy paristwowej;

2) przedstawia proces ksztattowania sie granic (decyzje wersalskie, powstanie wielkopolskie,
powstania slgskie, plebiscyty);
3) opisuje wojne polsko-bolszewickq i jej skutki.
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XXVIII. Il Rzeczpospolita w latach 1921-1939. Uczen:

1) charakteryzuje skale i skutki wojennych zniszczen oraz dziedzictwa zaborowego;

2) charakteryzuje ustrdj polityczny Polski na podstawie konstytucji marcowej z 1921 r.;

3) omawia kryzys demokracji parlamentarnej w Polsce - przyczyny i skutki przewrotu majowego;
4) opisuje polski autorytaryzm;

5) przedstawia gtéwne kierunki polityki zagranicznej Il Rzeczypospolitej.

XXIX. Spoteczeristwo i gospodarka Il Rzeczypospolitej. Uczen:
1) charakteryzuje spoteczng, narodowosciowq i wyznaniowq strukture paristwa polskiego;
2) ocenia zycie spoteczno-gospodarcze Il Rzeczypospolitej, uwzgledniajqgc kryzysy i osiggniecia;

3) wymienia najwazniejsze osiggniecia kulturalne i naukowe Polski w okresie miedzywojennym.

XXX. Droga do wojny. Uczen:
1) opisuje polityke hitlerowskich Niemiec stuzqcq rozbijaniu systemu wersalskiego w Europie;
2) charakteryzuje polityke ustepstw Zachodu wobec Niemiec Hitlera;

3) wymienia konsekwencje paktu Ribbentrop-Mototow.

XXXI. Wojna obronna Polski we wrzesniu 1939 r. Agresja Niemiec (1 wrzesnia) i Zwigzku Sowieckiego
(17 wrzesnia). Uczen:

1) charakteryzuje potozenie miedzynarodowe Polski w przededniu wybuchu Il wojny swiatowej;

2) omawia etapy i kluczowe wydarzenia wojny obronnej Polski, z uwzglednieniem, jesli to mozliwe,
wydarzen i bitew w swoim regionie;

3) wymienia przyktady bohaterstwa Polakdw, uwzgledniajqc zotnierzy i ludnosé cywilng.

XXXII. Il wojna swiatowa i jej etapy. Uczen:

1) przedstawia oraz umiejscawia w czasie i przestrzeni przetomowe wydarzenia Il wojny swiatowe;j
(polityczne i militarne);

2) charakteryzuje polityke Niemiec na terenach okupowanej Europy; przedstawia zagtade Zydéw oraz
Romdw i eksterminacje innych naroddéw; charakteryzuje postawy Polakéw wobec Holokaustu;

3) wyjasnia przyczyny kleski paristw Osi;
4) wymienia gtéwne decyzje konferencji Wielkiej Trojki (Teheran, Jatta, Poczdam);

5) przedstawia bezposrednie skutki Il wojny swiatowej, w tym problem zmiany granic i przesiedlen
ludnosci.

XXXIII. Polska pod okupacjqg niemieckq i sowieckq. Uczen:

1) porownuje zatozenia i metody polityki niemieckiej i sowieckiej w okupowanej Polsce;
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2) wymienia przyktady zbrodni niemieckich i sowieckich - zaréwno tych o wymiarze ogdlnokrajowym
(np. zbrodnia katyriska, Auschwitz-Birkenau), jak i regionalnym (np. Palmiry, kazr profesoréw
Iwowskich, Zamojszczyzna);

3) wyjasnia przyczyny i znaczenie konfliktu polsko-ukrairiskiego, w tym ludobdjstwa ludnosci polskiej
na Wotyniu i w Matopolsce Wschodhniej;

4) charakteryzuje politycznqg i militarnq dziatalnosc polskiego paristwa podziemnego, w tym formy
oporu wobec okupantow;

5) wyjasnia przyczyny i opisuje skutki wybuchu powstania warszawskiego oraz ocenia postawe
aliantéw zachodnich i Zwiqzku Sowieckiego wobec powstania.

XXXIV. Sprawa polska w czasie Il wojny swiatowej. Uczen:

1) przedstawia okolicznosci powstania i omawia dziatalnosc rzqgdu Rzeczypospolitej Polskiej na
wychodZstwie;

2) umiejscawia w czasie i przestrzeni dziatania polskich formacji na réznych frontach i obszarach
toczqcej sie wojny;

3) przedstawia polityke mocarstw wobec sprawy polskiej w czasie Il wojny swiatowe;j.

XXXV. Swiat po Il wojnie $wiatowej. Uczeni:

1) charakteryzuje bezposrednie skutki Il wojny swiatowej, wyrdzniajqgc nastepstwa polityczne,
spoteczne, gospodarcze i kulturowe, z uwzglednieniem powstania Organizacji Narodow
Zjednoczonych;

2) wyjasnia przyczyny rozpadu koalicji antyhitlerowskiej oraz opisuje poczqtki zimnej wojny;

3) wskazuje na mapie paristwa NATO i Uktadu Warszawskiego, charakteryzujgc oba bloki polityczno-
wojskowe;

4) charakteryzuje polityke ZSRS wobec paristw bloku wschodniego na przyktadzie interwencji zbrojnych
na Wegrzech i Czechostowacji;

5) opisuje przyczyny i ocenia nastepstwa procesow dekolonizacyjnych;

6) charakteryzuje konflikty doby zimnej wojny, na dwdch wybranych przyktadach;
7) opisuje przyczyny konfliktu na Bliskim Wschodzie;

8) omawia przemiany w Chinach po Il wojnie swiatowej;

9) charakteryzuje przemiany spoteczno-polityczne w Europie Srodkowo-Wschodniej w latach
1989-1991, z uwzglednieniem rozpadu ZSRS;

10) przedstawia cele i gtéwne etapy integracji europejskiej;

11) opisuje najwazniejsze przemiany kulturowe i spoteczne po Il wojnie swiatowej.
XXXVI. Poczqtki komunizmu w Polsce. Uczen:
1) przedstawia okolicznosci przejecia wtadzy w Polsce przez komunistéw;

2) charakteryzuje postawy Polakéw wobec nowych wtadz, z uwzglednieniem réznych form oporu.
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XXXVII. Stalinizm w Polsce i jego skutki. Uczen:

1) przedstawia system terroru stalinowskiego i przemiany ustrojowe, gospodarczo-spoteczne
i kulturowe w okresie stalinizmu;

2) wyjasnia przyczyny i skutki poznariskiego czerwca 1956 r. oraz znaczenie wydarzen
pazdziernikowych 1956 r.

XXXVIII. Polska w latach 1957-1981. Uczen:
1) opisuje system wiadzy w latach 60. i 70. w PRL i formy uzaleznienia od ZSRS;

2) charakteryzuje realia zycia spotecznego i kulturalnego, z uwzglednieniem specyfiki czasow
gomutkowskich i gierkowskich;

3) przedstawia i umiejscawia w czasie réznorodnosc przyczyn kryzyséw spotecznych w latach 1968,
1970, 1976 i ich konsekwencje;

4) wyjasnia znaczenie roli Kosciota katolickiego dla stosunkéw politycznych i spotecznych;
5) opisuje narodziny i dziatania opozycji politycznej w latach 1976-1980;

6) przedstawia wptyw Jana Pawta Il na przemiany spoteczne i polityczne;

7) wyjasnia przyczyny i nastepstwa strajkéw sierpniowych w 1980 r.;

8) charakteryzuje ruch spoteczny ,,Solidarnos¢”.

XXXIX. Dekada 1981-1989. Uczen:
1) wyjasnia przyczyny wprowadzenia stanu wojennego, opisuje jego konsekwencje;
2) przedstawia postawy Polakéw wobec stanu wojennego, analizuje fenomen oporu spotecznego;

3) wyjasnia przyczyny zawarcia porozumienia ,okrggtego stotu”, przedstawia jego gtéwnych
uczestnikow i opisuje postanowienia.

XL. Narodziny Il Rzeczypospolitej. Uczen:
1) opisuje kluczowe przemiany ustrojowe w latach 1989-1997;
2) charakteryzuje przemiany spoteczno-polityczne, gospodarcze i kulturowe lat 90.;

3) wyjasnia przyczyny napiec spotecznych.

XLI. Miejsce Polski w swiecie wspotczesnym. Uczen:
1) ocenia znaczenie przystgpienia Polski do NATO w 1999 r.;

2) znaczenie przystgpienia Polski do Unii Europejskiej w 2004 r.

Warunki i sposob realizacji

Zajecia z historii majq charakter poznawczy i ksztatcgcy w zakresie mozliwosci zwigzanych z wiekiem
ucznidw. Tresci nauczania koncentrujg sie na najwazniejszych elementach dziedzictwa przesztosci,
jednakze ze szczegdlnym uwzglednieniem dziejow ojczystych. Uczen klasy IV zostaje wprowadzony
w ksztatcenie historyczne zarédwno przez poznawanie losow wtasnej rodziny, jak i prezentacje sylwetek

wybitnych polskich postaci historycznych. Uczen zdobywa w ten sposob wiedze o najwazniejszych
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osobach i wydarzeniach w polskiej historii, jednoczesnie umacniajgc wieZ z miejscem zamieszkania
i z krajem ojczystym, wyzwalajqc w sobie poczucie odpowiedzialnosci za dorobek minionych wiekdw.
Zalecana, ale nie jedyna mozliwa, propozycja uporzqdkowania tresci i wymagan od klasy V do klasy VIl
jest nastepujqca:

1) klasa V - dziaty od | do VII;

2) klasa VI - dziaty od VIII do XVIII;
3) klasa VIl - dziaty od XIX do XXX;
4) klasa VIII - dziaty od XXXI do XLI.

Rozwigzanie propedeutyczne zastosowane w klasie IV w kolejnych klasach przechodzi w chronologiczny
uktad opisu biegu dziejow. Podstawa programowa w zakresie przedmiotu historia nie zawiera
skodyfikowanego zapisu wydarzen i dat, zas obok wymienionych w niej postaci mogqg byc uwzglednione
takze inne.

Zastosowane w procesie dydaktycznym rdéznorodne metody nauczania i srodki dydaktyczne powinny
byc dostosowane do mozliwosci wiekowych uczniow oraz ich indywidualnych potrzeb.

Wazne jest, aby w procesie nauczania wykorzystywac, w miare istniejgcych mozliwosci, takie formy,
jak: wycieczki do archiwdw, bibliotek i muzedw, miejsc pamieci, korzystanie z rekonstrukcji
historycznych, spotkania z ciekawymi ludZmi / swiadkami historii.

Zaleca sie takze mozliwie czeste uwzglednianie lokalnych kontekstow czy przyktadow podczas
omawiania zagadnien o ponadlokalnym charakterze, nie tylko w zwiqzku z historiq sztuki.

3. CELE KSZTALCENIA | WYCHOWANIA

Gtownym celem nauczania historii w szkole podstawowej jest przedstawienie uczniom
najwazniejszych zagadnien historycznych przy jednoczesnym ksztattowaniu w nich odpowiednich
postaw. Dzieki temu beda oni przygotowani do zycia we wspotczesnym spoteczenstwie.

Cele ksztatcenia

a) Zapoznanie ucznidow ze specyfika przedmiotu historia oraz jego znaczeniem w ksztatceniu i
wychowaniu.

b) Wprowadzenie uczniéw w $wiat poje¢ pozwalajacych na postugiwanie sie wiedzg historyczna i
chronologia oraz na interpretowanie map historycznych.

c) Wyeksponowanie gtéwnych etapdéw rozwoju cywilizacji, w tym dziejébw spotecznych, oraz
najwazniejszych osiaggnie¢ cztowieka.

d) Zaprezentowanie podstawowe]j wiedzy na temat najwazniejszych wydarzen z historii Polski, Europy
i Swiata.

e) Ukazanie réznych aspektow zycia spotecznego: kultury, religii, nauki, polityki, ekonomii oraz ich
wzajemnych powigzan.

f) Przedstawienie wspodtczesnej rzeczywistosci jako rezultatu ztozonych procesow historycznych.

g) Prezentacja réznych struktur i systemow spotecznych oraz sposobdw organizacji pracy na przestrzeni
dziejow.

h) Ksztatcenie umiejetnosci krytyki roznych Zrédet wiedzy oraz selekcjonowania informacji pod
wzgledem waznosci i wiarygodnosci.

i) Ukazanie dziatan i motywow postepowania wybranych postaci historycznych na tle uwarunkowan
epoki.

j)  Ksztattowanie postawy obywatelskiej, motywujacej do uczestnictwa w Zyciu spotecznym i
publicznym; budzenie szacunku dla panstwa oraz poczucia odpowiedzialnosci za jego losy.
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k) Ksztatcenie umiejetnosci krytycznego postrzegania dziatan ludzkich, samodzielnej interpretacji
wydarzen historycznych, wyrazania i uzasadniania witasnych sadéw i opinii, porobwnywania oraz
wyciaggania wnioskow.

[) Rozwijanie wyobrazni i ciekawosci poznawczej.

m) Ukazanie wplywu dziatan cztowieka na otaczajaca go rzeczywistosc i srodowisko naturalne.

n) Ksztatcenie zdolnosci postrzegania procesu dziejowego w kategoriach przyczynowo-skutkowych.
0) Rozwijanie umiejetnosci zestawiania ze sobg informacji z odrebnych przedmiotéw nauczania i
dostrzegania taczacych je relacji; ukazywanie zwigzkéw zachodzacych miedzy réznymi dziedzinami
wiedzy w duchu ksztatcenia zintegrowanego.

p) Pobudzanie do samodzielnego poszukiwania wiedzy i wyksztatcenie umiejetnosci korzystania z
réznorodnych zrédet informacji.

Cele wychowania

1. Rozbudzanie zainteresowania przesztoscia, a zwtaszcza dziejami ,,matej ojczyzny”.

2. Ksztattowanie postawy patriotycznej: szacunku dla ojczyzny i dumy z dziedzictwa narodowego.

3. Formowanie tozsamosci spotecznej i narodowej poprzez rozwijanie poczucia przynaleznosci do
rodziny, spotecznosci lokalnej, grupy etnicznej, narodu, panstwa.

4. Uczenie warto$ci humanistycznych, w szczegoélnosci zasad tolerancji i szacunku dla odmiennych
kultur, religii oraz dorobku cywilizacyjnego innych narodéw.

5. Ksztattowanie postawy otwartos$ci w wyrazaniu wtasnych sadow i opinii.

6. Zaprezentowanie kanonu wartosci cywilizacji europejskiej; ksztattowanie tozsamosci europejskiej.
7. Wychowanie do uczestnictwa w kulturze.

8. Podkreslenie znaczenia pracy dla rozwoju spoteczenstw.

4. MATERIAL NAUCZANIA ,WCZORAJ | DZIS” WRAZ Z ODNIESIENIAMI DO
PODSTAWY PROGRAMOWEJ (od roku szkolnego 2024/2025)

W tabeli zawarto materiat nauczania przewidziane do realizacji na lekcjach historii na Il etapie
ksztatcenia. Zagadnienia zostaty zgrupowane w poszczegoélnych tematach, a te ostatnie - powigzane
ze sobg w odrebnych rozdziatach. Przy kazdym temacie umieszczono konkretny zapis z podstawy
programowej. Utatwia to okre$lenie, ktére z przewidzianych w podstawie tresci nauczania sa
realizowane w ramach danej jednostki.

Zgodnie z rozporzadzeniem Ministra Edukacji Narodowej dotyczacym ramowych planow
nauczania na realizacje programu ksztatcenia w szkole podstawowej przeznaczona jest 1 godzina
tygodniowo w klasie czwartej i po 2 godziny tygodniowo w klasach 5-8.

Rozktad materiatu uwzglednia zapisy podstawy programowej z 2017 r. oraz zmiany z 2024 r.,
wynikajace z uszczuplonej podstawy programowe;j.

oznaczono tresci, o ktorych realizacji decyduje nauczyciel.
*Gwiazdka oznaczono tematy dodatkowe (nieobowigzkowe) z podstawy programowe;.

Rozktad materiatu do historii dla szkoty podstawowej ,,Wczoraj i dzis” kl.4

KLASA 4

Temat lekcji Materiat nauczania Odniesienia do podstawy
programowej. Uczen:

Rozdziat I: Z historig na Ty
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1. Historia - nauka o
przesztosci

- historia jako nauka o przesztosci;

- historia a basnie i legendy;

- efekty pracy historykéw i archeologéw;
- Zzrodta historyczne, ich przyktady oraz
podziat.

- wyjasnia, na czym polega
praca historyka (I11.1)

- rozpoznaje rodzaje zrédet
historycznych (111.3)

- odrdznia historie od
dziejow legendarnych (111.4)

2. Historia wokot nas

- znaczenie pamiatek rodzinnych;

- drzewo genealogiczne - sposob
przedstawienia historii rodziny;

- ,wielka” i ;mata” ojczyzna;

- patriotyzm jako mito$¢ do ojczyzny;

- sposoby wyrazania patriotyzmu;

- ,mate ojczyzny” i ich tradycje;

- znaczenie terminéw: tradycja, drzewo
genealogiczne, ojczyzna, region, mata
ojczyzna, patriotyzm.

- zbiera informacje na temat
historii swojej rodziny,
gromadzi pamiatki rodzinne i
opowiada o nich (1.1)

- poznaje historie i tradycje
swojej okolicy i ludzi dla niej
szczegoblnie zastuzonych; zna
lokalne zabytki i opisuje ich
dzieje (1.2)

- wigze najwazniejsze
zabytki i symbole kultury
polskiej z wtasciwymi
regionami (I1.3)

3. Mieszkamy w Polsce

- panstwo polskie i jego krainy historyczne;
- méj region czescig Polski;

- naréd polski jako zbiorowos$é postugujaca
sie tym samym jezykiem, majaca wspélng
przeszto$¢ i zamieszkujaca to samo
terytorium;

- dziedzictwo narodowe;

- polskie symbole narodowe;

- polskie swieta pahstwowe ;

- znaczenie termindéw: nardd, kraina
historyczna, symbole narodowe, Polonia.

- zna symbole narodowe
(barwy, godto, hymn
narodowy), najwazniejsze
Swieta narodowe i
panstwowe, potrafi
wyttumaczy¢ ich znaczenie
(n.1)

- wigze najwazniejsze
zabytki i symbole kultury
polskiej z wtasciwymi
regionami (11.3)

4. Czas w historii

- chronologia i przedmiot jej badan;

- 0§ czasu i sposéb umieszczania na niej
dat;

- podstawowe okreslenia czasu
historycznego (data, okres p.n.e. in.e.,
tysigclecie, wiek);

- cyfry rzymskie oraz ich arabskie
odpowiedniki;

- epoki historyczne: starozytnosc,
Sredniowiecze, nowozytnos¢,
wspotczesnos¢ oraz ich daty graniczne.

- wskazuje sposoby
mierzenia czasu w historii i
postuguje sie pojeciami
chronologicznymi (I11.2)

5. Obliczanie czasu w
historii

- obliczanie uptywu czasu miedzy
poszczegblnymi wydarzeniami;

- okre$lanie, w ktorym wieku doszto do
danego wydarzenia;

- wskazuje sposoby
mierzenia czasu w historii i
postuguje sie pojeciami
chronologicznymi (I11.2)
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- podziat czasu na wieki i pétwiecza.

6. Czytamy mape i
plan

- podobienstwa i ro6znice miedzy mapa a
planem;

- znaczenie mapy w pracy historyka;

- odczytywanie informacji z planu

i mapy historycznej;

- najstarsze mapy $wiata.

- rozpoznaje rodzaje zrédet
historycznych (111.3)

Rozdziat Il: Od Piastéw do Jagiellonéw

1. Mieszko | i chrzest
Polski

- ksigze Mieszko | pierwszym historycznym
wiadcg Polski;

- matzenstwo Mieszka | z Dobrawg;

- chrzest Mieszka | i jego znaczenie

- znaczenie terminéw: plemie, Stowianie,
Piastowie.

- sytuuje w czasie i
opowiada o ksieciu Mieszku i
czeskiej Dobrawie - chrzcie
Polski (IV.1)

2. Bolestaw Chrobry -
pierwszy krél Polski

- misja $wietego Wojciecha

u Pruséw;

- zjazd gnieznienski i pielgrzymka cesarza
Ottona lll;

- wojny Bolestawa Chrobrego

z sgsiadami i przytaczenie nowych ziem;
- koronacja Bolestawa Chrobrego na kréla
Polski;

- znaczenie terminéw: misja, Prusowie,
relikwie, cesarz, arcybiskupstwo,
biskupstwo, koronacja, grod, druzyna,
wojowie.

- sytuuje w czasie i
opowiada o Bolestawie
Chrobrym - pierwszym krélu
- i zjezdzie

w Gnieznie (IV.2)

- misja $w. Woijciecha (tresci
dodatkowe - 2)

*W Sredniowiecznym
klasztorze

- zakony chrzescijanskie;

- zycie w klasztorze;

- wptyw zakondw na rozwoj
Sredniowiecznego rolnictwa;

- rola zakonéw w rozwoju wiedzy

i Sredniowiecznego pismiennictwa;

- najstarsze zakony na ziemiach polskich i
ich znaczenie;

- znaczenie terminéw: zakon, reguta
zakonna, skryptorium, mnich, klasztor.

- zakony w Polsce. Rozwdj
pismiennictwa i rolnictwa
(tresci dodatkowe - 2,
nieobowigzkowe)

3. Polska Kazimierza
Wielkiego

- Kazimierz Wielki ostatnim krélem z
dynastii Piastow;

- reformy Kazimierza Wielkiego;

- zjazd monarchéw w Krakowie - uczta u
Wierzynka;

- umocnienie granic panstwa (Zastat Polske
drewniang, a zostawit murowang);

- utworzenie Akademii Krakowskiej;

- sytuuje w czasie i
opowiada o Kazimierzu
Wielkim - ostatnim z
Piastow (IV.3)

- sytuuje w czasie i
opowiada o [...] krakowskich
zakach (IV.5)
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- znaczenie terminu: Zak, uniwersytet.

*Rycerze i zamki

- Sredniowieczni rycerze i ich rola;
- funkcje i wyglad zamkéw;

- od pazia do rycerza;

- uzbrojenie rycerskie;

- turnieje rycerskie;

- kodeks rycerski;

- znaczenie termindw: rycerz, zamek, paz,
giermek, pasowanie, kopia, fosa, herb.

- zamki i rycerze. Znaczenie,
uzbrojenie, obyczaje (tresci
dodatkowe - 3,
nieobowigzkowe)

4. Jadwiga i Jagietto -
unia polsko-litewska

- objecie wiadzy przez Jadwige;

- zastugi Jadwigi dla polskiej kultury, nauki i
sztuki;

- przyczyny zawarcia unii polsko-litewskiej
w Krewie;

- okolicznosci objecia wtadzy

w Polsce przez Wtadystawa Jagiette;

- skutki zawarcia unii polsko-litewskiej;

- zagrozenie ze strony Krzyzakéw;

- znaczenie terminéw: unia, Jagiellonowie.

- sytuuje w czasie i
opowiada o krélowej
Jadwidze, Wtadystawie
Jagielle, unii polsko-
litewskiej [...] (IV.4)

5. Bitwa pod
Grunwaldem

- bitwa pod Grunwaldem i bioracy w niej
udziat rycerze.

- sytuuje w czasie i
opowiada o [...] zwyciestwie
grunwaldzkim (IV.4)

6. Mikotaj Kopernik -
wielki astronom

- Mikotaj Kopernik i jego zycie;

- odkrycie Mikotaja Kopernika

i powiedzenie Wstrzymat Storice

i ruszyt Ziemie;

- dokonania Kopernika spoza dziedziny
astronomii;

- znaczenie terminu: astronomia.

- sytuuje w czasie i
opowiada o Mikotaju
Koperniku [...] (IV.5)

Rozdziat lll: Wojny i upadek Rzeczypospol

itej

1. Jan Zamoyski i
ztoty wiek Polski

- Ztoty wiek w dziejach Rzeczypospolitej;
- kariera polityczna i wojskowa Jana
Zamoyskiego;

- Zamo$¢ - miasto renesansowe;

- znaczenie terminéw: szlachta, kanclerz,
hetman.

- sytuuje w czasie i
opowiada o Janie Zamoyskim
- wodzu i mezu stanu (IV.6)
- ztoty wiek kultury polskiej
[...] (tresci dodatkowe - 4)

2. XVIl wiek - stulecie

wojen

- potop szwedzki, rola Stefana
Czarnieckiego;

- obrona Jasnej Gory _

- krol Jan 11l Sobieski i jego zwyciestwa nad
Turkami;

- rola husarii w polskich sukcesach
militarnych;

- znaczenie terminéw: potop szwedzki,
husaria, wielki wezyr, odsiecz.

- sytuuje w czasie i
opowiada o krélu Janie llI
Sobieskim i innych
bohaterach wojen XVII w.
(IV.7)
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*Czasy
stanistawowskie

- ideaty epoki o$wiecenia;

- dokonanie krola Stanistawa Augusta
Poniatowskiego;

- ustanowienie Komisji Edukaciji
Narodowej i jej znaczenie;

- kultura doby stanistawowskiej oraz jej
przedstawiciele;

- zabytki budownictwa i architektury
polskiej 2 pot. XVIII w.;

- znaczenie terminéw: Szkota Rycerska,
kadet, mecenas, obiady czwartkowe.

- obiady czwartkowe kréla
Stanistawa Augusta
Poniatowskiego. Rozkwit
kultury za ostatniego kréla
(tresci dodatkowe - 7,
nieobowigzkowe)

3. Tadeusz Kosciuszko
na czele powstania

- sytuacja Rzeczypospolitej w XVIII w.;
- Konstytucja 3 maja;

- rozbiory Polski dokonane przez Rosje,
Prusy

i Austrie;

- dowddztwo Tadeusza Kosciuszki w
powstaniu

w 1794 r,;

- bitwa pod Ractawicami i rola kosynieréw;
- kleska powstania i lll rozbiér Polski;

- znaczenie terminéw: rozbiory,
konstytucja, powstanie, kosynierzy.

- sytuuje w czasie i
opowiada o Tadeuszu
Kosciuszce i kosynierach
spod Ractawic (IV.8)

- zna [...] najwazniejsze
Swieta narodowe

i panstwowe, potrafi
wyttumaczy¢ ich znaczenie
(1.1.)

4. Legiony Polskie i
hymn narodowy

- losy Polakéw po upadku
Rzeczypospolitej;

- Legiony Polskie we Wtoszech

i panujace w nich zasady;

- generat Jan Henryk Dabrowski

i jego rola w stworzeniu Legionéw Polskich;
- Jozef Wybicki - autor Mazurka
Dgbrowskiego;

- znaczenie stéw Mazurka Dgbrowskiego;
- Mazurek Dgbrowskiego hymnem Polski;
- znaczenie termindéw: emigracja, hymn
panstwowy.

- sytuuje w czasie i
opowiada o Janie Henryku
Dabrowskim i Jozefie
Wybickim oraz polskim
hymnie (IV.9)

- zna symbole narodowe
([...] hymn narodowy) [...]
(n.1)

5. Romuald Traugutt i
powstanie styczniowe

- branka i wybuch powstania
styczniowego;

- wojna partyzancka;

- funkcjonowanie panstwa powstanczego;
- Romuald Traugutt dyktatorem
powstania;

- represje po upadku powstania
styczniowego;

- znaczenie terminéw: zabdr rosyjski,
dziatalnosc konspiracyjna, branka, wojna
partyzancka, dyktator, Syberia.

- sytuuje w czasie i
opowiada o Romualdzie
Traugutcie i powstanczym
panstwie (1V.10)
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6. Maria Sktodowska-
Curie - polska
noblistka

- edukacja Marii Sktodowskiej na ziemiach
polskich;

- tajne nauczanie i Latajacy Uniwersytet;
- kariera naukowa Marii Sktodowskiej-
Curie;

- Nagrody Nobla przyznane Marii
Sktodowskiej-Curie;

- polscy noblisci;

- znaczenie terminéw: tajne nauczanie,
Nagroda Nobla, rad, polon, laureat.

- sytuuje w czasie i
opowiada o Marii
Sktodowskiej-Curie -
laureatce Nagrody Nobla
(Iv.11)

Rozdziat IV: Ku wspoétczesnej Europie

1. Jozef Pitsudski i
niepodlegta Polska

- Wybuch | wojny $wiatowej;

- udziat Legionéw Polskich i J6zefa
Pitsudskiego w dziataniach zbrojnych
podczas | wojny $wiatowej;

- odzyskanie niepodlegtosci przez Polske;
- Jozef Pitsudski Naczelnikiem Panstwa;

- walki o ustalenie granic

Il Rzeczypospolitej i Bitwa Warszawska;

- Narodowe Swieto Niepodlegtosci:

- znaczenie terminéw: | wojna swiatowa, Il
Rzeczpospolita, Naczelnik Paristwa, orleta
lwowskie.

- sytuuje w czasie i
opowiada o Jézefie
Pitsudskim i jego zotnierzach
(IV.12)

- Bitwa Warszawska 1920 .
(tresci dodatkowe - 9)

- zna [...] najwazniejsze
Swieta narodowe i
panstwowe, potrafi
wyttumaczy¢ ich znaczenie
(n.1.)

*Bitwa - Rosja Sowiecka i komunizm; - Bitwa Warszawska 1920r.
Warszawska - wojna polsko-bolszewicka; (tresci dodatkowe - 9)

- Bitwa Warszawska i jej legenda;

- 15 sierpnia - Swieto Wojska Polskiego.
2. Eugeniusz - problemy odrodzonej Polski; - sytuuje w czasie i

Kwiatkowski i budowa
Gdyni

- zastugi Eugeniusza Kwiatkowskiego na
polu gospodarczym - budowa portu w
Gdyni, Centralny Okreg Przemystowy;

- Gdynia polskim oknem na $wiat;

- znaczenie terminéw: Wolne Miasto
Gdarisk.

opowiada o Eugeniuszu
Kwiatkowskim i budowie
Gdyni (1V.13)

3. Zoska, Alek i Rudy -
bohaterscy harcerze

- wybuch Il wojny $wiatowej;

- sytuacja spoteczenstwa polskiego pod
niemiecka okupacja;

- dziatalno$¢ Armii Krajowej;

- Szare Szeregi (Zoska, Alek, Rudy);

- akcja pod Arsenatem:;

- powstanie warszawskie jako wyraz
patriotyzmu mtodego pokolenia;

- znaczenie terminéw: okupacja, Armia
Krajowa, Szare Szeregi.

- sytuuje w czasie i
opowiada o ,Zosce”, ,Alku”,
»~Rudym” i ,Szarych
Szeregach” (IV.14)

4. Zotierze

- przejecie wiadzy w powojennej Polsce

- sytuuje w czasie i
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nieztomni” przez komunistow opowiada o Witoldzie
- polityka komunistow wobec polskiego Pileckim - jego wojennych i
podziemia; powojennych wyborach,
- dziatalno$¢ wojenna i powojenna Witolda | Danucie Siedzikownie, ,Ince”
Pileckiego; (IV.15)
- postawa Danuty Siedzikowny, ps. Inka -
znaczenie terminéw: komunisci, obozy
zagtady, opozycja antykomunistyczna,
,Zotnierze nieztomni”.
5. Jan Pawet Il - - dziecinstwo i poczatki kaptanstwa Karola | - sytuuje w czasie i

papiez pielgrzym

Wojtyty;

- opozycyjna rola Kosciota

w czasach komunizmu;

- wybor Karola Woijtyty na papieza;

- pielgrzymki papieza do ojczyzny (Niech
zstgpi Duch Twdj i odnowi oblicze ziemi. Tej
ziemi!);

- wsparcie Kosciota dla opozycji;

- Jan Pawet Il jako papiez pielgrzym:;

- znaczenie terminéw: papiez, teologia,
pielgrzymka, konklawe, kardynat, prymas,
pontyfikat.

opowiada o papiezu Janie
Pawle Il i jego pierwszej
pielgrzymce do Polski (IV.16)

6. ,Solidarnosc¢” i jej
bohaterowie

- warunki zycia w PRL;

- strajki robotnicze i powstanie NSZZ
»Solidarnos¢”;

- bohaterowie ,Solidarnosci”: Lech Watesa
i Anna Walentynowicz,

- wprowadzenie stanu wojennego i
represje przeciwko opozycji;

- przetom 1989 r. i upadek komunizmu;
- znaczenie termindw: strajk, zwigzek
zawodowy, solidarnosc, stan wojenny,
Okrqgty Stot, demokracja.

- sytuuje w czasie i
opowiada o ,Solidarnosci” i
jej bohaterach (IV.17)

Rozktad materiatu do historii dla szkoty podstawowej ,Wczoraj i dzis” kl.5

KLASA 5

Temat lekcji

Materiat nauczania

Odniesienia do podstawy
programowe;j.

Rozdziat I. Pierwsze cywilizacje

1. Zycie pierwszych
ludzi

- pochodzenie cztowieka

- roznice miedzy koczowniczym a
osiadtym trybem Zzycia

- zycie cztowieka pierwotnego

- epoka kamienia, epoka brazu, epoka
zelaza

- poczatki rolnictwa i udomowienie
zwierzat

I. Cywilizacje starozytne.
Uczen:

1) poréwnuje koczowniczy
tryb Zzycia z osiadtym.
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- dawne i wspotczesne sposoby
wytapiania zelaza

- terminy: praludzie, rewolucja
neolityczna, koczowniczy tryb zycia,
osiadty tryb zZycia, brqz

2. Miasta-panstwa

- Mezopotamia jako kolebka cywilizacji

I. Cywilizacje starozytne.

Mezopotamii - znaczenie wielkich rzek dla rozwoju Uczen:
najstarszych cywilizacji 2) umiejscawia w czasie i
- osiaggniecia cywilizacyjne mieszkancéw  |przestrzeni cywilizacje
starozytnej Mezopotamii Starozytnego Wschodu [...].
- Kodeks Hammurabiego
- terminy: Mezopotamia, cywilizacja,
Bliski Wschdd, kanaty nawadniajqce,
Sumerowie, pismo klinowe
3. W Egipcie - Egipt jako przyktad antycznej cywilizacji  |I. Cywilizacje starozytne.
faraonow - znaczenie Nilu dla panstwa egipskiego  [Uczen:

- osiagniecia cywilizacji egipskiej

- struktura spoteczna w starozytnym
Egipcie

- wierzenia Egipcjan jako przyktad religii
politeistycznej

- terminy: faraon, politeizm, mumifikacja,
sarkofag, piramidy, hieroglify

2) umiejscawia w czasie i
przestrzeni cywilizacje
Starozytnego Wschodu [...];
3) charakteryzuje system
wierzen w Egipcie [...];
wyjasnia réznice miedzy
politeizmem a monoteizmem;
4) umiejscawia w czasie i zna
rézne systemy sprawowania
wtadzy oraz organizacje
spoteczenstwa w Egipcie [...];
5) charakteryzuje
najwazniejsze osiggniecia
kultury materialnej i duchowej
Swiata

starozytnego w réznych
dziedzinach: filozofii, nauce,
prawie, architekturze, sztuce,
literaturze.

4. W starozytnym
Izraelu

- judaizm jako przyktad religii
monoteistycznej

- Dekalog

- Tora

- postaci: Abraham, Mojzesz, Dawid,
Salomon

- terminy: judaizm, Tora, Jahwe, Dekalog,
Mesjasz

I. Cywilizacje starozytne.
Uczen:

2) umiejscawia w czasie i
przestrzeni cywilizacje
Starozytnego Wschodu [...];

3) charakteryzuje [...] religie
starozytnego Izraela; wyjasnia
réznice miedzy politeizmem a
monoteizmem;

5) charakteryzuje
najwazniejsze osiggniecia
kultury materialnej i duchowej
Swiata starozytnego w réznych
dziedzinach: filozofii, nauce,
prawie, architekturze, sztuce,
literaturze.

I. Cywilizacje starozytne.
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Uczen:

5) charakteryzuje
najwazniejsze osiggniecia
kultury materialnej i duchowej
Swiata starozytnego w réznych
dziedzinach: filozofii, nauce,
prawie, architekturze, sztuce,
literaturze.

* 6. Od hieroglifow
do alfabetu

- powstanie pisma i jego znaczenie dla
rozwoju cywilizacji

- ewolucja pisma i wynalezienie alfabetu
- terminy: papirus, pismo obrazkowe,
hieroglify, pismo klinowe, Fenicjanie,
pismo alfabetyczne, alfabet tacirski

* Tajemnice sprzed
wiekow - Jak
odczytano pismo
Egipcjan?

- naukowy aspekt wyprawy Napoleona do
Egiptu

- trudnosci zwigzane z rozszyfrowaniem
hierogliféw

- znaczenie Kamienia z Rosetty dla
egiptologii

- terminy: Kamien z Rosetty

- postaci: Jean Francois Champollion

Rozdziat Il. Starozytna Grecja

1. Demokratyczne
Ateny

- warunki geograficzne Grecji

- zycie w greckiej polis

- cechy charakterystyczne demokracji
atenskiej

- Perykles - najwybitniejszy przywddca
demokratycznych Aten

- terminy: Hellada, Hellenowie, polis,
demokracja, zgromadzenie ludowe,
akropol, agora

- postaci historyczne: Perykles

I. Cywilizacje starozytne.
Uczen:

2) umiejscawia w czasie i
przestrzeni [...] cywilizacje
starozytnej Grecji [...];

3) charakteryzuje system
wierzen w [...] Gregji [...];
wyjasnia réznice miedzy
politeizmem a monoteizmem;
4) umiejscawia w czasie i zna
rézne systemy sprawowania
wtadzy oraz organizacje
spoteczenstwa w [...], Atenach
peryklejskich [...].

2. Sparta i wojny
z Persami

- powstanie i rozwdj imperium perskiego
- wojny grecko-perskie

- terminy: Persowie, danina, sojusz,
hoplita, falanga

- wydarzenia: bitwa pod Maratonem,
bitwa pod Termopilami, bitwa pod
Salaming

- postaci historyczne: Dariusz, Kserkses,
Leonidas

I. Cywilizacje starozytne.
Uczen:

2) umiejscawia w czasie i
przestrzeni [...] cywilizacje
starozytnej Grecji [...];

3) charakteryzuje system
wierzen w [...] Grecji [...];
wyjasnia réznice miedzy
politeizmem a monoteizmem.

3. Bogowie i mity

- wierzenia starozytnych Grekéw

- mity greckie

- najwazniejsi greccy bogowie: Zeus, Hera,
Posejdon, Afrodyta, Atena, Hades,
Hefajstos, Ares, Apollo, Hermes

- Homer i jego dzieta - lliada i Odyseja

I. Cywilizacje starozytne.
Uczen:

3) charakteryzuje system
wierzen w [...] Gregji [...];
wyjasnia réznice miedzy
politeizmem a monoteizmem;
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- terminy: Olimp, mity, heros, Partenon,
Herakles, Achilles, Odyseusz, wojna
trojariska, kon trojariski

- postac historyczna: Homer

5) charakteryzuje
najwazniejsze osiggniecia
kultury materialnej i duchowej
Swiata

starozytnego w réznych
dziedzinach: filozofii, nauce,
prawie, architekturze, sztuce,
literaturze.

4. Kultura starozytnej
Grecji

- wspolne elementy w kulturze greckich
polis

- najwazniejsze dokonania sztuki greckiej
- narodziny teatru greckiego

- znaczenie filozofii w starozytnej Grecji i
jej najwybitniejsi przedstawiciele

- grecka matematyka i medycyna

- rola sportu w zyciu starozytnych Grekéw
- terminy: Wielkie Dionizje, amfiteatr,
tragedia, komedia, filozofia, igrzyska,
olimpiada, Olimpia, stadion, pieciobdj
olimpijski

- postaci historyczne: Fidiasz, Myron,
Ajschylos, Sofokles, Eurypides,
Arystofanes, Sokrates, Platon, Arystoteles,
Hipokrates, Pitagoras, Tales z Miletu

I. Cywilizacje starozytne.
Uczen:

5) charakteryzuje
najwazniejsze osiggniecia
kultury materialnej i duchowej
Swiata

starozytnego w réznych
dziedzinach: filozofii, nauce,
prawie, architekturze, sztuce,
literaturze.

5. Imperium
Aleksandra Wielkiego

- podboje Aleksandra Wielkiego

- wojna z Persja (bitwy nad rzeczka
Granik, pod Isssos i pod Gaugamel3)

- wyprawa Aleksandra do Indii

- kulturowe skutki podbojéw Aleksandra
Wielkiego

- terminy: imperium, falanga
macedoriska, wezet gordyjski, hellenizacja,
kultura hellenistyczna

- postaci historyczne: Filip Il, Aleksander
Macedonski (Wielki)

I. Cywilizacje starozytne.
Uczen:

2) umiejscawia w czasie i
przestrzeni [...] cywilizacje
starozytnej Grecji [...];

5) charakteryzuje
najwazniejsze osiggniecia
kultury materialnej i duchowej
Swiata starozytnego w réznych
dziedzinach: filozofii, nauce,
prawie, architekturze, sztuce,
literaturze.

* Tajemnice sprzed
wiekoéw - Jak
wygladata latarnia
morska na Faros?

- siedem cudéw Swiata
- konstrukcja latarni morskiej w Faros

Rozdziat lll. Starozytny Rzym

1. Ustréj starozytnego
Rzymu

- legendarne poczatki panstwa
rzymskiego

- zasady ustrojowe republiki rzymskiej
- spoteczenstwo starozytnego Rzymu
- dokonania Gajusza Juliusza Cezara

- upadek republiki

- powstanie cesarstwa rzymskiego

- terminy: Italia, monarchia, republika,
senat, patrycjusze, plebejusze, konsulowie,
pretorzy, kwestorzy, trybun ludowy,
dyktator, cesarz

I. Cywilizacje starozytne.
Uczen:

2) umiejscawia w czasie i
przestrzeni cywilizacje [...]
starozytnego Rzymu;

3) charakteryzuje system
wierzen w [...] Rzymie, [...];
wyjasnia réznice miedzy
politeizmem a monoteizmem:;
4) umiejscawia w czasie i zna
rézne systemy sprawowania
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- postaci legendarne i historyczne:
Romulus i Remus Gajusz Juliusz Cezar,
Oktawian August

wtadzy oraz organizacje
spoteczenstwa w [...] Rzymie.

2. Imperium Rzymskie

- podboje rzymskie

- Imperium Rzymskie i jego prowincje

- organizacja armii rzymskiej

- podziat cesarstwa

- upadek cesarstwa zachodniorzymskiego
- terminy: Kartagina, prowincja, limes,
legiony, legionisci, Imperium Rzymskie,
pax Romana, romanizacja, barbarzyrcy,
Germanie, Hunowie, wielka wedrowka
ludéw

I. Cywilizacje starozytne.
Uczen:

2) umiejscawia w czasie i
przestrzeni cywilizacje [...]
starozytnego Rzymu;

3) charakteryzuje system
wierzen w [...] Rzymie, [...];
wyjasnia réznice miedzy
politeizmem a monoteizmem:;
4) umiejscawia w czasie i zna
rézne systemy sprawowania
wiadzy oraz organizacje
spoteczenstwa w [...] Rzymie.

3. Zycie w Wiecznym
Miescie

- Rzym jako stolica imperium i Wieczne
Miasto

- zycie codzienne i rozrywki w Rzymie

- podziat spoteczenstwa rzymskiego

- wierzenia religijne Rzymian

- terminy: bazylika, Forum Romanum,
termy, amfiteatr, gladiatorzy, patrycjusze,
plebs, niewolnicy, westalki

I. Cywilizacje starozytne.
Uczen:

2) umiejscawia w czasie i
przestrzeni cywilizacje [...]
starozytnego Rzymu;

3) charakteryzuje system
wierzen w [...] Rzymie, [...];
wyjasnia réznice miedzy
politeizmem a monoteizmem;
5) charakteryzuje
najwazniejsze osiggniecia
kultury materialnej i duchowej
Swiata starozytnego w réznych
dziedzinach: filozofii, nauce,
prawie, architekturze, sztuce,
literaturze.

4. Dokonania
starozytnych Rzymian

- Rzymianie jako wielcy budowniczowie

- kultura i sztuka starozytnego Rzymu jako
kontynuacja dokonan antycznych Grekow
- prawo rzymskie i jego znaczenie dla
funkcjonowania panstwa

- najwazniejsze budowle w starozytnym
Rzymie

- terminy: koputa, akwedukt, tuk
triumfalny, Circus Maximus, Koloseum,
Panteon, kodeks, Prawo Xl Tablic, Kodeks
Justyniana

- postaci historyczne: Wergiliusz, Horacy

I. Cywilizacje starozytne.
Uczen:

5) charakteryzuje
najwazniejsze osiggniecia
kultury materialnej i duchowej
Swiata starozytnego w réznych
dziedzinach: filozofii, nauce,
prawie, architekturze, sztuce,
literaturze.

5. Poczatki
chrzescijanstwa

- Jezus z Nazaretu jako twdrca nowej
religii monoteistycznej

- przyczyny prze$ladowania chrzescijan w
starozytnym Rzymie

- rola $wietych Pawta i Piotra w rozwoju
chrzescijanstwa

- Edykt mediolanski i zakonczenie
przesladowan

I. Cywilizacje starozytne.
Uczen:

3) charakteryzuje system
wierzen w [...] Rzymie, [...];
wyjasnia réznice miedzy
politeizmem a monoteizmem:;
6) umiejscawia w czasie i

przestrzeni narodziny oraz
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- terminy: Mesjasz, chrzescijanstwo,
apostotfowie, biskupi, papiez, Biblia - Stary
i Nowy Testament, Edykt mediolariski

- postaci historyczne: Jezus z Nazaretu,
Swiety Piotr, $wiety Pawet z Tarsu,
Konstantyn Wielki

rozprzestrzenianie sie
chrzescijanstwa.

* Tajemnice sprzed
wiekow -
Bursztynowy szlak

- rola szlakéw handlowych w
starozytnosci

- bursztyn i jego znaczenie dla
starozytnych Rzymian

- kontakty handlowe Rzymian z
wybrzezem Battyku

Rozdziat IV. Poczatki sredniowiecza

1. Bizancjum
w czasach swietnosci

- cesarstwo bizantyjskie pod panowaniem
Justyniana | Wielkiego

- dokonania Justyniana Wielkiego

- Konstantynopol jako Nowy Rzym

- tradycja grecka w Bizancjum

- osiggniecia naukowe Bizantyjczykéw

- upadek Konstantynopola, jego przyczyny
i skutki

- terminy: Bizancjum, Hagia Sophia,
ikona, freski, mozaika

- postaci historyczne: Justynian | Wielki

II. Bizancjum i $wiat islamu.
Uczen:

2) umiejscawia w czasie i
przestrzeni cesarstwo
bizantyjskie i rozpoznaje
osiggniecia kultury
bizantyjskiej (prawo,
architektura, sztuka);
dostrzega réznice miedzy
chrzescijanstwem wschodnim i
zachodnim.

2. Arabowie
i poczatki islamu

- pochodzenie Arabéw

- dziatalno$¢ Mahometa i narodziny
islamu

- religia muzutmanska i jej zasady

- dzihad i podboje Arabow

- kultura i nauka arabska

- terminy: oaza, Czarny Kamien, Mekka,
Medyna, islam, Allach, Koran, meczet,
minaret, mihrab, minbar, dzihad,
kalifowie, cyfry arabskie, stal
damascenska, arabeski

- postaci historyczne: Mahomet

II. Bizancjum i $wiat islamu.
Uczen:

1) umiejscawia w czasie i
przestrzeni narodziny islamu i
wyjasnia wptyw cywilizacji
muzutmanskiej na Europe.

3. Nowe panstwa w
Europie

- powstanie panstwa Frankéw

- cesarstwo Karola Wielkiego

- rozwaj kultury i nauki w panstwie Karola
Wielkiego

- Rzesza Niemiecka

- terminy: Frankowie, dynastia,
majordom, Karolingowie, uktad w Verdun,
cesarstwo, margrabia, marchia,
moznowtadca, Rzesza Niemiecka

- postaci historyczne: Chlodwig, Karol
Mtot, Pepin Maty, Karol Wielki, Otton |

l1I. Sredniowieczna Europa.
Uczen charakteryzuje wtadze
krolewska, cesarska i papieska
oraz relacje miedzy nimi.

4. Konflikt papiestwa
Z cesarstwem

- wielka schizma wschodnia i jej skutki
- przyczyny sporu miedzy cesarzem a

l1I. Sredniowieczna Europa.
Uczen charakteryzuje wtadze
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papiezem w XI wieku

- spotkanie Grzegorza VIl z Henrykiem IV
w Canossie

- konkordat wormacki i jego
postanowienia

- terminy: dogmaty, schizma, patriarcha,
prawostawie, ekskomunika, inwestytura,
synod, konkordat

- postaci historyczne: papiez Grzegorz VII,
cesarz Henryk IV

krolewska, cesarska i papieska
oraz relacje miedzy nimi.

* Tajemnice sprzed
wiekoéw - Skarb
templariuszy

- zakon templariuszy i jego funkcje po
zakonczeniu krucjat

- wzrost znaczenia i bogactwa
templariuszy

- przyczyny kasacji zakonu

- polskie posiadtosci templariuszy

Rozdziat V. Spoteczenistwo sredniowiecza

1. System feudalny

- podziat spoteczenstwa na senioréw i
wasali

- spoteczna drabina feudalna

- podziat spoteczenstwa
Sredniowiecznego na stany terminy:
feudalizm, senior, wasal, lenno, hotd
lenny, stan, przywilej, suzeren,
duchowienstwo, chtopi, szlachta,
mieszczaristwo

IV. Spoteczenstwo i kultura
Sredniowiecznej Europy.
Uczen:

1) przedstawia instytucje
systemu lennego, wyjasnia
pojecie stanu i charakteryzuje
podziaty spoteczne w
Sredniowieczu

2. Epoka rycerzy

- ideat rycerza i jego obowiazki

- od pazia do rycerza

- Zycie codzienne rycerzy

- elementy wyposazenia
Sredniowiecznego rycerza

- kultura rycerska

- terminy: rycerz, kodeks honorowy, paz,
giermek, pasowanie, herb, kopia, ostrogi

IV. Spoteczenstwo i kultura
Sredniowiecznej Europy.
Uczen:

3) poréwnuje kulture rycerska
[...], opisuje charakterystyczne
cechy wzoru rycerza
Sredniowiecznego [...].

* Tajemnice sprzed
wiekéw - Dlaczego
rycerze brali udziat
w turniejach?

* rola turniejow rycerskich

* przebieg turniejow

* konsekwencje zwyciestwa i porazki w
turnieju

* obyczajowo$¢ turniejowa

3. Sredniowieczne
miasto i wie$

- powstanie osad rzemieslniczych i
kupieckich

- lokacje miast i wsi

- samorzad miejski i jego organy

- spoteczenstwo miejskie

- organy samorzadu wiejskiego

- wyglad $redniowiecznego miasta

- zajecia ludnosci wiejskiej

- terminy: grod, osada targowa, lokacja,
zasadZca, kupcy, rzemiesinicy, rynek,
targi, wdjt, burmistrz, rada miejska, tawa

miejska, ratusz, cech, softtys, tawa wiejska,

IV. Spoteczenstwo i kultura
Sredniowiecznej Europy.
Uczen:

2) opisuje warunki zyciaw
Sredniowiecznym miescie i
WSi;

3) poréwnuje kulture rycerska
i kulture miejska [...].
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trojpolowka, ptug, radto, brona

4, Kosciot
w Sredniowieczu

- duchowni w $redniowieczu, ich
przywileje i obowiazki

- religijno$¢ doby Sredniowiecza

- Sredniowieczne zakony: benedyktyni,
cystersi, franciszkanie, dominikanie

- zycie w $redniowiecznym klasztorze
- $redniowieczne szkolnictwo

- terminy: zakon, klasztor, opat, reguta
zakonna, benedyktyni, cystersi,
franciszkanie, dominikanie, skryptoria,
kopisci, asceza, benedyktyriska praca,
uniwersytet

- postac historyczna: swiety Franciszek z
Asyzu

IV. Spoteczenstwo i kultura
Sredniowiecznej Europy.
Uczen:

4) wyjasnia role Kosciota (w
tym zakonéw) w dziedzinie
kultury i zycia codziennego.

5. Sztuka
Sredniowiecza

- rola sztuki w $redniowieczu

- styl romanski i jego cechy

- styl gotycki i jego charakterystyczne
elementy

- rzezba i malarstwo $redniowieczne

- pismo i miniatury w rekopisach

- zabytki sredniowieczne w Polsce

- terminy: styl romarniski, styl gotycki,
portal, sklepienie, witraze, tuki oporowe,
apsyda, rozeta, przypory, miniatura, inicjat

IV. Spoteczenstwo i kultura
Sredniowiecznej Europy.
Uczen:

3) [...] rozpoznaje zabytki
kultury sredniowiecza we
wtasnym regionie, wskazuje
réznice miedzy stylem
romanskim a stylem gotyckim.

Rozdziat VI. Polska pierwszych Piastow

1. Zanim powstata
Polska

- najstarsze osadnictwo na ziemiach
polskich w swietle wykopalisk
archeologicznych

- osada w Biskupinie

- Stowianie w Europie i ich kultura

- wierzenia dawnych Stowian

- pierwsze panstwa stowianskie

- plemiona stowianskie na ziemiach
polskich

- terminy: kurhan, kamienne kregi,
Biskupin, wielka wedrowka ludow,
Stowianie, Swarog, Perun, Swietowit,
plemie, Paristwo Wielkomorawskie,
Wislanie, Polanie

- postaci historyczne: swiety Cyryl i $wiety
Metody

V. Polska w okresie
wczesnopiastowskim. Uczen:
1) przedstawia geneze
panstwa pierwszych Piastow
oraz umiejscawia je w czasie i
przestrzeni.

2. Mieszko |
i poczatki Polski

- rozwoj panstwa Polan

- dynastia Piastow

- panowanie Mieszka |

- matzenstwo Mieszka z Dobrawa

- chrzest Polski i jego skutki

-bitwa pod Cedynia

- terminy: ksigze, dynastia, Piastowie,
biskupstwo, dyplomacja, poganin,
Dagome iudex

- postaci historyczne: Mieszko |, Dobrawa

V. Polska w okresie
wczesnopiastowskim. Uczen:
2) wyjasnia okolicznosci
przyjecia chrztu przez Piastow
oraz nastepstwa
chrystianizacji Polski;
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3. Polska Bolestawa

- misja biskupa Wojciecha i jej skutki

V. Polska w okresie

Chrobrego - zjazd gniezZnienski i jego konsekwencje  wczesnopiastowskim. Uczeh:
- stosunki Bolestawa Chrobrego z 2) wyjasnia okolicznosci
sgsiadami przyjecia chrztu przez Piastow
- koronacja Bolestawa Chrobrego na kréla |oraz nastepstwa
Polski i jej znaczenie chrystianizacji Polski;
- terminy: relikwie, zjazd gnieZnienriski, 3) charakteryzuje rozwoj
arcybiskupstwo, Milsko, tuzyce, Grody monarchii Bolestawa
Czerwienskie, koronacja Chrobrego.
- postaci historyczne: Bolestaw Chrobry,
biskup Woijciech, cesarz Otton IlI

4. Kryzys - kryzys panstwa polskiego po $mierci V. Polska w okresie

i odbudowa Bolestawa Chrobrego wczesnopiastowskim. Uczen:

panstwa polskiego

- panowanie Mieszka Il

- reformy Kazimierza Odnowiciela

- polityka zagraniczna Bolestawa Smiatego
- koronacja Bolestawa Smiatego

- konflikt kréla z biskupem Stanistawem i
jego skutki

- termin: insygnia krolewskie

- postaci historyczne: Mieszko Il,
Kazimierz Odnowiciel, Bolestaw Smiaty,
biskup Stanistaw

3) charakteryzuje rozwéj
monarchii Bolestawa
Chrobrego;

4) charakteryzuje kryzys i
odbudowe monarchii
piastowskiej w XI w.

5. Rzady Bolestawa
Krzywoustego

- statut Krzywoustego i jego zatozenia

- terminy: statut, zasada senioratu, senior
i juniorzy

- postac historyczna: Bolestaw Krzywousty

V1. Polska w okresie rozbicia
dzielnicowego. Uczen:

2) opisuje przyczyny [...]
rozbicia dzielnicowego.

6. Spoteczehstwo w
czasach pierwszych
Piastow

- grody i ich funkcje

- zycie w grodzie i na podgrodziu

- sposoby uprawy roli na ziemiach
polskich

- podziat spoteczeristwa w panstwie
pierwszych Piastow

- zakres wiadzy panujacego

- powinnosci poddanych wobec wtadcy
- powstanie rycerstwa w Polsce

- terminy: metoda zarowa, graod,
podgrodzie, prawo ksigzece, danina,
postugi, osada stuzebna, wojowie, druzyna
ksigzeca

V. Polska w okresie
wczesnopiastowskim. Uczen:
5) opisuje spoteczenstwo
Polski pierwszych Piastow.

* Tajemnice sprzed
wiekow - Kto
spisywat dzieje Polski?

* 7zrédta historyczne dotyczace poczatkow
panstwa polskiego
* obiektywizm i prawda historyczna

Rozdziat VII. Polska w XIlI-XV wieku

1. Rozbicie
dzielnicowe

- walki wewnetrzne miedzy ksigzetami
piastowskimi

- utrwalenie rozbicia dzielnicowego

- ostabienie Polski na arenie
miedzynarodowej

- sprowadzenie Krzyzakéw do Polski

- najazdy Mongotéw

VI. Polska w okresie rozbicia
dzielnicowego. Uczen:

1) umiejscawia w czasie i
przestrzeni Polske okresu
rozbicia dzielnicowego;

2) opisuje przyczyny oraz

wskazuje skutki rozbicia
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- przemiany spoteczne i gospodarcze w
okresie rozbicia dzielnicowego

- terminy: rozbicie dzielnicowe, dzielnica
senioralna, Tatarzy, osadnictwo,
kolonizacja, tréjpolowka

dzielnicowego;

3) opisuje przemiany
spoteczne i gospodarcze, z
uwzglednieniem ruchu
osadniczego.

2. Zjednoczenie Polski

- koronacja i $mier¢ Przemysta Il

- panowanie Wactawa Il

- rola arcybiskupow gnieznienskich i
wspolnej diecezji w zjednoczeniu dzielnic
polskich

- przejecia wiadzy przez Wtadystawa
tokietka i jego koronacja

- polityka Wtadystawa tokietka

- konflikt tokietka z Krzyzakami i bitwa
pod Ptowcami

- terminy: starosta, Szczerbiec

- postaci historyczne: Przemyst I,
arcybiskup Jakub Swinka, Wactaw I,

V1. Polska w okresie rozbicia
dzielnicowego. Uczeh:

4) charakteryzuje proces
zjednoczenia panstwa
polskiego na przetomie XlIl i
XIV w.

VII. Polska w XIV i XV w.
Uczen:

5) charakteryzuje rozwéj
monarchii stanowej i
uprawnien stanu
szlacheckiego (do konstytucji
nihil novi).

Wiadystaw tokietek
3. Czasy Kazimierza - polityka dyplomacji Kazimierza VII. Polska w XIV i XV w.
Wielkiego Wielkiego Uczen:
- pokéj z zakonem krzyzackim w Kaliszu 1) opisuje zmiany granic
- przytaczenie nowych ziem do pafAstwa  |panstwa polskiego w XIV i XV
polskiego W.;
- reformy Kazimierza Wielkiego 2) analizuje dokonania
- umocnienie granic panstwa Kazimierza Wielkiego w
- utworzenie Akademii Krakowskiej i jego |dziedzinie polityki
skutki wewnetrznej oraz w polityce
- zjazd monarchéw w Krakowie - ucztau [zagranicznej;
Wierzynka 4) porzadkuje i umieszcza w
- terminy: uniwersytet, Orle Gniazda, czasie najwazniejsze
Akademia Krakowska wydarzenia zwigzane z
- postac historyczna: Kazimierz Wielki relacjami polsko-krzyzackimi w
XIV-XV w.
4. Unia polsko- - koniec dynastii Piastéw na polskim VII. Polska w XIV i XV w.
litewska tronie Uczen:

- rzady Andegawenoéw w Polsce

- unia polsko-litewska w Krewie

- wielka wojna z zakonem krzyzackim i
bitwa pod Grunwaldem

- pokéj w Toruniu

- unia w Horodle

- terminy: Andegawenowie, unia
personalna, sobdr, Wielkie Ksiestwo
Litewskie, Jagiellonowie

- postaci historyczne: Ludwik Wegierski,
Jadwiga, Wtadystaw Jagietto, wielki ksigze
Witold, Pawet Wtodkowic, Ulrich von
Jungingen

1) opisuje zmiany granic
panstwa polskiego w XIV i XV
w.;

3) wyjasnia przyczyny i ocenia
nastepstwa unii Polski z
Wielkim Ksiestwem Litewskim;
4) porzadkuje i umieszcza w
czasie najwazniejsze
wydarzenia zwigzane z
relacjami polsko-krzyzackimi w
XIV-XV w.

* Tajemnice sprzed
wiekdéw - Jaka bitwe
namalowat Jan

- okolicznosci powstania obrazu Bitwa
pod Grunwaldem
- Jan Matejko jako malarz dziejow Polski
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Matejko?

- obrazy jako Zzrédto wiedzy historycznej
- znaczenie Bitwy pod Grunwaldem

5. Czasy $wietnosci
dynastii Jagiellonéw

- wojna trzynastoletnia

- drugi pokdj torunski i jego
postanowienia

- terminy: Zwigzek Pruski, wojna
trzynastoletnia, Prusy Krdlewskie, Prusy
Zakonne, wojska zaciezne, zotd

- postac historyczna: Kazimierz
Jagiellonczyk

VII. Polska w XIV i XV w.
Uczen:

1) opisuje zmiany granic
panstwa polskiego w XIV i XV
W.;

4) porzadkuje i umieszcza w
czasie najwazniejsze
wydarzenia zwigzane z
relacjami polsko-krzyzackimi w
XIV-XV w.

6. Monarchia stanowa
w Polsce

- monarchia patrymonialna

i stanowa

- wptyw przywilejow nadawanych przez
wiadce na ostabienie wtadzy krélewskiej
- przeksztatcenie sie rycerstwa w szlachte
- przywileje szlacheckie i ich
konsekwencje

- uksztattowanie sie sejmu walnego

- konstytucja Nihil novi i jej znaczenie dla
ustroju Rzeczypospolitej

- terminy: monarchia patrymonialna,
monarchia stanowa, przywileje, szlachta,
panszczyzna, konstytucja sejmowa sejm
walny, izba poselska, senat

VII. Polska w XIV i XV w.
Uczen:

5) charakteryzuje rozwéj
monarchii stanowej i
uprawnien stanu
szlacheckiego (do konstytucji
nihil novi).

Rozktad materiatu do historii dla szkoty podstawowej ,Wczoraj i dzis” kl.6

KLASA 6

Temat

Materiat nauczania

Odniesienia do podstawy
programowej. Uczen:

Rozdziat I: Narodziny nowozytnego $wi

ata

1. Wielkie odkrycia
geograficzne

- przyczyny wielkich odkry¢ geograficznych
- wyprawy odkrywcze Krzysztofa Kolumba,
Ameriga Vespucciego, Barttomieja Diaza,
Vasco da Gamy, Ferdynanda Magellana

- budowa okretow i przyrzady nawigacyjne
uzywane na przetomie XV i XVI wieku

- znaczenie terminéw: karawany, tubylcy,
kompas, astrolabium, karawela, wielkie
odkrycia geograficzne

- wyjasnia przyczyny i ocenia
wptyw odkry¢ geograficznych
na zycie spoteczno-
gospodarcze i kulturowe
Europy oraz Nowego Swiata
(VIIL.1)

- umieszcza w czasie

i przestrzeni wyprawy
Krzysztofa Kolumba, Vasco
da Gamy, Ferdynanda
Magellana (VIII.2)

2. Skutki odkry¢
geograficznych

- Ameryka przed przybyciem
Europejczykéw

- Majowie i ich osiggniecia

- cywilizacja Aztekdw

- imperium Inkéw i ich osiagniecia

- podb6j Nowego Swiata i wyniszczenie
cywilizacji prekolumbijskich

- dziatalno$¢ konkwistadoréw: Hernana
Corteza i Francisca Pizarra

- [...] ocenia wptyw odkry¢
geograficznych na zycie
spoteczno-gospodarcze

i kulturowe Europy oraz
Nowego Swiata (VIII.1)
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- powstanie kolonii w Ameryce

- skutki wielkich odkry¢ geograficznych dla
mieszkancoéw Europy

- znaczenie terminéw: cywilizacje
prekolumbijskie, Majowie, Aztekowie,
Inkowie, konkwistador, kolonia, plantacja

3. Renesans -
narodziny nowej epoki

- humanistyczna wizja $wiata

- powrd6t do antycznych wzorcéw

- narodziny renesansu

- Leonardo da Vinci jako cztowiek
wszechstronny

- Erazm z Rotterdamu jako przyktad
humanisty

- dokonania Mikotaja Kopernika

- Jan Gutenberg i przetomowe znaczenie
wynalezienia druku

- znaczenie terminéw: humanizm, antyk,
renesans (odrodzenie), druk, zecer,

- rozpoznaje
charakterystyczne cechy
renesansu europejskiego
(1X.1)

introligator
4. Kultura renesansu w | - sztuka renesansowa i jej cechy - rozpoznaje
Europie charakterystyczne charakterystyczne cechy

- Wtochy jako kolebka renesansu

- artysci renesansowi: Leonardo da Vinci,
Michat Aniot i Rafael Santi oraz ich
najwieksze dzieta

- katedra Santa Maria del Fiore jako
przyktad architektury renesansu

- znaczenie terminéw: mecenat, fresk,
pieta, arkada, kruzganek, attyka, latarnia,
koputa

renesansu europejskiego
(IX.1)

5. Reformacja - czas
wielkich zmian

- przejawy kryzysu w Kosciele katolickim
na przetomie XV i XVI wieku

- wystgpienie Marcina Lutra

- rozwoj reformacji

- narodziny kalwinizmu

- pokéj w Augsburgu

- skutki reformacji w polityce, edukacji i
kulturze

- znaczenie terminéw: odpust, teologia,
reforma, reformacja, celibat, luteranizm,
kalwinizm, protestantyzm, zbor, pastor

- wymienia przyczyny

i nastepstwa reformacji,
opisuje cele i charakteryzuje
dziatalno$¢ Marcina Lutra

i Jana Kalwina (1X.2)

6. Kontrreformacja

- zwotanie soboru trydenckiego

- reformy Kosciofa katolickiego

- zakon jezuitéw i jego dziatalnos¢

- wojna trzydziestoletnia i pokéj westfalski
miedzy katolikami, luteranami oraz
kalwinistami

- znaczenie terminéw: sobor, heretyk,
seminarium duchowne, indeks ksiqgg
zakazanych, inkwizycja, kontrreformacja,
Towarzystwo Jezusowe (jezuici), kolegium,
nuncjusz, kalendarz gregorianski

- charakteryzuje reforme
Kosciota katolickiego (1X.3)
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Rozdziat Il: W Rzeczypospolitej szlacheckiej

1. Demokracja

- prawa i obowiagzki szlachty

- charakteryzuje rozwdj

szlachecka - znaczenie konstytucji Nihil novi monarchii stanowe;j
- zasady funkcjonowania demokracji i uprawnien stanu
szlacheckiej szlacheckiego (do konstytucji
- sejm walny i jego znaczenie dla kraju nihil novi) (VI1.7)
- podziat szlachty pod wzgledem
majatkowym
- znaczenie terminéw: szlachta, herb,
przywilej, pospolite ruszenie, demokracja
szlachecka, sejm walny, sejmik ziemski,
krdlewszczyzny, magnateria, srednia
szlachta, szlachta zagrodowa, gotota
2. W folwarku - rozwoj folwarkéw panszczyznianych - opisuje model polskiego
szlacheckim - najwazniejsze elementy folwarku Zycia gospodarczego w XVI

szlacheckiego

- sptaw rzeczny Wistg do Gdanska

- rozwoj ekonomiczny Gdanska

- uprzywilejowana pozycja szlachty w
gospodarce (przywilej piotrkowski z 1496
roku)

- znaczenie terminéw: folwark, dwor,
panszczyzna, lamus, sptaw rzeczny,
spichlerz, szkuta

w. (IX.5)

3. W czasach ostatnich
Jagiellonéw

- ostatnia wojna z Krzyzakami

- hotd pruski i jego skutki

- znaczenie termindw: ruch egzekucyjny,
rozejm, hotd lenny

- wyjasnia okolicznosci
powstania Prus Ksigzecych
(1X.4)

4. Odrodzenie
na ziemiach polskich

- humanizm w Polsce

- ztoty wiek kultury polskiej

- tworczos$¢ Mikotaja Rejai Jana
Kochanowskiego

- publicystyka na przyktadzie pism
Andrzeja Frycza Modrzewskiego

- ttumaczenie Biblii na jezyk polski

- przebudowa Wawelu w stylu
renesansowym

- Mikotaj Kopernik, jego przetomowe
odkrycie i nasladowcy

- znaczenie terminéw: zfoty wiek,
kruzganek, paZ, arras, uktad geocentryczny,
uktad heliocentryczny

- rozpoznaje
charakterystyczne cechy
renesansu europejskiego
(IX.1)

- przedstawia najwieksze
osiggniecia polskiego
renesansu i reformacji;
rozpoznaje obiekty sztuki
renesansowej we wiasnym
regionie (1X.7)

5. Rzeczpospolita
Obojga Narodow

- przyczyny zawarcia unii lubelskiej (z
uwzglednieniem wojny o Inflanty)

- sejm w Lublinie i jego postanowienia

- Rzeczpospolita Obojga Narodéw - ustrd;j i
organy wtadzy

- Rzeczpospolita Obojga Narodéw jako
panstwo wielonarodowe

i wielowyznaniowe

- znaczenie terminéw: unia realna

- przedstawia okolicznosci
zawarcia unii realnej
pomiedzy Polska a Litwa
(1569) i jej gtowne
postanowienia (1X.7)

6. ,Panstwo bez

- Rzeczpospolita Obojga Narodow

- charakteryzuje stosunki
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stosow”

panstwem wieloetnicznym

i wielowyznaniowym

- rozwoj protestantyzmu na ziemiach
polskich

- konfederacja warszawska i jej
postanowienia

- pojecie tolerancji religijnej

- rozwdj reformacji na ziemiach polskich
- przyktady swiagtyn réznych religii i wyznan
na ziemiach polskich,

- znaczenie termindéw: innowierca,
konfederacja, ,,paristwo bez stoséw”,
arianie, cerkiew, synagoga

wyznaniowe

i narodowosciowe

w Rzeczypospolitej; wyjasnia
gtdbwne zatozenia
konfederacji warszawskiej
(X.1)

7. Pierwsza wolna
elekcja

- okolicznosci wygasniecia dynastii
Jagiellonow

- zasady przeprowadzenia elekc;ji krola

- pierwsza wolna elekcja i wybor Henryka
Walezego

- Artykuty henrykowskie i pacta conventa
- znaczenie wolnych elekcji dla
funkcjonowania Rzeczypospolitej Obojga
Narodow

- znaczenie terminéw: bezkrdlewie,
interrex, prymas Polski

- wyjasnia okolicznosci
uchwalenia artykutow
henrykowskich i przedstawia
zasady wolnej elekcji (X.2)

Rozdziat lll: W obronie granic Rzeczypospo

litej

1. Wojny z Rosja

- Anna Jagiellonka i Stefan Batory
wiadcami Rzeczypospolitej

- wojna z Moskwg o Inflanty i ziemie
potocka

- dymitriady

- bitwa pod Ktuszynem i zajecie Kremla
- hotd ztoZzony przez cara Szujskiego
krélowi Rzeczypospolitej

- posta¢ hetmana Stanistawa
Z6tkiewskiego

- Wazowie na tronie polskim

- pokéj w Polanowie

- znaczenie terminéw: Siedmiogrdd,
piechota wybraniecka, hetman,
samozwaniec, kreml, bojar

- wyjasnia gtéwne przyczyny
wojen Rzeczypospolitej z
Rosja [...] (XI.1)

2. Poczatek wojen
ze Szwecja

- konflikt o tron szwedzki miedzy
przedstawicielami dynastii Wazéw

- konflikt o Inflanty ze Szwecja

- bitwa pod Kircholmem

- postac Jana Karola Chodkiewicza

- wojna o ujscie Wisty i bitwa pod Oliwg

- rozejmy w Starym Targu i Sztumskiej Wsi
- husaria (znaczenie, uzbrojenie, sposdb
walki)

- znaczenie terminéw: cfo, husaria

- wyjasnia gtowne przyczyny
wojen Rzeczypospolitej z [...]
Szwecja [...] (XI.1)

3. Powstanie
Chmielnickiego

- Kozacy zaporoscy i rejestr kozacki
- uzbrojenie wojsk kozackich

- wyjasnia gtéwne przyczyny
wojen Rzeczypospolitej z
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- dziatania magnaterii na ziemiach ruskich
- wybuch i przebieg powstania
Chmielnickiego

- bitwa pod Beresteczkiem

- interwencja Rosji i utrata lewobrzezinej
Ukrainy

- skutki powstania Chmielnickiego

- znaczenie terminéw: Dzikie Pola,
Zaporoze, Kozacy, Kozaczyzna, zotd,
grekokatolicy, chan, osetedec, butawa

Rosja [...] (XI.1)

- wyjasnia przyczyny, cele
i nastepstwa powstania
Bohdana Chmielnickiego
na Ukrainie (X1.2)

4. Potop szwedzki

- najazd szwedzki na Rzeczpospolita
- postawy szlachty i magnaterii wobec
najazdu

- postanowienia pokoju w Oliwie

- skutki potopu szwedzkiego: gospodarcze
(spustoszenie majatkéw szlacheckich) i
kulturalne (grabieze i zniszczenia)

- znaczenie terminéw: pikinier, muszkieter

- omawia znaczenie potopu
szwedzkiego (X1.3)

5. Wojny z Turcja

- konflikt o wptywy w Motdawii: bitwy pod
Cecorg i pod Chocimiem

- wojna z Turcjg w 1672 roku

- pokdéj w Buczaczu

- Jan Il Sobieski krélem Rzeczypospolitej

- zwyciestwo pod Chocimiem

- odsiecz wiedenska

- pokdj polsko-turecki

- znaczenie terminéw: imperium
osmanskie, suttan, jasyr, janczarzy, haracz,
wielki wezyr, ekspansja

- wyjasnia gtéwne przyczyny
wojen Rzeczypospolitej z [...]
Turcja (X1.1)

6. Kryzys
Rzeczypospolitej

- skutki wojen w XVII wieku (straty
terytorialne i ludnosciowe, kryzys
gospodarczy, upadek znaczenia miast)
- liberum veto i upadek szlacheckiego
parlamentaryzmu

- skutki rokoszu Lubomirskiego

- znaczenie terminéw: stulecie wojen,
rokosz

- dokonuje oceny nastepstw
politycznych, spotecznych

i gospodarczych wojen

w XVII wieku (X1.4)

7. Barok i sarmatyzm

- idee kultury barokowej

- cechy stylu barokowego w architekturze,
malarstwie i rzezbie

- wzorce architektury barokowej: kosciét Il
Gesu i patac w Wersalu

- barok w stuzbie Kosciota katolickiego

- sztuka barokowa w Polsce

- sarmatyzm - ideologia szlachty
Rzeczypospolitej

- stréj sarmacki

- znaczenie terminéw: ornament, putto,
przepych, sanktuarium, kalwaria, gzyms,

- rozpoznaje
charakterystyczne cechy
kultury baroku, odwotujac
sie do przyktadow
architektury i sztuki

we wiasnym regionie (XI.5)
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fasada, ambona, Sarmaci, zupan, kontusz,
karabela, ksztatciczek

Rozdziat IV: Od absolutyzmu do republiki

1. Monarchia
absolutna we Francji

- Edykt nantejski i jego konsekwencje

- rzady Ludwika XIII

- rola kardynata Richelieu w ksztattowaniu
sie absolutyzmu francuskiego

- rzady absolutne Ludwika XIV

- rozwoj gospodarki francuskiej

- wptyw wtadzy absolutnej na rozwéj
nauki, sztuki i architektury (Wersal)

- znaczenie terminéw: hugenoci, kardynat,
arystokracja, Krdl Storice, manufaktura,
import, cta wewnetrzne

- charakteryzuje ustréj
monarchii absolutnej na
przyktadzie Francji Ludwika
XIV (XI1.1)

2. Monarchia
parlamentarna
w Anglii

- przyczyny konfliktu miedzy krélem a
angielskim parlamentem

- przebieg i rezultat wojny domowej w
Anglii

- rola Olivera Cromwella w polityce
republiki angielskiej

- powré6t do monarchii - ustréj monarchii
parlamentarnej

- utworzenie Wielkiej Brytanii

- znaczenie terminéw: purytanie, nowa
szlachta, rojalisci, republika, lord protektor,
monarchia parlamentarna

- charakteryzuje [...] oraz
wymienia gtéwne cechy
monarchii parlamentarnej,
wykorzystujac informacje
o ustroju Anglii (XI1.1)

3. Odwiecenie
w Europie

- o$wiecenie jako ,wiek rozumu”

- o$wieceniowe podejscie do kwestii religii
- krytyka rzadoéw absolutnych

- idea tréjpodziatu wtadzy Monteskiusza

- rozwoj nauki w XVIII wieku (matematyka,
astronomia, fizyka, chemia, medycyna,
biologia)

- wybrane wynalazki epoki oswiecenia

- cechy sztuki klasycystycznej

- znaczenie terminéw: oswiecenie, ,wiek
Swiatta”, ateizm, wtadza ustawodawcza,
wiadza wykonawcza, wiadza sqdownicza,
Wielka encyklopedia francuska, maszyna
parowa, Panteon, tympanon, koputa

- opisuje idee Os$wiecenia,
podaje przykfady ich
zastosowania w nauce,
literaturze, architekturze

i filozofii politycznej (XI1.2)

4. Nowe potegi
europejskie

- wzrost potegi monarchii austriackiej,
Krélestwa Prus i Cesarstwa Rosyjskiego
- reformy Piotra |: rozwéj armii,
administracji i floty

- zmiany kulturowo-obyczajowe w Ros;ji
- absolutyzm oswiecony w Austrii

- rozkwit militarny i gospodarczy Prus za
panowania Fryderyka Wilhelma | i
Fryderyka ll

- znaczenie terminéw: absolutyzm
oswiecony

- charakteryzuje reformy
o$wieceniowe na przyktadzie
wybranego panstwa (XI1.3)

5. Stany Zjednoczone

- osadnictwo europejskie w Ameryce

- omawia przyczyny i
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Ameryki

Poétnocnej

- konflikt pomiedzy wtadzami brytyjskimi a
mieszkancami trzynastu kolonii
amerykanskich

- wojna o niepodlegto$¢ Stanéw
Zjednoczonych

- Polacy w wojnie o niepodlegtos¢ Stanéw
Zjednoczonych (Tadeusz Kosciuszko,
Kazimierz Putaski)

- konstytucja Stanéw Zjednoczonych i
tréjpodziat wiadzy

- znaczenie terminéw: bojkot, bostoriskie
picie herbaty, konstytucja, prezydent,
Kongres, Izba Reprezentantow

nastepstwa amerykanskiej
wojny o niepodlegtos¢ i
ocenia jej rezultaty
uwzgledniajac realizacje idei
oswieceniowych (XIV.1)

- przedstawia wktad
Polakéw w walke o
niepodlegto$¢ Standéw
Zjednoczonych. (XIV.2)

Rozdziat V: Upadek Rzeczypospolitej

1. Rzeczpospolita pod
rzagdami Wettinow

- unia polsko-saska i jej skutki

- wielka wojna pétnocna i wojna domowa
w Rzeczypospolitej

- sejm niemy i wzrost zaleznosci
Rzeczypospolitej od sgsiadow

- podwajna elekcja Augusta Il i Stanistawa
Leszczynskiego

- charakterystyka rzadéw Augusta Il i
Augusta lll

- znaczenie terminéw: konfederacja, sejm
niemy, anarchia, epoka saska,

2. Pierwszy rozbiér
Polski

- charakteryzuje i ocenia
sytuacje wewnetrzng i
miedzynarodowa
Rzeczypospolitej w czasach
saskich (XI11)

- okolicznosci wyboru Stanistawa
Poniatowskiego na kréla Rzeczypospolitej
- reformy Stanistawa Augusta
Poniatowskiego (reforma monetarna,
zatozenie Szkoty Rycerskiej)

- okolicznosci i skutki pierwszego rozbioru
Rzeczypospolitej

- postac Tadeusza Rejtana

- reformy sejmu rozbiorowego,
ustanowienie Komisji Edukacji Narodowej
- znaczenie terminéw: Familia, Szkota
Rycerska, sejm rozbiorowy, Komisja
Edukacji Narodowej

- podaje przyktady dziatan
stuzacych naprawie panstwa
za panowania Stanistawa
Augusta Poniatowskiego [...]
(XVI.1)

- umiejscawia w czasie | [...]
rozbior Rzeczypospolitej

i wskazuje na mapie zmiany
terytorialne [...] (XVI1.1)

3. Kultura polskiego
osSwiecenia

- polska literatura o$wieceniowa

- narodziny Teatru Narodowego

- mecenat Stanistawa Augusta
Poniatowskiego i obiady czwartkowe

- sztuka klasycystyczna w Polsce (patac Na
Wodzie)

- reforma szkolnictwa po pierwszym
rozbiorze Polski (Komisja Edukacji
Narodowej i Towarzystwo do Ksigg

- podaje przyktady dziatan
stuzacych naprawie panstwa
za panowania Stanistawa
Augusta Poniatowskiego, w
tym osiagniecia Komisji
Edukacji Narodowej (XVI.1)
- rozpoznaje
charakterystyczne cechy
polskiego oswiecenia
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Elementarnych)

- znaczenie termindw: teatr narodowy,
obiady czwartkowe, portyk, belweder,
szkota parafialna

i charakteryzuje przyktady
sztuki okresu klasycyzmu

z uwzglednieniem wiasnego
regionu (XVI1.4)

4. Sejm Wielki
i Konstytucja 3 maja

- okolicznosci zwotania Sejmu Wielkiego

- reformy wprowadzone przez Sejm Wielki
- postanowienia Konstytucji 3 maja

- zawigzanie konfederacji targowickiej

- wojna polsko-rosyjska w 1792 roku

- drugi rozbior Polski

- znaczenie terminéw: Sejm Wielki, Straz
Praw, konfederacja targowicka,
detronizacja, emigracja

- umiejscawia w czasie
obrady Sejmu Wielkiego oraz
uchwalenie Konstytucji

3 maja; wymienia reformy
Sejmu Wielkiego oraz
najwazniejsze postanowienia
Konstytucji 3 maja (XV1.2)

- przedstawia okolicznosci
zawiazania konfederacji
targowickiej i wyjasnia jej
znaczenie (XVI.3)

- sytuuje w czasie [...] Il [...]
rozbior Rzeczypospolitej

i wskazuje na mapie zmiany
terytorialne po kazdym
rozbiorze (XVII.1)

5. Powstanie
kosciuszkowskie
i trzeci rozbior Polski

- okolicznosci wybuchu powstania
kosciuszkowskiego

- przebieg powstania (zwyciestwo pod
Ractawicami, Uniwersat potaniecki, bitwa
pod Maciejowicami, rzez Pragi)

- trzeci rozbiér Polski

- przyczyny utraty niepodlegtosci

- znaczenie terminéw: naczelnik,
insurekcja, kosynierzy, uniwersat

- sytuuje w czasie [...] lll
rozbiér Rzeczypospolitej

i wskazuje na mapie zmiany
terytorialne po kazdym
rozbiorze (XVII.1)

- przedstawia przyczyny

i skutki powstania
kosciuszkowskiego (XVI1.2)
- rozréznia przyczyny
wewnetrzne i zewnetrzne
upadku Rzeczypospolitej
(XVI11.3)

Rozdziat VI: Rewolucja francuska i okres napo

leonski

1. Rewolucja francuska

- sytuacja ekonomiczna i spoteczno-
polityczna Francji pod rzadami Ludwika XVI
- przyczyny wybuchu rewolucji francuskiej
- poczatek rewolucji francuskiej

- uchwalenie Deklaracji praw cztowieka i
obywatela

- wprowadzenie monarchii konstytucyjnej
- znaczenie terminéw: Stany Generalne,
stan pierwszy, stan drugi, stan trzeci,
burzuazja, Zgromadzenie Narodowe,
Konstytuanta, monarchia konstytucyjna

- omawia gtéwne przyczyny
wielkiej rewolucji francuskiej
i ocenia jej rezultaty,
uwzgledniajac realizacje idei
oSwieceniowych (XV)

2. Republika Francuska

- obalenie monarchii we Francji

i proklamowanie republiki

- terror jakobinski

- upadek jakobinéw i powotanie
dyrektoriatu

- rzady dyrektoriatu

- znaczenie terminéw: republika, gilotyna,
radykalizm, jakobini, terror, dyrektoriat

- omawia gtéwne przyczyny
wielkiej rewolucji francuskiej
i ocenia jej rezultaty,
uwzgledniajac realizacje idei
os$wieceniowych (XV)
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3. Epoka Napoleona
Bonapartego

- zamach stanu i obalenie dyrektoriatu
przez Bonapartego

- Napoleon jako pierwszy konsul

- powstanie Cesarstwa Francuskiego

- zwyciestwa Napoleona nad Prusami,
Austrig i Rosja

- pokéj w Tylzy i wprowadzenie blokady
kontynentalnej

- armia Napoleona Bonapartego

- znaczenie terminéw: korupcja, zamach
stanu, konsulat, pierwszy konsul, Zwigzek
Renski, bagnet, karabin skatkowy,
grenadier, tasak

- charakteryzuje przemiany
polityczno-ustrojowe

i spoteczno-gospodarcze w
Europie w okresie
napoleonskim (XVIII.1)

4. Upadek Napoleona

- wyprawa Napoleona na Rosje i jej skutki
- kampania 1813 roku i bitwa pod Lipskiem
- detronizacja Napoleona i zestanie na Elbe
- znaczenie terminéw: Wielka Armia,
taktyka spalonej ziemi, ,bitwa narodow”

- charakteryzuje przemiany
polityczno-ustrojowe

i spoteczno-gospodarcze w
Europie w okresie
napoleonskim (XVIII.1)

5. Legiony Polskie we
Witoszech

- losy Polakéw po Il rozbiorze

- emigracja do Francji

- zorganizowanie Legionéw Polskich we
Whoszech przez generata Jana Henryka
Dabrowskiego

- stosunki spoteczne w Legionach Polskich
- okolicznosci powstania Mazurka
Dgbrowskiego

- walki Legiondéw Polskich

- wyprawa na San Domingo

- znaczenie terminéw: emigracja, legion,
mazurek

- ocenia postawy Polakéw
wobec Napoleona i stosunek
Napoleona do sprawy
polskiej (XVII1.2)

6. Ksiestwo
Warszawskie

- zwyciestwa Napoleona nad Austrig i
Prusami

- powstanie w Wielkopolsce w 1806 roku
- pokéj w Tylzy: okolicznosci powstania i
zasieg terytorialny Ksiestwa
Warszawskiego

—

- armia Ksiestwa Warszawskiego i udziat
Polakéw w kampaniach Napoleona (bitwa
pod Somosierrg)

- postac ksiecia J6zefa Poniatowskiego

- wojna z Austrig i poszerzenie granic
Ksiestwa Warszawskiego

- udziat Polakéw w wyprawie na Rosje i
bitwie pod Lipskiem

- likwidacja Ksiestwa Warszawskiego

- mit napoleonski

- znaczenie termindw: szwolezerowie

- ocenia postawy Polakéow
wobec Napoleona i stosunek
Napoleona do sprawy
polskiej (XVIII.2)
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Rozktad materiatu do historii dla szkoty podstawowej ,,Wczoraj i dzis” kl.7

KLASA 7

Temat lekcji

Materiat nauczania

Odniesienia do podstawy
programowej. Uczen:

Rozdziat I: Europa po kongresie wiedensk

im

1. Kongres wiedenski

- okolicznosci zwotania kongresu
wiedenskiego

- uczestnicy kongresu wiedenskiego i ich
rola w podejmowaniu decyzji

- ,sto dni” Napoleona, jego kleska pod
Waterloo i ostateczny upadek cesarza
Francuzow

- postanowienia kongresu wiedenskiego -
zmiany ustrojowe i terytorialne

- Swiete Przymierze - jego cele i uczestnicy
- znaczenie terminéw: restauracja,
legitymizm, réwnowaga europejska

- omawia decyzje kongresu
wiedenskiego w odniesieniu
do Europy, w tym do ziem
polskich (XIX.1)

2. Rewolucja
przemystowa

- przyczyny rewolucji przemystowej

- uwarunkowania i kierunki rozwoju
przemystu w Europie

- pierwsze wielkie osrodki przemystowe w
Europie

- rozwdj transportu

- skutki gospodarcze rewolucji
przemystowe;j

- wynalazki XIX w. - elektrycznosé i
poczatki telekomunikacji

- znaczenie terminow: fabryka,
industrializacja, urbanizacja, kapitalisci,
kapitalizm

- postacie historyczne: James Watt,
Michael Faraday, Samuel Morse

- charakteryzuje
najwazniejsze przejawy
rewolucji przemystowej
(wynalazki i ich
zastosowania, obszary
uprzemystowienia, zmiany
struktury spotecznej i
warunkow zycia) (XIX.2)

3. Nowe idee
polityczne

- nowe ideologie: liberalizm,
konserwatyzm, socjalizm i komunizm

- teoretycy nowych ideologii

- aspekty gospodarcze i spoteczno-
polityczne nowych ideologii

- narodziny ruchu robotniczego - zwiazki
zawodowe

- znaczenie terminéw: ideologia, wolna
konkurencja, strajk, zwigzek zawodowy

- postacie historyczne: Adam Smith,
Edmund Burke, Robert Owen, Karol Marks

- omawia gtoéwne zatozenia
nowoczesnych ruchéw
politycznych (socjalizm, ruch
ludowy, ruch narodowy)
(xX111.4)

Rozdziat ll: Ziemie polskie po kongresie wiederiskim

1. Po upadku Ksiestwa
Warszawskiego

- podziat ziem polskich po kongresie
wiedenskim

- podstawowe zasady ustrojowe w
Krolestwie Polskim, Wielkim Ksiestwie
Poznanskim i Rzeczypospolitej Krakowskiej

- charakteryzuje okres
konstytucyjny Krolestwa
Polskiego - ustroj,
osiggniecia w gospodarce,
kulturze i edukacji (XX.1)

- sytuacja spoteczno-gospodarcza Polakow

- omawia potozenie Polakow
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w zaborach pruskim, austriackim i w
Krélestwie Polskim

- reformy Franciszka Ksawerego
Druckiego-Lubeckiego w Krélestwie
Polskim

- reformy uwtaszczeniowe w zaborze
pruskim i austriackim

- znaczenie terminu: autonomia,
protektorat

- znaczenie terminu: ziemie zabrane

w zaborach pruskim i
austriackim, na obszarze
ziem zabranych oraz w
Rzeczypospolitej Krakowskiej
(XX.3)

2. Powstanie
listopadowe

- znaczenie terminéw: cenzura,
konspiracja, kaliszanie

- przyczyny wybuchu powstania
listopadowego

- przebieg powstania i charakterystyka
wiadz powstanczych

- wojna polsko-rosyjska

- wielkie bitwy powstania listopadowego
- walki powstancze poza Krolestwem
Polskim

- przyczyny kleski powstania
listopadowego

- znaczenie terminéw: noc listopadowa,
detronizacja, dyktator

- postacie historyczne: Piotr Wysocki,
Emilia Plater, J6zef Sowinski, car Mikotaj |

- przedstawia przyczyny
wybuchu powstania
listopadowego, charakter
zmagan i nastepstwa
powstania (XX.2)

3. Polacy po
powstaniu
listopadowym

- rozmiary i znaczenie Wielkiej Emigracji

- skutki powstania listopadowego w
Krélestwie Polskim i na ziemiach zabranych
- represje popowstaniowe

- zmiany ustrojowe w Krélestwie Polskim

- poczatki rusyfikacji

- represje w zaborze pruskim

- znaczenie terminéw: Statut organiczny,
kontrybucja, Kosciot greckokatolicki,
rusyfikacja, katorga

- charakteryzuje znaczenie
Wielkiej Emigracji (XX.4)

- przedstawia przyczyny
wybuchu powstania
listopadowego, charakter
zmagan i nastepstwa
powstania (XX.2)

4. [5.] Kultura polska
pod zaborami

- kultura polska i oswiata w zaborach
pruskim, austriackim i w Rzeczypospolitej
Krakowskiej

- kultura polska po rozbiorach

- idee romantyzmu

- osiggniecia kultury polskiej doby
romantyzmu

- polski mesjanizm

- poczatki badan historii Polski

- znaczenie terminéw: racjonalizm,
romantyzm, mesjanizm

- postacie historyczne: Fryderyk Chopin,
Adam Mickiewicz, Juliusz Stowacki, Andrzej
Towianski, Artur Grottger, Joachim Lelewel

- charakteryzuje znaczenie
Wielkiej Emigracji (XX.4)

Rozdziat lll: Europa i $wiat po Wiosnie Ludow

1. Stany Zjednoczone | - rozwoj terytorialny Stanow

| - prezentuje przyczyny i
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w XIX wieku

Zjednoczonych

- rozwéj demograficzny, naptyw
imigrantéw, osadnictwo i los rdzennych
mieszkancow Ameryki Poétnocnej

- dualizm gospodarczy i polityczny Stanéw
Zjednoczonych w potowie XIX w.

- problem niewolnictwa i ruch
abolicjonistyczny

- przyczyny i przebieg wojny secesyjnej

- skutki wojny domowej

- znaczenie terminéw: abolicjonizm,
secesja, Unia, Konfederacja, dyskryminacja
- postac¢ historyczna: Abraham Lincoln

skutki wojny secesyjnej w
Stanach Zjednoczonych
(XX11.2)

2. Zjednoczenie Wtoch
i Niemiec

- rola Piemontu w procesie jednoczenia
Wioch

- przebieg wojny z Austrig i rola Francji w
procesie jednoczenia Wtoch

- wyprawa ,tysigca czerwonych koszul”

- zjednoczenie Wtoch i powstanie
Krélestwa Wtoch

- koncepcje zjednoczenia Niemiec

- rola Prus w procesie jednoczenia Niemiec
- polityka Ottona von Bismarcka

- wojny Prus z Dania, Austrig i Francja oraz
ich znaczenie dla poszerzania wptywéw
pruskich w Niemczech

- proklamacja Cesarstwa Niemieckiego

- znaczenie terminéw: ,,czerwone koszule”
- postacie historyczne: Wiktor Emanuel 1,
Giuseppe Garibaldi, Otto von Bismarck,
Wilhelm |

- opisuje procesy
zjednoczeniowe Wioch i
Niemiec (XXI1.1)

3. Kolonializm w XIX
wieku

- przyczyny ekspansji kolonialnej w XIX w.
- kolonizacja Afryki

- polityka kolonialna w Azji

- gospodarcza i spoteczna rola kolonii w
XIX w.

- konflikty kolonialne

- imperium kolonialne Wielkiej Brytanii

- znaczenie terminu kolonializm, wojny
burskie

- postacie historyczne: krélowa Wiktoria

- wyjasnia przyczyny, zasieg i
nastepstwa ekspansji
kolonialnej panstw
europejskich w XIX wieku
(XX11.3)

4. Przemiany
polityczno-spoteczne
w Europie

- demokratyzacja zycia politycznego
- rozwoj ruchu robotniczego

- narodziny nurtu socjaldemokratycznego
- ideologia anarchistyczna

- poczatki chrzescijanskiej demokracji
- rozwoj ideologii nacjonalistycznych
- wpltyw przemian cywilizacyjnych na
proces emancypac;ji kobiet

- znaczenie terminéw: spofeczeristwo
industrialne, anarchizm, nacjonalizm,
syjonizm, emancypacja, sufrazystki

- wymienia nowe idee
polityczne i zjawiska
kulturowe, w tym poczatki
kultury masowej i przemiany
obyczajowe (XXI1.4)
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- postac historyczna: papiez Leon Xl

5. Postep techniczny i
kultura przetomu XIX i
XX wieku

- teoria ewolucji i jej znaczenie dla rozwoju
nauki

- rozwéj nauk przyrodniczych oraz
medycyny i higieny w drugiej potowie XIX
w.

- odkrycia z dziedziny fizyki -
promieniotwoérczos¢ pierwiastkow

- rozwéj komunikacji i sSrodkéw transportu
- budowa wielkich kanatéw morskich i ich
znaczenie (Kanat Sueski i Panamski)

- nowe nurty w literaturze, malarstwie,
muzyce i architekturze drugiej potowy XIX
w. (impresjonizm, secesja)

- postacie historyczne: Karol Darwin, Maria
Sktodowska-Curie, Ludwik Pasteur, bracia
Wright, bracia Lumiére

- narodziny kultury masowej (radio, kino)
- upowszechnienie sportu i kultury
fizycznej

- znaczenie terminéw: realizm, naturalizm,
impresjonizm, historyzm, secesja

- wymienia nowe idee
polityczne i zjawiska
kulturowe, w tym poczatki
kultury masowej i przemiany
obyczajowe (XXII.4)

Rozdziat IV: Ziemie polskie po Wiosnie Ludow

1. Powstanie
styczniowe

- poczatki idei pracy organicznej na
ziemiach polskich

- odwilz posewastopolska w Rosji i
Krolestwie Polskim

- manifestacje patriotyczne i ,rewolucja
moralna” - wzrost aktywnosci politycznej
polskiego spoteczenstwa

- stronnictwa polityczne w Krélestwie
Polskim - ,biali” i ,czerwoni”

- polityka A. Wielopolskiego i jego reformy
- bezposrednie przyczyny i okolicznosci
wybuchu powstania styczniowego

- wymowa i znaczenie manifestu
Tymczasowego Rzadu Narodowego

- przebieg i charakter walk powstanczych
w Krélestwie Polskim i na Litwie

- rola dyktatoréw i Rzadu Narodowego

- kwestia chtopska podczas powstania
styczniowego - dekret cara o uwtaszczeniu
- znaczenie terminéw: ,rewolucja
moralna”, biali, czerwoni, branka, dyktator,
panstwo podziemne, wojna partyzancka

- postacie historyczne: Aleksander
Wielopolski, Romuald Traugutt, Ludwik
Mierostawski

- omawia posrednie i
bezposrednie przyczyny
powstania, w tym ,rewolucje
moralng” 1861-1862 (XXI.1)
- dokonuje charakterystyki
dziatan powstanczych z
uwzglednieniem, jesli to
mozliwe, przebiegu
powstania w swoim regionie
(XX1.2)

- omawia uwtaszczenie
chtopéw w zaborze rosyjskim
oraz poréwnuje z
uwtaszczeniem w
pozostatych zaborach (XXI.3)

2. Po powstaniu
styczniowym

- represje wobec uczestnikéw powstania
styczniowego

- likwidacja odrebnosci Krélestwa
Polskiego i polityka Rosji na ziemiach

- charakteryzuje formy
represji popowstaniowych
(XX1.4)

- omawia polityke zaborcow
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zabranych

- polityka rusyfikacji urzedéw i szkolnictwa
- represje wobec Kosciota katolickiego i
unickiego

- sposoby oporu Polakow przed polityka
rusyfikaciji

- znaczenie terminéw: rusyfikacja,
Uniwersytet Latajqcy, tajne komplety,
kibitka, trdjlojalizm

- polityka germanizacji w zaborze pruskim
- rugi pruskie

- autonomia Galicji i jej przejawy -
polonizacja o$wiaty i rozwéj kultury

- postawy Polakéw wobec polityki
zaborcow w zaborze pruskim i austriackim
- Swiadomos$¢ narodowa Polakéw pod
zaborami i proces powstawania
nowoczesnego narodu polskiego

- znaczenie terminéw: rugi pruskie,
Komisja Kolonizacyjna, ustawa kagaricowa,
strajk szkolny, germanizacja, rusyfikacja

- postac historyczna: Michat Drzymata

wobec mieszkancow ziem
dawnej Rzeczypospolitej -
[...] germanizacja, autonomia
galicyjska (XXII1.1)

- opisuje postawy
spoteczenstwa polskiego w
stosunku do zaborcéw -
tréjlojalizm, praca
organiczna, ruch spoétdzielczy
(XX11.2)

- opisuje formowanie sie
nowoczesnej $wiadomosci
narodowej Polakéw (XXII1.3)

3. Zmiany spoteczno-
gospodarcze na
ziemiach polskich

- przemiany gospodarcze i spoteczne na
ziemiach polskich w drugiej potowie XIX w.
- specyfika sytuacji gospodarczej
poszczegblnych zaboréw.

- inne narodowosci na ziemiach dawnej
Rzeczypospolitej

- postep cywilizacyjny na ziemiach polskich
w drugiej potowie XIX w.

- znaczenie termindéw: emigracja
zarobkowa, ziemiarstwo

- postacie historyczne: Hipolit Cegielski,
Ignacy tukasiewicz, Franciszek Stefczyk

- opisuje postawy
spoteczenstwa polskiego w
stosunku do zaborcéw -
tréjlojalizm, praca
organiczna, ruch spotdzielczy
(XX11.2)

- opisuje formowanie sie
nowoczesnej $wiadomosci
narodowej Polakow (XXII1.3)

4. Dziatalnos¢
polityczna na ziemiach
polskich

- okolicznosci narodzin nowych ruchow
politycznych na ziemiach polskich

- zatozenia programowe i dziatalno$¢ partii
socjalistycznych, nacjonalistycznych i
ludowych,

- podziaty na polskiej scenie politycznej na
przetomie XIX i XX w.

- przyczyny rewolucji 1905-1907 na
ziemiach polskich oraz jej kontekst
narodowy i spoteczny

- przebieg rewolucji lat 1905-1907

- powstanie organizacji
niepodlegtosciowych (Zwigzek Walki
Czynnej, Zwiazek Strzelecki)

- znaczenie terminéw: solidaryzm
narodowy, antysemityzm

- postacie historyczne: Ludwik Warynski,
Jozef Pitsudski, Roman Dmowski

- omawia gtoéwne zatozenia
nowoczesnych ruchow
politycznych (socjalizm, ruch
ludowy, ruch narodowy)
(XX111.4)

- wyjasnia spotfeczne i
narodowe aspekty rewolucji
w latach 1905-1907 (XXIII.5)
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- znaczenie terminu: organizacja
paramilitarna

- postacie historyczne: Jozef Mirecki,
Stefan Okrzeja

5. Kultura polska na
przetomie XIX i XX
wieku

- program polskiego pozytywizmu i jego
teoretycy

- Zhaczenie pracy organicznej i pracy u
podstaw dla spoteczenstwa polskiego

- wzrost popularnosci powiesci i malarstwa
historycznego

- Mtoda Polska i jej wktad w rozwdj kultury
polskiej przetomu wiekéw

- poczatki kultury masowej na ziemiach
polskich

- znaczenie terminéw: modernizm, Mtoda
Polska, realizm,

- postacie historyczne: Bolestaw Prus,
Henryk Sienkiewicz, Maria Konopnicka, Jan
Matejko, Stanistaw Wyspianski, Helena
Modrzejewska

- opisuje formowanie sie
nowoczesnej $wiadomosci
narodowej Polakow (XXII1.3)

Rozdziat V: | wojna swiatowa

1. Swiat na drodze ku
wojnie

- rola nowych mocarstw (Stany
Zjednoczone, Niemcy i Japonia) w zmianie
uktadu sit na $wiecie

- wyscig zbrojen - nowe rozwigzania
techniczne w stuzbie armii

- narastanie konfliktéw politycznych,
gospodarczych i militarnych miedzy
mocarstwami europejskimi

- powstanie trojprzymierza i
tréjporozumienia

- znaczenie terminéw: tréjprzymierze,
tréjporozumienie

- wymienia gtéwne
przyczyny wojny (XXIV.1)

2. Na frontach | wojny
Swiatowej

- rola zamachu w Sarajewie dla loséw
Europy

- dziatania na froncie zachodnim (bitwy
nad Marna, pod Verdun)

- przebieg walk na froncie wschodnim
(bitwy pod Tannenbergiem i Gorlicami)

- dziatania wojenne na morzach i ich
znaczenie dla przebiegu wojny

- okolicznosci przystgpienia Stanéw
Zjednoczonych do wojny

- zakonczenie dziatarh wojennych - traktat
brzeski, rozejm w Compiégne

- znaczenie terminéw: wojna
btyskawiczna, wojna pozycyjna, paristwa
centralne

- postaé historyczna: arcyksiaze Franciszek
Ferdynand Habsburg

- wymienia gtéwne
przyczyny wojny (XXIV.1)

- omawia specyfike dziatan
wojennych: wojna pozycyjna,
manewrowa, dziatania
powietrzne i morskie
(XXIV.2)

- charakteryzuje postep
techniczny w okresie | wojny
Swiatowej (XXIV.3)

3. Rewolucje w Rosji

- przyczyny, przebieg i skutki rewolucji
lutowej w Ros;ji

- opisuje rewolucje i wojne
domowa w Rosji (XXIV.4)
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- konflikt wewnetrzny w okresie
dwuwtadzy (dziatalno$é Lenina, ogtoszenie
tzw. tez kwietniowych)

- rewolucja pazdziernikowa i jej skutki

- wojna domowa i interwencje sit ententy
- nastepstwa polityczne i miedzynarodowe
rewolucji bolszewickiej i wojny domowej

- znaczenie terminéw: mienszewicy,
bolszewicy, Biata Gwardia, Armia
Czerwona, Czeka

- postacie historyczne: Aleksander
Kierenski, Wiodzimierz Lenin, Feliks
Dzierzynski

4. Sprawa polska
podczas | wojny
Swiatowej

- postawy Polakéw w sytuacji
nadchodzacej wojny

- dziatania Kompanii Kadrowej i Legionéw
Polskich

- kryzys przysiegowy i jego znaczenie

- dziatalno$c¢ polskich formacji zbrojnych u
boku Rosji

- powstanie Btekitnej Armii

- postawa panstw zaborczych wobec
sprawy polskiej

- Akt 5 listopada i jego znaczenie dla
sprawy polskiej

- stanowisko panstw ententy w sprawie
polskiej

- znaczenie oredzie prezydenta T.W.
Wilsona dla sprawy polskiej

- udziat Polakéw w obradach konferencji
pokojowej w Paryzu i jej decyzje w kwestii
ziem polskich

- znaczenie terminéw: Legiony Polskie,
kryzys przysiegowy, Akt 5 listopada, Rada
Regencyjna, linia Curzona

- postacie historyczne: J6zef Haller, Ignacy
Jan Paderewski, Thomas Woodrow Wilson,
Roman Dmowski, Wtadystaw Grabski

- charakteryzuje stosunek
panstw zaborczych do
sprawy polskiej w
przededniu i po wybuchu
wojny (XXV.1)

- ocenia polski wysitek
zbrojny i dyplomatyczny
podczas | wojny Swiatowej
(XXV.2)

Rozdziat VI: Swiat w okresie miedzywojennym

1. Swiat po | wojnie
Swiatowej

- skutki spoteczne, ekonomiczne i
polityczne | wojny $wiatowej

- traktat wersalski i traktaty pokojowe z
panstwami centralnymi oraz ich
postanowienia

- powstanie Ligi Narodow i jej znaczenie w
okresie miedzywojennym

- powstanie nowych lub odzyskanie
niepodlegtosci przez narody europejskie
(Polska, Czechostowacja, Krélestwo SHS,
Litwa, totwa, Estonia, Finlandia, Irlandia)
- konferencja w Locarno i jej
postanowienia

- charakteryzuje
postanowienia konferencji
paryskiej; ocenia
funkcjonowanie tadu
wersalskiego (XXVI.2)
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- wielki kryzys gospodarczy - przyczyny i
jego skutki polityczne

- znaczenie terminéw: tad wersalski, maty
traktat wersalski, demilitaryzacja, paristwo
monoetniczne, Liga Naroddw, czarny
czwartek, New Deal

- postacie historyczne: Franklin Delano
Roosevelt

2. Narodziny faszyzmu

- przyczyny powojennego kryzysu
demokracji

- powstanie i rozwoj niemieckiego
narodowego socjalizmu (ideologia,
dziatalnos¢ partii narodowosocjalistycznej)
- okolicznosci przejecia wtadzy przez A.
Hitlera, budowa panstwa i spoteczenstwa
totalitarnego w Niemczech

- represje i zbrodnie nazistéw w
pierwszych latach sprawowania wtadzy w
Niemczech

- znaczenie terminéw: faszyzm, narodowy
socjalizm (nazizm), system monopartyjny,
propaganda, totalitaryzm, autorytaryzm,
antysemityzm, ustawy norymberskie, ,,noc
dtugich nozy”, obdz koncentracyjny, ,,noc
krysztatowa”, hitlerjugend

- postacie historyczne: Adolf Hitler, Josef
Goebbels, Heinrich Himmler

- charakteryzuje oblicza
totalitaryzmu (niemieckiego
narodowego socjalizmu [...])
(XXVI.3)

3. ZSRS - imperium
komunistyczne

- ekspansja terytorialna Rosji Radzieckiej
- utworzenie ZSRS

- okolicznosci przejecia wtadzy przez J.
Stalina i metody jej sprawowania

- funkcjonowanie gospodarki w ZSRS w
okresie miedzywojennym

- terror komunistyczny i wielka czystka

- propaganda komunistyczna

- stosunki sowiecko-niemieckie w okresie
miedzywojennym i znaczenie wspétpracy
tych panstw

- powstanie, cele i dziatalno$¢ Kominternu
- znaczenie terminéw: stalinizm, NKWD,
kult jednostki, wielka czystka, komunizm
wojenny, Nowa Ekonomiczna Polityka,
kolektywizacja, gospodarka planowa,
Gutag, tagry

- postac historyczna: Jézef Stalin

- charakteryzuje oblicza
totalitaryzmu ([...] systemu
sowieckiego) (XXVI.3)

4. Kultura i zmiany
spoteczne w okresie
miedzywojennym

- przemiany spotfeczne i obyczajowe po |
wojnie $wiatowej

- przemiany w modzie i zyciu codziennym
- rozwdj nauki i techniki (wynalazki, srodki
transportu publicznego, motoryzacja, kino,
radio, telewizja)

- kultura masowa i jej wptyw na

- opisuje kulturowe i
cywilizacyjne nastepstwa
wojny (XXVI.1)
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spoteczenstwo

- nowe kierunki w architekturze i sztuce
- znaczenie terminéw: emancypacja,
kultura masowa, mass media, produkcja
tasmowa, indoktrynacja, funkcjonalizm
- postacie historyczne: Orson Wells,
Charlie Chaplin

5. Swiat na drodze ku
Il wojnie $wiatowej

- militaryzacja Niemiec i jej konsekwencje
- znaczenie zblizenia politycznego Wioch,
Niemiec i Japonii

- okolicznosci Anschlussu Austrii - polityka
ustepstw Zachodu wobec Niemiec -
konferencja w Monachium i jej nastepstwa
- Europa w przededniu wojny - aneksja
Czechostowacji, zajecie Ktajpedy przez Il
Rzesze

- znaczenie terminéw: remilitaryzacja,
Anschluss, paristwa osi, polityka ustepstw
- postac historyczna: Neville Chamberlain

- opisuje polityke
hitlerowskich Niemiec
stuzaca rozbijaniu systemu
wersalskiego w Europie
(XXX.1)

- charakteryzuje polityke
ustepstw Zachodu wobec
Niemiec Hitlera (XXX.2)

Rozdziat VII: Polska w okresie miedzywojen

nym

1. Odrodzenie
Rzeczypospolitej

- sytuacja ziem polskich pod koniec | wojny
Swiatowej

- powstanie lokalnych o$rodkéw polskiej
wiadzy: Polskiej Komisji Likwidacyjnej w
Krakowie, Rady Narodowej Ksiestwa
Cieszynskiego, Naczelnej Rady Ludowej w
Poznaniu i Tymczasowego Rzadu Ludowego
Republiki Polskiej w Lublinie

- powr6t J. Pitsudskiego z Magdeburga i
przejecie wiadzy

- powotanie i pierwsze reformy rzadéw J.
Moraczewskiego i |.J. Paderewskiego

- znaczenie terminéw: Naczelnik Paristwa
- postacie historyczne: Ignacy Daszynski,
Jedrzej Moraczewski

- omawia proces
formowania sie centralnego
osrodka wtadzy panstwowej
(XXVIIl1.1)

- charakteryzuje skale i
skutki wojennych zniszczeh
oraz dziedzictwa
zaborowego (XXVIII.1)

2. Ksztattowanie sie
granic odrodzonej
Polski

- spor o ksztatt odrodzonej Polski -
koncepcje granic i koncepcje panstwa R.
Dmowskiego i J. Pitsudskiego

- konflikt polsko-ukrainski o Galicje
Wschodnia

- przebieg i skutki powstania
wielkopolskiego

- za$lubiny z morzem i odzyskanie Pomorza
przez Polske

- wyniki plebiscytow na Warmii, Mazurach
i Powislu

- wojna polsko-bolszewicka (wyprawa na
Kijéw, Bitwa Warszawska, poko6j w Rydze i
jego postanowienia)

- problem Litwy Srodkowej, ,bunt” gen. L.
Zeligowskiego i jego skutki

- przyczyny wybuchu Il powstania

- przedstawia proces
ksztattowania sie granic
(decyzje wersalskie,
powstanie wielkopolskie,
powstania $laskie) (XXVII.2)
- opisuje wojne polsko-
bolszewicka i jej skutki
(XXV11.3)
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$laskiego oraz jego skutki

- konflikt z Czechostowacja o Slask
Cieszynski

- znaczenie terminéw: koncepcja
inkorporacyjna, koncepcja federacyjna,
Orleta Lwowskie, ,cud nad Wistq”, linia
Curzona, bunt Zeligowskiego, plebiscyt
- postacie historyczne: Symon Petlura,
Lucjan Zeligowski, Wojciech Korfanty

3. Rzady
parlamentarne

- poczatki odbudowy panstwowosci
polskiej - trudnosci w unifikacji panstwa
- postanowienia matej konstytucji z 1919 r.
- ustréj Il Rzeczypospolitej w swietle
konstytucji marcowej z 1921 r.

- sytuacja miedzynarodowa odrodzonego
panstwa na poczatku lat dwudziestych -
sojusze z Francja i Rumunia

- elekcja G. Narutowicza na prezydenta i
jego zabdjstwo

- rzad W. Grabskiego i jego reformy

- charakterystyka rzadéw parlamentarnych
w latach 1919-1926

- znaczenie terminéw: mata konstytucja,
konstytucja marcowa, kontrasygnata,
Kresy Wschodnie, dywersja, Korpus
Ochrony Pogranicza

- postacie historyczne: Wincenty Witos,
Woijciech Korfanty, Roman Rybarski,
Gabriel Narutowicz, Stanistaw
Wojciechowski

- omawia proces
formowania sie centralnego
o$rodka wtadzy panstwowej
(XXV11.1)

- charakteryzuje ustréj
polityczny Polski na
podstawie konstytucji
marcowej z 1921 r. (XXVII1.2)
- przedstawia gtéwne
kierunki polityki zagranicznej
Il Rzeczypospolitej (XXVIII.5)

4. Zamach majowy i
rzady sanacji

- przyczyny i przejawy kryzysu rzadéw
parlamentarnych w Il Rzeczypospolitej
-skutki zamachu majowego

- wyboér I. Moscickiego na prezydenta

- wzmochienie wtadzy wykonawczej
poprzez wprowadzenie noweli sierpniowej
i konstytucji kwietniowej z 1935 r.

- stosunek rzagdéw sanacyjnych do opozycji
politycznej (proces brzeski, wybory
brzeskie)

- stosunki miedzynarodowe witadz
sanacyjnych - koncepcja Miedzymorza,
polityka réwnowagi

- relacje Polski z Niemcami i ZSRR (traktat
o nieagresji z ZSRR, deklaracja o
niestosowaniu przemocy z Niemcami)

- $mier¢ J. Pitsudskiego i rywalizacja o
wiadze w obozie sanacji

- polski autorytaryzm na tle europejskim

- znaczenie terminéw: przewrot majowy,
pitsudczycy, sanacja, autorytaryzm, nowela
sierpniowa, BBWR, Centrolew, wybory

- omawia kryzys demokracji
parlamentarnej w Polsce -
przyczyny, przebieg i skutki
przewrotu majowego
(XXV111.3)

- opisuje polski
autorytaryzm (XXVI11.4)

- przedstawia gtéwne
kierunki polityki zagranicznej
Il Rzeczypospolitej (XXVIII.5)
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brzeskie, proces brzeski, konstytucja
kwietniowa, Bereza Kartuska

- postacie historyczne: Ignacy Moscicki,
Walery Stawek, J6zef Beck, Edward Rydz-
Smigly

5. Osiagniecia ll
Rzeczypospolitej

- problemy gospodarki Il RP (réznice w
rozwoju gospodarczym ziem polskich,
trudnosci w ich integracji, podziat na Polske
AiB)

- reformy gospodarcze dwudziestolecia
miedzywojennego - reformy W.
Grabskiego (walutowa) i E. Kwiatkowskiego
(budowa Gdyni oraz COP)

- wielki kryzys gospodarczy w Polsce

- struktura spoteczna, narodowosciowa i
wyznaniowa Il Rzeczypospolitej

- polityka Il Rzeczypospolitej wobec
mniejszosci narodowych

- znaczenie terminéw: magistrala
weglowa, reforma walutowa, Centralny
Okreg Przemystowy, asymilacja narodowa,
getto tawkowe, numerus clausus

- postac historyczna: Eugeniusz
Kwiatkowski, Wtadystaw Grabski

- ocenia zycie spoteczno-
gospodarcze Il
Rzeczypospolitej,
uwzgledniajac kryzysy i
osiggniecia (XXIX.3)

- charakteryzuje spoteczng,
narodowosciows i
wyznaniowg strukture
panstwa polskiego (XXIX.1)

6. Kultura i nauka Il RP

- rozwdj szkolnictwa w Il Rzeczypospolitej
- osiggniecia polskiej nauki (filozofia,
matematyka, chemia)

- dorobek i tworcy polskiej kultury w
dwudziestoleciu miedzywojennym
(literatura, poezja, malarstwo,
architektura)

- rozwoj polskiej kinematografii

- postacie historyczne: Stefan Banach,
Wiadystaw Reymont, Stefan Zeromski,
Witold Gombrowicz, Bruno Schulz,
Stanistaw Ignacy Witkiewicz, Julian Tuwim,
Zofia Natkowska, Maria Dabrowska,
Franciszek Zwirko, Stanistaw Wigura

- znaczenie terminéw: analfabetyzm,
awangarda, Enigma, Luxtorpeda

- wymienia najwazniejsze
osiagniecia kulturalne i

naukowe Polski w okresie
miedzywojennym (XXIX.3)

7. Schytek
niepodlegtosci

- postawa Polski wobec decyzji konferencji
monachijskiej

- zajecie Zaolzia przez Polske

- niemieckie zadania wobec Polski

- stanowisko wtadz polskich wobec
roszczen Hitlera

- zacie$nienie wspotpracy Polski z Francjq i
Wielka Brytanig

- pakt Ribbentrop-Moftotow i jego
konsekwencje

- postawa spoteczenstwa polskiego wobec
zagrozenia wybuchem wojny

- przedstawia gtéwne
kierunki polityki zagranicznej
Il Rzeczypospolitej (XXVIII.5)
- charakteryzuje polityke
ustepstw Zachodu wobec
Niemiec Hitlera (XXX.2)

- wymienia konsekwencje
paktu Ribbentrop-Mototow
(XXX.3)
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- postacie historyczne: Joachim von
Ribbentrop, Wiaczestaw Mototow

Rozktad materiatu do historii dla szkoty podstawowej ,,Wczoraj i dzis” kl.8

KLASA 8
Temat Zagadnienia, Odniesienia
lekciji materiat nauczania do podstawy programowej

Rozdziat I: Il wojna swiatowa

1. Napas¢ na Polske

- Przygotowania Niemiec do wojny
- Polski plan obrony

- Wybuch Il wojny $wiatowej

- Wojna obronna w 1939 .

- Napas¢ sowiecka

- Ewakuacja polskich wiadz

- Bilans wojny obronnej

XXXI. Wojna obronna Polski
we wrzesniu 1939 r. Agresja
Niemiec (1 wrzeénia) i
Zwiazku Sowieckiego (17
wrzesnia). Uczen:

1) charakteryzuje potozenie
miedzynarodowe Polski w
przededniu wybuchu

Il wojny $wiatowej;

2) omawia etapy i kluczowe
wydarzenia wojny obronnej
Polski, z uwzglednienie, jesli
to mozliwe, wydarzen i bitew
W swoim regionie;

3) wymienia przyktady
szczegblnego Polakéw,
uwzgledniajac zotnierzy i
ludnos¢ cywilna.

Hitlera

2. Podbdéj Europy przez

i Stalina (1939-1941)

- Wojna zimowa

- Atak Niemiec na Danie i Norwegie

- Agresja Niemiec na Danie i Norwegie
- Atak Ill Rzeszy na Francje

- Panstwo Vichy

- Bitwa o Anglie

- Wojna na Batkanach

XXXII. Il wojna $wiatowa i jej
etapy. Uczen:

1) przedstawia oraz
umiejscawia w czasie i
przestrzeni przetomowe
wydarzenia Il wojny
Swiatowej (polityczne i
militarne).

ZSRS

3. Wojna lll Rzeszy z

- Atak niemiecki na ZSRS

- Wielka Wojna OjczyZniana

- Bitwa o Moskwe

- Przetomowe wydarzenia na froncie
wschodnim

- Losy jencéw sowieckich

XXXII. 1l wojna Swiatowa i jej
etapy. Uczen:

1) przedstawia oraz
umiejscawia w czasie i
przestrzeni przetlomowe
wydarzenia Il wojny
Swiatowej (polityczne i
militarne);

3) wyjasnia przyczyny kleski
panstw Osi.

4. Polityka okupacyjna
Il Rzeszy

- Polityka niemiecka wobec ziem
okupowanych

- Ruch oporu w okupowanej Europie

- Polityka niemiecka wobec Zydéw

- Holokaust

- Niemieckie obozy koncentracyjne i obozy

zagtady

XXXII. Il wojna $wiatowa i jej
etapy. Uczen:

2) charakteryzuje polityke
Niemiec na terenach
okupowanej Europy;
przedstawia zagtade Zydéw
oraz Romow i eksterminacje
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- Postawy wobec Holokaustu

innych narodéw; zna
przyktady bohaterstwa
Polakéw ratujacych Zydow z
Holokaustu.

5. Wojna poza

- Walki w Afryce Pétnocnej

XXXII. 1l wojna Swiatowa i jej

Europa -Wojna na Atlantyku etapy. Uczen:
- Przystapienie Japonii i USA do wojny 1) przedstawia oraz
- Ofensywa japonska w Azji umiejscawia w czasie i
przestrzeni przetomowe
wydarzenia Il wojny
Swiatowej (polityczne i
militarne);
3) wyjasnia przyczyny kleski
panstw Osi.
6. Droga do - Poczatek Wielkiej Koalicji XXXII. Il wojna $wiatowa i jej
zwyciestwa -Walki na Sycylii i we Wtoszech etapy. Uczen:

- Konferencja Wielkiej Troéjki

- Otwarcie drugiego frontu w Europie
- Koniec wojny w Europie

-Walki na Dalekim Wschodzie

1) przedstawia oraz
umiejscawia w czasie i
przestrzeni przefomowe
wydarzenia Il wojny
Swiatowej (polityczne i
militarne);

3) wyjasnia przyczyny kleski
panstw Osi;

4) wymienia gtéwne decyzje
konferencji wielkiej trojki
(Teheran, Jatta, Poczdam).

Rozdziat Il: Polacy podczas Il wojny swiatowej

1. Dwie okupacje

- Podziat ziem polskich

- Okupacja niemiecka

- Terror hitlerowski

- Okupacja sowiecka

- Deportacje w gtab ZSRS
- Zbrodnia katynska

XXXIII. Polska pod okupacja
niemiecka i sowiecka. Uczen:
1) poréwnuje zatozenia i
metody polityki niemieckiej i
sowieckiej w okupowanej
Polsce;

2) wymienia przyktady
zbrodni niemieckich i
sowieckich - zaréwno tych o
wymiarze (np. zbrodnia
katynska, Auschwitz), jak i
regionalnym (np. Palmiry,
kazn profesoréw lwowskich,
Zamojszczyzna).

2. Wtadze polskie na
uchodzstwie

- Powstanie polskiego rzadu na emigracji
- Armia Polska na Zachodzie

- Polacy na frontach Il wojny $wiatowej
- Relacje polsko-sowieckie

- Armia Andersa w ZSRS

- Sprawa katynska

- Smier¢ generata Sikorskiego

XXXIII. Polska pod okupacja
niemiecka i sowiecka. Uczen:
2) wymienia przyktady
zbrodni niemieckich i
sowieckich - zaréwno tych o
wymiarze (np. zbrodnia
katynska, Auschwitz), jak i
regionalnym (np. Palmiry,
kaznh profesoréw Iwowskich,
Zamojszczyzna).
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XXXIV. Sprawa polska w
czasie Il wojny Swiatowej.
Uczen:

1) przedstawia okolicznosci
powstania i omawia
dziatalno$¢ rzadu
Rzeczypospolitej Polskiej na
wychodzstwie.

TSW - Kim byt kapral
Wojtek?

- Jak Wojtek zostat zotnierzem?
- NiedZwiedzie zadania bojowe
- Niedzwiedz cywil

XXXIV. Polska pod okupacja
niemiecka i sowiecka. Uczen:
2) umiejscawia w czasie i
opisuje skutki wybuchu
powstania warszawskiego
oraz ocenia postawe
aliantéw zachodnich i
Zwigzku Sowieckiego wobec
powstania.

3. Polskie Panstwo

- Poczatki dziatalnosci konspiracyjnej

XXXIII. Polska pod okupacja

Podziemne - Powstanie Armii Krajowej niemiecka i sowiecka. Uczen:
- Dziatalnos$¢ polskiego podziemia 4) charakteryzuje polityczng i
- Polskie Panstwo Podziemne militarna dziatalnos¢
polskiego panstwa
podziemnego, w tym formy
oporu wobec okupantow.
TSW - Akcje - Kedyw XXXIII. Polska pod okupacja

polskiego ruchu oporu

- Akcja pod Arsenatem
- Akcja ,Gtowki”

niemiecka i sowiecka. Uczen:
4) charakteryzuje polityczng i
militarng dziatalnos$¢
polskiego panstwa
podziemnego, w tym formy
oporu wobec okupantow.

4. Spoteczehstwo
polskie pod okupacja

- Postawa Polakéw wobec okupantow
- Zagtada polskich Zydow

- Powstanie w getcie warszawskim

- Polacy wobec Holokaustu

- Rzez wotynska

XXXIII. Polska pod okupacija
niemiecka i sowiecka. Uczen:
1) poréwnuje zatozenia i
metody polityki niemieckiej i
sowieckiej w okupowanej
Polsce;

2) wymienia przyktady
zbrodni niemieckich i
sowieckich - zaréwno tych o
wymiarze (np. zbrodnia
katynska, Auschwitz), jak i
regionalnym (np. Palmiry,
kazn profesoréw lwowskich,
Zamojszczyzna);

3) wyjasnia przyczyny i
znaczenie konfliktu polsko-
ukrainskiego, w tym
ludobdjstwa ludnosci
polskiej na Wotyniu i w
Matopolsce Wschodnie;.
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5. Akcja ,Burza” i
powstanie
warszawskie

- Akcja ,Burza” i jej przebieg

- Przyczyny wybuchu powstania
warszawskiego

- Wybuch powstania

- Powstanie warszawskie

- Skutki powstania

XXXIII. Polska pod okupacija
niemiecka i sowiecka. Uczen:
5) wyjasnia przyczyny i
opisuje skutki wybuchu
powstania warszawskiego
oraz ocenia postawe
aliantéw zachodnich i
Zwigzku Sowieckiego wobec
powstania.

6. Sprawa polska pod
koniec wojny

- Polska Lubelska
- Wielka Trojka a sprawa polska
- Represje wobec Polskiego Paistwa

Podziemnego

- Tymczasowy Rzad Jednosci Narodowej

XXXIV. Sprawa polska w
czasie Il wojny $wiatowe;j.
Uczen:

3) przedstawia polityke
mocarstw wobec sprawy
polskiej w czasie Il wojny
Swiatowe;j.

XXXVI. Poczatki komunizmu
w Polsce. Uczen:

1) przedstawia okolicznosci
przejecia wtadzy w Polsce
przez komunistow.

Rozdziat IlI: Swiat po Il wojnie $wiatowej

1. Poczatek zimnej
wojny

- Skutki Il wojny Swiatowej
- Konferencja w Poczdamie i procesy

norymberskie

- Powstanie ONZ

- Ekspansja komunizmu w Europie

- Zimna wojna i doktryna Trumana

- Kryzys berlinski

- Powstanie dwdch panstw niemieckich
- Powstanie NATO

XXXII. Il wojna Swiatowa i jej
etapy. Uczen:

4) wymienia gtéwne decyzje
konferencji wielkiej trojki
(Teheran, Jatta, Poczdam).

XXXV. Swiat po Il wojnie
Swiatowej. Uczen:

1) charakteryzuje
bezposrednie skutki Il wojny
Swiatowej, wyrdzniajac
nastepstwa polityczne,
spoteczne, gospodarcze i
kulturowe,

z uwzglednieniem powstania
Organizacji Narodéw
Zjednoczonych;

2) wyjasnia przyczyny
rozpadu koalicji
antyhitlerowskiej oraz
opisuje poczatki zimnej
wojny;

3) wskazuje na mapie
panstwa NATO i Ukfadu
Warszawskiego,
charakteryzujac oba bloki
polityczno-wojskowe;

6) charakteryzuje konflikty
doby zimnej wojny, na
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dwoch wybranych
przyktadach.

2. Za zelazna kurtyng

- ZSRS po Il wojnie Swiatowej

- Kraje demokracji ludowej

- Odwilz w bloku wschodnim

- Uktad Warszawski

- Powstanie wegierskie w 1956 r.
- Polityka odprezenia

XXXV. Swiat po Il wojnie
Swiatowej. Uczen:

3) wskazuje na mapie
panstwa NATO i Uktadu
Warszawskiego,
charakteryzujac oba bloki
polityczno-wojskowe;

4) charakteryzuje polityke
ZSRS wobec panstw bloku
wschodniego na przyktadzie
interwencji zbrojnych na
Wegrzechiw
Czechostowaciji.

3. Rozpad systemu
kolonialnego

- Wojna domowa w Chinach

- Polityka wewnetrzna Mao Zedonga
- Rozpad systemu kolonialnego

- Kleska Francji w Indochinach

- Powstanie Indii i Pakistanu

- Upadek kolonializmu w Afryce

- Kraje Trzeciego Swiata

XXXV. Swiat po Il wojnie
Swiatowej. Uczen :

5) opisuje przyczyny i ocenia
nastepstwa procesow
dekolonizacyjnych;

8) omawia przemiany w
Chinach po Il wojnie
Swiatowe;j.

4. Konflikt na Bliskim
Wschodzie

- Powstanie panstwa lzrael
- Rewolucja islamska w Iranie
- | wojna w Zatoce Perskiej

XXXV. Swiat po Il wojnie
Swiatowej. Uczen:

7) opisuje przyczyny
konfliktu na Bliskim
Wschodzie.

5. Zimna wojna
i wyscig zbrojen

- Rywalizacja Wschéd-Zachéd

- Rywalizacja w kosmosie
- Praska Wiosna 1968 r.

XXXV. Swiat po Il wojnie
Swiatowej. Uczen:

4) charakteryzuje polityke
ZSRS wobec panstw bloku
wschodniego na przyktadzie
interwencji zbrojnych na
Wegrzechiw
Czechostowacji;

6) charakteryzuje konflikty
doby zimnej wojny, na
dwéch wybranych
przyktadach.

6. Droga ku wspodlnej
Europie

- Demokratyzacja Europy Zachodniej
- Upadek europejskich dyktatur

- Poczatek integracji europejskiej

- Powstanie EWG i Euratomu

- Powstanie Unii Europejskiej

XXXV. Swiat po Il wojnie
Swiatowej. Uczen:

10) przedstawia cele i
gtéwne etapy rozwoju Unii
Europejskiej.

7. Przemiany
spoteczne i kulturowe
w drugiej potowie XX
w.

- Rewolucja obyczajowa

- Ruchy kontestatorskie

- Bunty studenckie

- Prawa kobiet

- Terroryzm polityczny

- Walka z segregacja rasowa w USA

XXXV. Swiat po Il wojnie
Swiatowej. Uczen:

11) opisuje najwazniejsze
przemiany kulturowe i
spoteczne po Il wojnie
Swiatowej.
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| - Sobér watykanski Il

Rozdziat IV: Polska po Il wojnie swiatowej

1. Poczatki wtadzy
komunistéw
w Polsce

Nowa Polska

Polacy wobec komunistéw
Referendum ludowe w 1946 r.
Sfatszowane wybory w 1947 r.
Podziemie antykomunistyczne
Przemiany gospodarcze

XXXII. 1l wojna Swiatowa i jej
etapy. Uczen:

5) przedstawia bezposrednie
skutki Il wojny $wiatowej, w
tym problem zmiany granic i
przesiedlen ludnosci.

XXXVI. Poczatki komunizmu
w Polsce. Uczen:

1) przedstawia okolicznosci
przejecia wtadzy w Polsce
przez komunistéw;

2) charakteryzuje postawy
Polakéw wobec nowych
wiadz, z uwzglednieniem
réznych form oporu.

2. Polska w czasach
stalinizmu

Powstanie PZPR

Przemiany gospodarczo-spoteczne
Préba kolektywizacji rolnictwa

Okres stalinizmu w Polsce (1948-1956)
Socrealizm

Konstytucja stalinowska 1952 r.

Walka z Kosciotem katolickim

XXXVII. Stalinizm w Polsce i
jego skutki. Uczen:

1) przedstawia system
terroru stalinowskiego i
przemiany ustrojowe,
gospodarczo-spoteczne i
kulturowe w okresie
stalinizmu.

3. Czasy Gomutki
(1956-1970)

PRL po $mierci Stalina

Poznanski Czerwiec

Rzady Gomutki - mata stabilizacja
Spor z Kosciotem

Marzec 1968 .

Grudzien 1970r.

XXXVII. Stalinizm w Polsce i
jego skutki. Uczen:

2) wyjasnia przyczyny i skutki
poznanskiego czerwca 1956
r. oraz znaczenie wydarzen
pazdziernikowych 1956 r.

XXXVIII. Polska w latach
1957-1981. Uczen:

1) opisuje system wtadzy w
latach 60. i 70. w PRL i formy
uzaleznienia od ZSRS;

2) charakteryzuje realia Zycia
spotecznego i kulturalnego z
uwzglednieniem specyfiki
czaséw gomutkowskich i
gierkowskich;

3) przedstawia i sytuuje w
czasie r6znorodnos¢
przyczyn kryzysow
politycznych i spotecznych;
4) wyjasnia znaczenie roli
Kosciofa katolickiego dla
stosunkow politycznych

i spotecznych.

4. Polska w czasach

- ,Druga Polska” Edwarda Gierka

XXXVIII. Polska w latach
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Gierka

Zycie na kredyt

Zycie codzienne w PRL
Propaganda sukcesu
Nowelizacja konstytucji

1957-1981. Uczen:

2) charakteryzuje realia zycia
spotecznego i kulturalnego z
uwzglednieniem specyfiki
czasow gomutkowskich i
gierkowskich;

3) przedstawia i sytuuje w
czasie réznorodnosé
przyczyn kryzysow
spotecznych w latach 1968,
1970, 1976 i ich
konsekwencje.

Rozdziat V: Upadek komunizmu

1. Poczatki opozycji
demokratycznej w
Polsce

- Czerwiec 1976r.

- Powstanie opozycji antykomunistycznej
- Rozwéj opozycji

- Papiez Polak

XXXVIII. Polska w latach
1957-1981. Uczen:

4) wyjasnia znaczenie roli
Kosciota katolickiego dla
stosunkéw politycznych

i spotecznych;

5) opisuje narodziny i
dziatania opozycji politycznej
w latach 1976-1980;

6) przedstawia wptyw Jana
Pawta Il na przemiany
spoteczne i polityczne.

2. Powstanie
,Solidarnosci”

- Strajki sierpniowe w 1980 r.
- Utworzenie NSZZ , Solidarnos¢”
- Na drodze do konfrontacji

XXXVIII. Polska w latach
1957-1981. Uczen:

7) wyjasnia przyczyny i
nastepstwa strajkéw
sierpniowych w 1980 r.;
8) charakteryzuje ruch
spoteczny ,Solidarnosc”.

3. Stan wojenny w
Polsce

- Wprowadzenie stanu wojennego
- Internowanie opozycjonistow

- Reakcja spoteczenstwa

- Ostatnie lata PRL

XXXIX. Dekada 1981-1989.
Uczen:

1) wyjasnia przyczyny
wprowadzenia stanu
wojennego, opisuje jego
konsekwencje;

2) przedstawia postawy
Polakéw wobec stanu
wojennego, analizuje
fenomen oporu spotecznego.

4. Rozpad bloku
wschodniego

- Kryzys ZSRS

- Ronald Reagan prezydentem USA
- Préby reform w ZSRS

- Jesien Ludéw

- Rozpad ZSRS

XXXV. Swiat po Il wojnie
Swiatowej. Uczen:

9) charakteryzuje przemiany
spoteczno-polityczne w
Europie Srodkowo-
-Wschodniej w latach 1989-
1991, z uwzglednieniem
rozpada ZSRS.

5. Poczatek IlI
Rzeczypospolitej

- Obrady Okragtego Stotu
- Wybory czerwcowe w 1989 r.

XXXIX. Dekada 1981-1989.
Uczen:
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- ,Wasz prezydent, nasz premier”
- Budowa lll Rzeczypospolitej

3) wyjasnia przyczyny
zawarcia porozumienia
,okragtego stotu”,
przedstawia jego gtéwnych
uczestnikow i opisuje
postanowienia.

XL. Narodziny lll
Rzeczypospolitej. Uczen:
1) opisuje kluczowe
przemiany ustrojowe w
latach 1989-1997.

Rozdziat VI: Polska i sSwiat w nowej epoce

1.[3.] Polska
w latach 90. XX w.

- Reformy gospodarcze

- Spoteczne koszty przemian ustrojowych
- Rozpad obozu solidarnosciowego

- Sytuacja wewnetrzna Polski

- Konstytucja Rzeczypospolitej Polskiej

- Plan Balcerowicza i jego skutki

XL. Narodziny IlI
Rzeczypospolitej. Uczen:

1) opisuje kluczowe
przemiany ustrojowe w
latach 1989-1997;

2) charakteryzuje przemiany
spoteczno-polityczne,
gospodarcze i kulturowe

lat 90.;

3) wyjasnia przyczyny napiec
spotecznych.

2.[4.] Polska w NATO i
UE

- Polska polityka zagraniczna

- Polska w strukturach NATO

- Polska droga do UE

- Polskie spoteczenstwo wobec Unii
- Polska w walce z terroryzmem

XLI. Miejsce Polski w Swiecie
wspoétczesnym. Uczeh:

1) ocenia znaczenie
przystapienia Polski do NATO
w1999 r;

2) znaczenie przystapienia
Polski do Unii Europejskiej
w 2004 r.

5. PROCEDURY OSIAGANIA CELOW EDUKACYJNYCH

W edukacji historycznej na poziomie szkoty podstawowe] nauczyciel odgrywa szczegolnie
istotng role. Na tym etapie edukacyjnym historia jest dla uczniéw - majacych jeszcze ograniczong
zdolno$¢ samodzielnego zdobywania wiedzy - przedmiotem zupetnie nowym. Nieznana dotad
tematyka budzi u mtodych ludzi naturalng ciekawo$é¢ i cheé¢ poznawania minionych dziejow.
Wykorzystujac swoje umiejetnosci dydaktyczne, wiedze i osobowo$¢, nauczyciel powinien skupic¢
uwage ucznidw i sta¢ sie dla nich przewodnikiem oprowadzajagcym po fascynujagcym Swiecie
przesztosci.

W klasie 4, aby bardziej zaciekawi¢ uczniow historia, przyjeto zasade taczenia wiedzy
historycznej z odniesieniami do wspétczesnosci. Przyktadowo podczas omawiania dokonan
Kazimierza Wielkiego wtasciwe bedzie odwotanie sie do Uniwersytetu Jagiellonskiego dawniej i dzis.
Taki sposob konstruowania lekcji ma kilka istotnych zalet:

a) pozwala na zaabsorbowanie uczniéw poruszanymi zagadnieniami;

b) umozliwia zastosowanie wielu aktywizujacych metod nauczania;

c) sprawia, ze uczniowie szybciej pojmujg sens edukacji historycznej oraz charakter myslenia
przyczynowo-skutkowego;
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d) daje szanse na zaprezentowanie wiedzy w atrakcyjny sposéb, co czyni jg tatwiej przyswajalng dla
uczniow.

W dazeniu do uatrakcyjnienia zaje¢ nalezy uwzglednic¢ fakt, ze mtodziez wychowywana w epoce
internetu fatwiej i w petniejszy sposéb odbiera informacje pochodzace z przekazéw graficznych niz
informacje podane za pomocga diugiej narracji. Dlatego wtasnie wiekszg role w nauczaniu powinny
odgrywac réznego rodzaju grafiki i prezentacje plastyczne, ktére w sposob obrazowy przedstawiaja
fakty z przesztosci i pozwalajg na lepsze zrozumienie proceséw historycznych. Dzieki nim uczeh moze
pogtebi¢ swojg wiedze, a takze doskonali¢ umiejetnosci odczytywania i interpretacji danych
pochodzacych z réznych zrédet. Podczas pracy z podrecznikiem nalezy zatem potozyé szczegolny
nacisk na wykorzystanie atrakcyjnych ilustracji i infografik. Wiekszo$¢ szkét obecnie ma mozliwosé,
aby podczas lekcji prezentowaé informacje, plany, zdjecia, fragmenty zrédet - za pomoca srodkow
multimedialnych - gtéwnie odbiornika telewizyjnego podtaczonego z komputerem. W sposéb
znaczacy poszerza to game mozliwosci zastosowania réznych srodkéw dydaktycznych, wzbogacenia
form przekazu i zaintrygowaniu uczniéw odpowiednio dobranymi tresciami. Olbrzymie mozliwosci
stwarzajg zajecia z zastosowaniem tablicy multimedialnej. Przygotowanie prezentacji multimedialnej,
zwiaszcza w klasach starszych, obecnie nie nastrecza uczniom wiekszych trudnosci (zwtaszcza przy
wspotpracy z nauczycielem), doskonale stuzy rozwijaniu umiejetnosci samodzielnego zdobywaniu
wiedzy oraz ksztatceniu wtasciwego ich prezentowania (powigzania tekstu z ilustracjami,
odpowiedniej selekcji materiatu, umiejetnosci uchwycenie istoty opisywanego zagadnienia).

Waznym zadaniem edukacyjnym jest ksztatcenie umiejetnosci czytania ze zrozumieniem. W

procesie nauczania zapoznawanie uczniow z tekstami historycznymi, zawierajacymi stownictwo
nieuzywane na co dzien, stanowi wyzwanie wyjatkowo trudne i ambitne. Najlepszym sposobem
realizacji tego zadania jest czytanie pod kierunkiem nauczyciela starannie wybranych fragmentéw
zrédet. Pozwala to kontrolowadé przejrzystosc przekazu i przebieg lekciji.
Réwnie istotne wydaje sie przygotowanie uczniébw do samodzielnego zdobywania wiedzy.
Rozwiniecie u nich tej umiejetnosci stanowi niezbedny warunek ich aktywnego udziatu w procesie
ksztatcenia ustawicznego oraz sprawnego funkcjonowania w spoteczenstwie informacyjnym.
Nauczyciel powinien wiec zacheca¢ mtodych ludzi do pogtebiania wiadomosci, pobudzaé ich pasje
poznawczg oraz indywidualizowaé¢ swoje wymagania, szczegblnie wobec uczniéw uzdolnionych.
Pomocne w osiggnieciu tych celéw mogg byé propozycje pracy z uczniem zdolnym, zamieszczone w
zestawieniu tresci dydaktycznych programu ,Wczoraj i dzis”.

W nauczaniu historii nalezy zachowa¢ rownowage miedzy metodami prezentacji wiedzy (A),
metodami angazujacymi ucznidw (B) oraz metodami pozwalajacymi ksztattowacé ich kompetencje
historyczne (C). W szkole podstawowej bardzo istotng role beda niewatpliwie odgrywaty metody
podajace (A), podczas ktorych nauczyciel wyjasnia uczniom nowe pojecia i tresci historyczne, jednak
powigzanie przekazu tego typu z ikonograficznymi pomocami multimedialnymi znaczaco zwiekszy
efektywno$¢ nauczania.

(A) METODY MAJACE NA CELU PRZEKAZYWANIE (ZDOBYWANIE) WIEDZY

Rozmowa nauczajaca (pogadanka)

Pogadanka to metoda szczegdlnie przydatna podczas wprowadzania ucznidw w tematyke
lekcji, umozliwiajgca zapoznanie mtodych ludzi z obcg im do tej pory wiedzg historyczng poprzez
nawigzanie do ich wtasnych doswiadczen. Polega na dialogu, podczas ktérego uczniowie starajg sie
udzieli¢ odpowiedzi na pytania nauczyciela. Pierwsze z nich musi zosta¢ sformutowane wczesniej,
natomiast pozostate powinny wynika¢ bezposrednio z przebiegu dyskusji. Podstawowym warunkiem
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skutecznosci tej metody jest posiadanie przez uczniéw okreslonych wiadomosci. Podczas rozmowy
nauczyciel naprowadza ich na istotne zagadnienia oraz oddziela tresci wazne od drugorzednych. Jesli
w postaci pogadanki przeprowadza prace nad tekstem lub rekapitulacje omawianego zagadnienia,
sprawdza takze stopien opanowania materiatu przez uczniéw oraz poziom jego zrozumienia. Dzieki
tej metodzie mtodzi ludzie uczg sie kultury wypowiedzi, a ponadto ksztatcg umiejetnosci wyrazania i
uzasadniania wtasnego zdania, rozwigzywania probleméw w twoérczy sposoéb oraz wystepowania
przed publicznoscia.

Opowiadanie

Opowiadanie mozna wykorzysta¢ do przekazywania ciekawych informacji, zwigzanych np. z
mitami czy z legenda o zatozeniu Rzymu. Metoda ta pomaga zaciekawi¢ uczniow danym
zagadnieniem oraz wptywa na ich zaangazowanie w czasie lekcji. Gtéwnym celem opowiadania jest
rozwijanie wyobrazni historycznej u uczniéw i zainteresowanie ich wprowadzang tematyka.

Praca z tekstem podrecznika

Przygotowuje ucznidw do samodzielnej nauki z wykorzystaniem podrecznika lub innych
zrodet. Na poziomie podstawowym stuzy do ksztatcenia umiejetnosci zdobywania wiedzy i czytania ze
zrozumieniem. Polega na poszukiwaniu w tekécie odpowiedzi na postawione wczesniej pytanie
poprzez: wyodrebnienie najwazniejszych informacji, odczytanie danych z tabel i diagraméw,
samodzielne sporzadzenie notatek czy rozwigzanie dodatkowych ¢wiczen.

(B) METODY ANGAZUJACE UCZNIOW
Projekt edukacyjny

Projekt edukacyjny to przedsiewziecie, ktére w obecnej podstawie programowej zajmuje szczegblng
pozycje. Stuzy nabywaniu przez ucznidw kompetencji spotecznych, takich jak komunikacja i
wspotpraca w grupie. Wspiera rozwijanie przedsiebiorczosci i kreatywnosci poprzez zastosowanie
réznych, czesto innowacyjnych rozwigzan, uczy samodzielnosci i odpowiedzialnosci, planowania i
organizacji pracy oraz samooceny.

Projekt moze by¢ realizowany przez uczniéw indywidualnie lub zespotowo. Jego realizacja
przebiega wieloetapowo zgodnie z ustalonymi wcze$niej zatozeniami. Rozpoczyna sie od podania
tematu i okreslenia kolejnych krokéw postepowania, do ktoérych zaliczamy:

- przygotowanie planu dziatania (m.in. wybor grup zadaniowych, przedstawienie instrukcji,
okreslenie termindw wykonania poszczegélnych zadan, podanie kryteridow oceny itp.),

- realizacja projektu (m.in. zbieranie materiatéw, opracowywanie informacji, tworzenie
dokumentacji, konsultacje z nauczycielami itp.),

- demonstracja projektu (np. w postaci wystaw, referatéw, albuméw, prezentacji multimedialnych,
stron internetowych, widowisk szkolnych itp.)

- ewaluacja projektu.

Wybor tematéw projektdw, szczegdtowy opis ich realizacji oraz okres$lenie charakteru przedsiewzie¢
naleza do nauczyciela, jednak powinien je robi¢ w porozumieniu z uczniami.

Wycieczka
Jest to metoda bardzo pomocna przy realizacji tematéw dotyczacych ,matej ojczyzny” oraz
dziejow regionu. Celem wycieczki moze by¢ muzeum, miejsce pamieci narodowej, skansen lub inne
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miejsce zwigzane z historiag danego regionu (np. miejsce bitwy). Wycieczka moze by¢ réwniez
sposobem na przeprowadzenie lekcji poswieconej zabytkom architektury. Nauczyciel powinien
wczesniej przekazac uczniom zadania do wykonania w grupach lub indywidualnie oraz poinformowac¢
ich, ze po powrocie do szkoty beda musieli uporzadkowac, podsumowaé i zaprezentowaé wiadomosci
zebrane podczas wspélnej wyprawy. Wycieczka przyczynia sie do zintegrowania zespotu klasowego
oraz sktania mtodych ludzi do poszukiwania nowych mozliwosci pozyskiwania wiedzy. W jej trakcie
ksztatcone sg umiejetnosci skutecznego porozumiewania sie w rozmaitych sytuacjach, stosowania
zdobytych wiadomosci w praktyce oraz korzystania z roznych Zrédet informacji. Ponadto metoda ta
utatwia uczniom rozwijanie zainteresowan oraz zdobywanie doswiadczen niezbednych w pézniejszym
Zyciu.

Drama

To ciekawa metoda pozwalajgca potaczy¢ zabawe i dziatanie. Podczas zaje¢ przeprowadzanych
z jej wykorzystaniem uczniowie wczuwaja sie w role historycznych bohateréw: w zainscenizowanych
scenkach starajg sie przedstawié¢ ich emocje, poglady i zachowanie. Drama rozwija wyobraznie,
pomystowos$¢, empatie, zdolnosci artystyczne, umiejetnosci nazywania i okazywania emocji oraz
znajomos$é rozmaitych rél spotecznych. Mozna wyszczegdlnié kilka odmian tej metody: stop-klatke,
wejscie w role, inscenizacje improwizowang, udawang fotografie, zabawe w muzeum, wywiad oraz
rzezbe.

Metoda ,$nieznej kuli”

Pomaga uczniom w samodzielnym definiowaniu nowo poznanych terminéw. Polega na
harmonijnym potaczeniu pracy indywidualnej z praca zespotowa. Uczniowie najpierw zapisujg wtasne
skojarzenia zwigzane z danym stowem, a nastepnie razem z kolezanka lub kolegg z tawki wybieraja
spos$rod zebranych pomystow najtrafniejsze wyjasnienia jego znaczenia. Ten sam proces wspoélnego
wyboru najlepszych definicji zostaje powtérzony podczas pracy kolejno w grupach cztero- i
o$mioosobowych. Ostatnim etapem realizacji metody ,$nieznej kuli” jest sformutowanie definicji
przez caty zespét klasowy. Na koniec uczniowie wraz z nauczycielem ustalajg ostateczne objasnienie
danego terminu.

Burza moézgow

Metoda burzy mozgéw polega na zespotowym rozwigzywaniu probleméw. Podczas
swobodnej rozmowy uczniowie podajg swoje propozycje rozstrzygniecia danej kwestii, a nauczyciel
zapisuje je na tablicy. Nastepnie caty zespét klasowy ocenia poszczegélne pomysty i wybiera sposréd
nich najtrafniejszy. Metoda ta sprzyja angazowaniu w prace na lekcji ucznidw zazwyczaj mato
aktywnych. W trakcie przeprowadzania burzy moézgéw nauczyciel kontroluje, czy w grupie
przestrzegane sg nastepujgce zasady kulturalnej dyskusji i wymiany pogladéw:
¢ gdy jedna osoba méwi, pozostate stuchaja i nie przerywaja;
e osoby wypowiadajacej sie nie nalezy oceniaé;
e wypowiedzi powinny by¢ tresciwe i rzeczowe;
e swoje zdanie trzeba uzasadnic.

Portfolio
To metoda rozwijajgca umiejetno$é samodzielnej pracy z réznymi zrédtami informacji. Polega
na gromadzeniu przez uczniéw publikacji, zdje¢, nagran i innych przedmiotéw zwiazanych z podanym
tematem. Zebrane materiaty dokumentujg wysitek wtozony w wykonanie zadania i s3 podstawa do
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prezentacji zagadnienia na forum klasy. Przy ocenie pracy uczniéw nauczyciel powinien wzigé pod
uwage odpowiedni dobér materiatow, pomystowos¢ oraz sposob przedstawienia zdobytej wiedzy.

Jigsaw-puzzle

Podczas lekcji prowadzonych tg metoda zespét klasowy jest dzielony na grupy. Kazda z nich
opracowuje wybrane zagadnienie. Nastepnie uczniowie zostajg wymieszani ze sobg w taki sposéb,
aby we wszystkich nowo powstatych druzynach znalazt sie jeden przedstawiciel kazdego z istniejacych
wczesniej zespotoéw. Uczniowie wymieniajg sie zebranymi wczeséniej wiadomosciami. Metoda jigsaw-
puzzle uczy wspébtpracy oraz precyzji w przekazywaniu konkretnych informacji.

Ranking diamentowy

Metoda ta polega na porzadkowaniu informacji z uwzglednieniem ich waznosci oraz
uzupetnianiu nimi schematu przypominajgcego ksztattem diament. taczona jest zwykle z dwiema
innymi metodami - burza mézgéw i dyskusjg. Na poczatku uczniowie podajg np. przyczyny i skutki
okreslonego wydarzenia historycznego. Ich pomysty zostajg zapisane na tablicy badZ na kartkach
samoprzylepnych. Nastepnie wskazana osoba odczytuje zebrane propozycje. Pozostali uczniowie
wspolnie wybieraja najtrafniejsze odpowiedzi i decyduja, w ktérych miejscach schematu nalezy je
umiescié. Ranking diamentowy umozliwia rozwijanie u uczniow zdolnosci logicznego myslenia, analizy
i selekcji informacji oraz porzadkowania ich ze wzgledu na znaczenie, jakie maja dla rozstrzygniecia
danej kwestii. Ksztafci takze umiejetnosci przedstawiania i obrony wtasnego stanowiska, pracy w
zespole oraz twoérczego rozwigzywania problemow.

Metoda tekstu przewodniego

Nauczyciel pracujacy z zastosowaniem tej metody przygotowuje dla uczniow tekst przewodni
- rodzaj pisemnej instrukcji zawierajacej pytania pomocnicze, informacje dotyczace kolejnych etapéw
zadania oraz czasu przeznaczonego na ich realizacje, a takze zestawienie oczekiwanych wynikéw
pracy. W tekscie przewodnim znajduje sie ponadto wykaz potrzebnych materiatéw i Srodkéw
dydaktycznych (np. podrecznik, mapa, fotografie). Wykorzystujac tekst instrukcji oraz odpowiednie
pomoce, uczniowie poszukujg - samodzielnie lub w zespotach - rozwigzania okre$lonego problemu.
Po uptywie wyznaczonego czasu przekazujg wyniki swojej pracy nauczycielowi albo prezentuja je na
forum klasy. Metode te mozna zastosowac podczas pracy z podrecznikiem, kiedy to korzysta sie z
réznych zrodet wiedzy (tekstu, infografik, map, ilustracji), oraz w ramach podsumowania wiadomosci
z danego rozdziatu.

Jako centralnego elementu instrukcji mozna uzy¢ tekstu zrédtowego. Wowczas mtodzi ludzie
odczytuja z niego potrzebne tresci, a nastepnie systematyzujg uzyskang w ten sposéb wiedze,
korzystajac z podrecznika lub innych materiatéw pomocniczych. Mogg takze poréwnac zdobyte
informacje z wiadomosciami zawartymi w podreczniku. Na zakonczenie nauczyciel moze polecié
uczniom rozwiazanie krzyzéwki zawierajacej hasta odnoszace sie do wiedzy przyswojonej w trakcie
wykonywania zadania.

Dyskusja

Dyskusja jako metoda aktywizujgca na poziomie szkoty podstawowej ma dos$¢ ograniczony
zakres zastosowania, gtéwnie ze wzgledu na zbyt mate umiejetnosci ucznidw w zakresie
porzadkowania wiadomosci, logicznego i rzeczowego argumentowania oraz przekonywania do
swoich racji. Ponadto uczniowie nie dysponuja jeszcze odpowiednig wiedzg historyczng. Dlatego

metoda ta moze przynies¢ oczekiwane rezultaty przede wszystkim w starszych klasach szkoty
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podstawowej.

Forma tatwiejszg i bardziej odpowiednia dla ucznidow szkoty podstawowej jest dyskusja
punktowana, ktorg przeprowadza sie w kilkuosobowych grupach. Nauczyciel dzieli klase na zespoty, a
nastepnie okresla temat i czas trwania dyskusji oraz zasady obowiazujace w jej trakcie. Przedstawia
takze formularz, na ktérego podstawie uczniowie beda oceniani. Punkty przydzielane sg za podanie
wiasciwych argumentéw oraz za merytoryczne komentarze do wypowiedzi wspotrozméwcodw.

Dyskusja uczy samodzielnego mySlenia, precyzyjnego formutowania argumentéw,
uzasadniania wtasnych pogladéw oraz szacunku dla odmiennych opinii.

Debata ,za” i ,przeciw”

Metodg umozliwiajaca uczniom przyswojenie zasad kulturalnej dyskusji, a przy tym tatwiejsza
w realizacji na poziomie szkoty podstawowej, jest debata ,za” i ,przeciw”. Polega ona na tym, ze
wybrany problem rozpatrywany jest z dwoch przeciwstawnych punktow widzenia. Pozwala to
mtodym ludziom spojrze¢ na dany temat z dwdch réznych perspektyw oraz uczy ich szacunku dla
cudzych pogladéw. Uswiadamia takze, jak wazng role w rozwigzywaniu probleméw odgrywaja
negocjacje. Debata ,za” i ,przeciw” ksztattuje zdolnos$¢ twérczego rozstrzygania spornych kwestii oraz
rozwija umiejetno$¢ autoprezentacji. Ponadto przygotowuje do podejmowania decyzji i petnienia
réoznorodnych funkcji spotecznych. Metode te stosuje sie np. w celu przeprowadzenia sagdu nad
wybrang postacig historyczng. Moze sie okaza¢ przydatna takze podczas rozwigzywania sporéw
dotyczacych interpretacji danego wydarzenia historycznego.

Mapa mentalna

Przygotowanie mapy mentalnej polega na graficznym przedstawieniu podanego problemu.
Uczniowie porzadkuja wiadomosci dotyczace okreslonego zagadnienia i prezentujg je w formie
schematu na plakacie lub na tablicy. Efektem ich pracy jest rysunek, ktéry pomaga usystematyzowac
zdobyte wiadomosci i zrozumieé zachodzace miedzy nimi zwigzki. Metoda ta sprzyja aktywizacji
uczniéw, poniewaz kazdy z nich ma mozliwo$¢ wypowiedzenia sie oraz przedstawienia wtasnych
propozycji. Rozwija réwniez umiejetnosci poszukiwania, porzadkowania i wykorzystywania informacji
pochodzacych z réznych Zrédet oraz tworczego rozwigzywania probleméw. Mapa mentalna moze by¢
zastosowana jako jedna z form notowania i powtarzania wiadomosci. Stanowi takze doskonaty
pomoc przy systematyzowaniu wiedzy oraz wzbogacaniu stownictwa.

Metaplan

Metaplan to graficzny zapis kolejnych etapéw analizy danego zagadnienia. Metoda ta
wymaga od uczniéw pewnej wiedzy i dojrzatosci. Podczas wykonywania metaplanu uczniowie pracuja
grupowo (rzadziej indywidualnie) zgodnie z ustalonym planem. Pierwszy etap realizacji zadania
polega na zdiagnozowaniu problemu i zapisaniu go na tablicy. Nastepnie mtodzi ludzie odpowiadaja
pisemnie na pytania: ,Jak jest?”, ,Jak powinno by¢?”, ,Dlaczego nie jest tak, jak by¢ powinno?”.
Odpowiedzi stuzg szczegébtowej analizie zagadnienia. Po uptywie czasu przeznaczonego na ich
udzielenie uczniowie podajg propozycje rozstrzygniecia rozpatrywanej kwestii. Nauczyciel zbiera
kartki z zapisanymi wnioskami i umieszcza je na tablicy, po czym nastepuje wypracowanie wspélnych
rozwigzan.

Metaplan uczy przede wszystkim analitycznego myslenia oraz twérczego rozwigzywania
probleméw.
Etapy pracy metoda metaplanu:

e okreslenie czasu trwania dyskus;ji;
63



¢ podzielenie klasy na grupy;

e przedstawienie problemu;

e udzielenie przez uczniéw odpowiedzi na pytania: ,Jak jest?”, ,Jak powinno by¢?”, ,Dlaczego nie jest
tak, jak by¢ powinno?”;

e umieszczenie kartek z odpowiedziami w wyznaczonym miejscu;

e zapisanie wnioskow i wypracowanie wspolnych rozwigzan.

Drzewko decyzyjne

Metoda ta polega na przedstawieniu réznych sposobédw rozwigzania problemu oraz
pozytywnych i negatywnych konsekwencji ich zastosowania w postaci schematu o ksztatcie drzewa.
Uczniowie formutujg problem i wpisujg go w miejscu korzenia. Nastepnie okreslajg cele i wartosci
najistotniejsze dla oséb podejmujgcych decyzje. Mozliwosci rozwigzania problemu zostajg zapisane w
pniu drzewa, a konsekwencje ich realizacji - na koncach gatezi tworzacych jego korone. Na
zakonczenie uczniowie dokonujg wyboru najlepszej opcji.

Praca z tablicg interaktywna

Wizualizacja tresci bardzo utatwia wspétczesnym dzieciom, wychowanym w czasach kultury
multimedialnej, skoncentrowac sie na przekazie i zaangazowaé w proces dydaktyczny. Zastosowanie
tego typu $rodkéw dydaktycznych umozliwia - poprzez przekazywanie réznorodnych bodzcéw -
szybsze przyswajanie tresci i lepsze zrozumienie wzajemnych zaleznos$ci miedzy czynnikami; czesto
umozliwia tez rozwdj wspotpracy w grupach.

(C) METODY ROZWIJAJACE UMIEJETNOSCI HISTORYCZNE

Praca z tekstem zrédtowym

W podreczniku oprocz tekstu gtéwnego znajduja sie réwniez teksty Zzrédtowe. Praca z nimi
pozwala uczniom rozwija¢ krytyczny stosunek do pozyskiwanych informacji oraz umiejetnos$¢ oceny
wiarygodnosci tekstu Zrédtowego i intencji jego autora. Kompetencje te sg niezwykle istotne w
procesie ksztattowania dojrzatosci obywatelskiej.
Pierwszy etap analizy tekstu polega na udzieleniu przez uczniéw odpowiedzi na proste pytania
dotyczace omawianego fragmentu. Pomaga to w ksztattowaniu umiejetnosci czytania ze
zrozumieniem. Nauczyciel stopniowo kieruje uwage mtodych ludzi na kwestie szczegétowe, np. na
elementy perswazji lub manipulacji zastosowane w tekscie. Pomaga takze uczniom w odréznieniu
opisanych faktéw historycznych od wyrazonych opinii. W trakcie pracy z zastosowaniem tej metody
osoba prowadzaca zajecia musi pamieta¢ o stawianiu odpowiednich pytan badawczych oraz
wskazywaniu w tekscie przejawdw subiektywizmu autora.

Praca ze zrodtem ikonograficznym

Podrecznik dostarcza bogatego materiatu ilustracyjnego, ktéry moze byé wykorzystany
podczas prezentowania wiedzy lub analizy Zrédet. Dlatego btedem jest traktowanie ilustracji
wylacznie jako barwnego uzupetnienia tekstu, ktére ma na celu jedynie uatrakcyjnienie odbioru
tradycyjnego przekazu. Warto pamietac, ze do Zrédet historycznych zalicza sie nie tylko teksty. Nalezg
do nich takze obrazy przedstawiajace r6zne wydarzenia historyczne badz fotografie zabytkéw i innych
przedmiotéw pochodzacych z przesztosci. llustracje moga by¢ podstawg do samodzielnej pracy
uczniéw, polegajacej np. na wskazaniu réznic obyczajowych miedzy wspétczesnoscia znang z
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doswiadczenia a przesztoscig, ktérej fragment ukazany zostat za pomocg materiatu ilustracyjnego.
llustracje okazuja sie tez niezwykle przydatne podczas poréwnywania architektury lub sztuki réznych
epok.

Praca z mapg

Wazna cechg tej metody jest jej interdyscyplinarny charakter - taczy ona bowiem wiedze
historyczng z elementami geografii. Prace z mapa nalezy rozpoczaé¢ od zapoznania uczniéw z
zasadami korzystania z niej, np. wyjasnienia znaczen symboli pojawiajacych sie w legendzie. W
edukacji historycznej wazng role odgrywa rozwijanie umiejetnosci pozyskiwania i gromadzenia
informacji w wyniku poréwnywania map. Chodzi tu gtéwnie o wiadomosci na temat zmian
terytorialnych, ktore na przestrzeni wiekébw obejmowaty obszar wielu panstw, oraz ich wptywu na
system gospodarczy lub potozenie geopolityczne danego kraju.

Praca z filmem

Obecnie nauczyciele majg sporo mozliwosci odnosnie doboru filméw dokumentalnych,
popularnonaukowych, niekiedy fabularnych - ktérych fragmenty znakomicie nadajg sie do
wykorzystania podczas zaje¢. Nie tylko uatrakcyjniajg przekaz, ale - zwtaszcza w stosunku do historii
najnowszej - filmy dokumentalne moga stuzy¢ jako Zrédta historyczne. Moga tez stuzyé ksztatceniu
krytycznego stosunku do prezentowanej wiedzy (Swiadomos$¢é montazu i selekcji informacji przez
autora; intencjonalnego i subiektywnego przekazu bohateréw). Uczniowie starszych klas z
powodzeniem, nawet przy wykorzystaniu telefonow komoérkowych, na podobienstwo ,oral history” -
moga przeprowadzi¢ wywiady ze $wiadkami wydarzen (strajkdw, zycia w czasach PRL-u, pielgrzymek
papieskich) - nastepnie wyswietli¢ i omowi¢ podczas prezentacji. Fragmenty filméw moga byé
pomocne jako zaczyn do dyskusji. Za pomocg tego $rodka przekazu tatwo mozna zaprezentowaé
rézne glosy ekspertow oceniajacych wydarzenia historyczne, pokazaé¢ eksponaty muzealne (lub
kolekcje prywatne), badz reprezentacyjne budowle omawiane podczas lekgji.

Prezentacja multimedialna

Prezentacja multimedialna moze taczy¢ kilka innych metod (praca z Zzrédtem tekstowym,
zdjeciem zabytku, mapa, filmem). Poprzez spektrum mozliwosci prezentowania informacji - jest
zrdznicowana i atrakcyjna dla uczniow. Przede wszystkim taczy przekaz tekstowy z ikonograficznym.
Przygotowanie prezentacji multimedialnej nie powinno nastrecza¢ uczniom starszych klas wiekszych
trudnosci. Jednak przy odpowiedniej selekcji materiatu oraz jego wtasciwym komentarzu - niezbedna
jest pomoc nauczyciela. Przygotowanie prezentacji angazuje ucznidéw, rozwija wspoétprace w grupie,
stuzy ksztatceniu umiejetnosci samodzielnego zdobywania wiedzy oraz jej prezentowaniu.

6. ZAKEADANE OSIAGNIECIA UCZNIOW

Zaktadane osiggniecia ucznidéw to wiadomosci i umiejetnosci, ktérymi uczen powinien sie wykazywaé
po zakonczeniu nauki w szkole podstawowej. Dzieki przyporzadkowaniu osiggnie¢ do poszczegélnych
rozdziatdbw mozna tatwo ustali¢, jakie kompetencje mtody cztowiek musi zdobyé na danym etapie
nauki.

_ oznaczono tresci, o ktérych realizacji decyduje nauczyciel.

KLASA IV
Rozdziat I: Z historig na Ty
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Uczen:

- charakteryzuje nauki badajgce przesztos¢;

- odro6znia historie rozumiang jako przeszto$c od historii rozumianej jako nauka o dziejach;
- poréwnuje sposéb zdobywania wiedzy przez historyka i archeologa;

- podaje przyktady réznego rodzaju zrodet historycznych;

- podaje przyktady réznego rodzaju pamiatek historycznych i wyjasnia, dlaczego s3 one wazine;
- wskazuje tradycje rodzinne i opowiada o nich;

- sporzadza drzewo genealogiczne najblizszych cztonkéw rodziny;

- wyjasnia, czym jest patriotyzm i w jaki sposéb nalezy go wyrazaé;

- wskazuje lokalne zabytki i inne miejsca zwigzane z dziejami regionu, np. pomniki;

- wyjasnia, czym jest naréd;

- opisuje polskie symbole;

- wymienia najwazniejsze swieta panstwowe i narodowe;

- dostrzega zwigzki przesztosci z wspoétczesnoscia;

- chronologicznie uktada epoki historyczne oraz wskazuje ich daty graniczne;

- umiejscawia epoki, wieki, wydarzenia na osi czasu;

- porzadkuje chronologicznie rézne daty;

- przypisuje okre$lone wydarzenie historyczne do ery, epoki, wieku;

- oblicza uptyw czasu miedzy ré6znymi wydarzeniami, w tym na przetomie obu er;

- odczytuje informacje z osi czasu;

- zamienia cyfry arabskie na rzymskie;

- rozréznia mape od planu;

- charakteryzuje réznego rodzaju symbole kartograficzne i odczytuje informacje z mapy;
- wyjasnia, dlaczego mapy sg wazne w pracy historykow.

Rozdziat Il: Od Piastow do Jagiellonow

Uczen:

- wyjasnia znaczenie chrztu Polski;

- przedstawia najwazniejsze dokonania Mieszka I;

- przedstawia najwazniejsze dokonania Bolestawa Chrobrego;

- przedstawia, kim byt $w. Wojciech i jaki byt cel jego misji;

- opisuje przebieg i wyjasnia znaczenie zjazdu gnieZnienskiego;

- pokazuje na mapie ziemie przytagczone do panstwa polskiego;

- wyjasnia, dlaczego potomni nazwali Kazimierza Wielkim;

- wyjasnia powiedzenie, ze Kazimierz zastat Polske drewniang, a zostawit murowang;

- wymienia najwazniejsze reformy wprowadzone przez krola;

- wyjasnia znaczenie utworzenia Akademii Krakowskiej;

- opisuje wyglad $redniowiecznego zamku;

- wskazuje najwazniejsze dokonania Jadwigi i Wiadystawa Jagietty;

- wskazuje na mapie panstwo zakonu krzyzackiego oraz obszar Wielkiego Ksiestwa Litewskiego;
- wyjasnia przyczyny zawarcia unii miedzy Polskg a Wielkim Ksiestwem Litewskim i jej konsekwencje;
- opisuje bitwe pod Grunwaldem;

- przedstawia obyczajowos$¢ rycerska;

- charakteryzuje uzbrojenie rycerza;

- przedstawia dokonania Mikotaja Kopernika.

Rozdziat lll: Wojny i upadek Rzeczypospolitej

Uczen:

- wyjasnia, w jaki sposéb wytaniano kréla po wygasnieciu dynastii Jagiellonéw;
- charakteryzuje ,ztota wolnos¢ szlachecka”;
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- wyjasnia, dlaczego Jan Zamojski zostat uznany za meza stanu;
- wyjasnia, dlaczego Jan Zamojski przywiazywat duzg wage do edukac;ji;

- wskazuje najwieksze polskie sukcesy militarne w 2. pot. XVII w.;
- charakteryzuje postaé i dokonania Tadeusza Kosciuszki;

- wyjasnia znaczenie Konstytucji 3 maja;

- wyjasnia, dlaczego Polacy zdecydowali sie walczy¢ u boku Napoleona;
- zna dokonania Jana Henryka Dabrowskiego;

- charakteryzuje Legiony Polskie we Wioszech;

- zna tekst Mazurka Dgbrowskiego i jego autora;

- wyjasnia, jakie byty przyczyny wybuchu powstania styczniowego;
- zna dokonania Romualda Traugutta;

- opisuje funkcjonowanie panstwa powstanczego;

- przedstawia dokonania Marii Sktodowskiej-Curie.

Rozdziat IV: Ku wspodtczesnej Polsce

Uczen:

- wyjasnia, dlaczego podczas | wojny Swiatowej pojawita sie szansa na odzyskanie niepodlegtosci
przez Polske;

- wykazuje wktad Polakéw w odzyskanie niepodlegtosci i role Legionéw Polskich;

- wykazuje role Jézefa Pitsudskiego w utworzeniu Il Rzeczypospolitej;

- uzasadnia znaczenie bitwy pod Warszawg;

- charakteryzuje trudnosci, z jakimi zmierzyli sie Polacy, budujac Il Rzeczpospolita;

- przedstawia wktad Eugeniusza Kwiatkowskiego w rozwéj gospodarczy Il Rzeczypospolitej;
- wyjasnia, dlaczego Gdynia stata sie polskim ,,oknem na $wiat”;

- charakteryzuje sytuacje spoteczenstwa polskiego pod okupacjg niemiecka;

- wyjasnia, jakie zadania realizowato Polskie Panstwo Podziemne;

- na przyktadzie akcji pod Arsenatem wyjasnia, na czym polegata dziatalno$¢ Szarych Szeregéw;
- przedstawia zastugi Zoski, Alka i Rudego;

- podaje przyktady réznych sposoboéw walki z okupantami;

- opisuje polityke nazistow wobec ludnosci zydowskiej;

- charakteryzuje polityke komunistéw wobec polskiego podziemia niepodlegtosciowego;

- ocenia postawe Witolda Pileckiego, Danuty Siedzikowny;

- przedstawia role Kosciota w czasach komunizmu;

- wyjasnia znaczenie Jana Pawta Il w walce spoteczenstwa polskiego o wolnos¢;

- opisuje tto powstania NSZZ ,Solidarnos¢” oraz przedstawia gtéwne zadania strajkujacych;
- wymienia czotowych przywddcéw opozycyjnego ruchu robotniczego;

- opisuje skutki wprowadzenia stanu wojennego;

- przedstawia, w jakich okolicznosciach Polska odzyskata suwerennosé.

KLASA V
Rozdziat I: Pierwsze cywilizacje

Uczenh:

- poréwnuje koczowniczy i osiadty tryb zycia;

- opisuje zycie cztowieka pierwotnego;

- wyjasnia, na czym polegata rewolucja neolityczna;

- wyjasnia, jakie byty konsekwencje przejscia na osiadty tryb zycia;

- przedstawia w kolejnosci chronologicznej i charakteryzuje epoke kamienia, epoke brazu, epoke
zelaza;
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- wskazuje na mapie obszar Mezopotamii;

- wyjasnia znaczenie wielkich rzek dla rozwoju najstarszych cywilizacji;

- opisuje strukture spoteczng panstw Mezopotamii;

- wskazuje na mapie starozytny Egipt;

- charakteryzuje strukture spoteczna starozytnego Egiptu;

- opisuje wierzenia religijne Egipcjan;

- wymienia najwazniejsze osiggniecia cywilizacyjne starozytnego Egiptu;

- opisuje najdawniejsze dzieje narodu zydowskiego;

- charakteryzuje religie Zydéw;

- wyjasnia roznice miedzy politeizmem a monoteizmem;

- wyjaénia historie oraz znaczenie Swiatyni Jerozolimskiej dla Zydéw;

- wskazuje na mapie cywilizacje Dalekiego Wschodu; -

- wymienia najwazniejsze osiagniecia cywilizacyjne starozytnych

- charakteryzuje rézne rodzaje pisma oraz przyporzadkowuje je do witasciwych cywilizacji;
- wyjasnia, jakie znaczenie dla rozwoju cywilizacyjnego miato wynalezienie pisma.

Rozdziat Il: Starozytna Grecja
Uczen:

- wyjasnia, w jaki sposéb warunki naturalne Grecji wptynety na zajecia ludnosci;

- wyjasénia, w jaki sposéb kultura grecka rozprzestrzenita sie w basenach moérz Srédziemnego i
Czarnego;

- charakteryzuje spoteczenstwo atenskie;

- opisuje ustroj demokracji atenskiej;

- przedstawia przebieg wojen grecko-perskich;

- przedstawia eposy Homera;

- charakteryzuje wierzenia religijne Grekow;

- wymienia najwazniejszych bogéw greckich;

- wyjasnia, jaka role odgrywat teatr w zyciu dawnych Grekow;

- przedstawia dokonania Grekow w zakresie kultury;

- przedstawia idee igrzysk olimpijskich;
- wskazuje na mapie przebieg kampanii perskiej Aleksandra Wielkiego;
- opisuje polityke Aleksandra Wielkiego na podbitych terenach;
- charakteryzuje kulture hellenistyczna.

Rozdziat Ill: Starozytny Rzym

Uczen:

- opowiada o legendarnych poczatkach panstwa rzymskiego;

- poréwnuje monarchie z republikg rzymska;

- wymienia najwazniejszych urzednikdéw rzymskich oraz ich kompetencje;
- opisuje sytuacje, w jakiej doszto do upadku republiki;

- przedstawia, kim byt Juliusz Cezar;

- wyjasnia pojecie pryncypatu;

- wskazuje na mapie granice Imperium Rzymskiego oraz stolice zachodniej i wschodniej czesci
cesarstwa;

- charakteryzuje organizacje armii rzymskiej;

- charakteryzuje ustréj Rzymu w okresie cesarstwa;

- wyjasnia, jakie byty konsekwencje romanizacji prowingcji;

- wyjasnia, dlaczego doszto do podziatu panstwa;
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- charakteryzuje rézne kategorie spoteczenstwa rzymskiego;

- opisuje zycie codzienne oraz zajecia mieszkancéw miast i wsi rzymskich;

- uzasadnia twierdzenie, ze Pompeje i Herkulanum stanowig nieocenione zrédto do poznania zycia
dawnych Rzymian;

- charakteryzuje wierzenie religijne w Rzymie;

- wyjasnia powiedzenie wszystkie drogi prowadzq do Rzymu;

- wymienia najwazniejsze osiggniecia Rzymu w dziedzinie budownictwa i architektury;
- uzasadnia teze, ze rzymska kultura i sztuka ulegty hellenizacji;

- wskazuje przyktady wptywu rzymskiego prawa na wspotczesne prawo;

- wskazuje na mapie prowincje Judea i Jerozolime;

- przedstawia osobe Jezusa z Nazaretu i narodziny chrzescijanstwa;

- wyjasnia przyczyny przesladowan chrzescijan;

- wyjasénia znaczenie edyktu mediolanskiego;

- opisuje okolicznosci upadku cesarstwa zachodniorzymskiego.

Rozdziat IV: Poczatki Sredniowiecza

Uczen:
- wskazuje na mapie granice cesarstwa bizantyjskiego i Konstantynopol;
- przedstawia znaczenie Kodeksu Justyniana;
- charakteryzuje przyktady architektury i sztuki bizantyjskiej;
- wskazuje na mapie Potwysep Arabski, Mekke, tereny zajete przez Arabéw;
- charakteryzuje wierzenia muzutmanéw;
- wymienia gtéwne osiggniecia kultury arabskiej i jej wptyw na kulture europejska;
- przedstawia okolicznosci utworzenia panstwa koscielnego;
- omawia geneze oraz skutki schizmy wschodniej;
- wyjasnia, na czym polegata istota sporu miedzy papiestwem a cesarstwem;
- omawia ustalenia konkordatu wormackiego;
- wyjasnia geneze Kosciota prawostawnego;

Rozdziat V: Spoteczenstwo Sredniowieczne
Uczen:
- wyjasnia, jaka role odgrywata wtasnos¢ ziemska w ustroju feudalnym;
- wyjasnia, czym byty i w jakich warunkach ksztattowaty sie stany oraz je wymienia;
- charakteryzuje zadania i uprawnienia stanu rycerskiego;
- przedstawia wzor rycerza Sredniowiecznego;
- opisuje elementy kultury rycerskiej (herby, turnieje, obyczajowosé);
- wyjasnia, dlaczego lokowano nowe osady;
- przedstawia, jakie byty prawa i obowiazki chtopéw wobec pana;
- opisuje, jak wygladato zycie codzienne na wsi w Sredniowieczu;
- wyjasnia, na czym polegaty lokacje miast;
- wyjasnia, czym byty prawa miejskie;
- przedstawia, w jaki sposéb byt zorganizowany samorzad miejski;
- opisuje charakterystyczne elementy zabudowy lokowanych miast;
- przedstawia, jak byli podzieleni mieszkancy miast;
- opisuje zycie codzienne mieszczan, ich zajecia oraz zwigzang z tym kulture;
- przedstawia rézne role duchowienstwa w $redniowieczu;
- wymienia zakony oraz opisuje zycie w Sredniowiecznych klasztorach;
- charakteryzuje nauke na sredniowiecznych uniwersytetach;
- umiejscawia w czasie, charakteryzuje oraz poréwnuje styl romanski i gotycki w architekturze;
- przedstawia dominujaca tematyke oraz zadania Sredniowiecznej sztuki;

- przedstawia przyktady sztuki romanskiej i gotyckiej na ziemiach polskich;
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Rozdziat VI: Polska pierwszych Piastow
Uczen:
- charakteryzuje obyczajowos¢ i wierzenia Stowian;
- wskazuje na mapie panstwo Polan, Gniezno, Poznan;
- opowiada o legendarnych protoplastach Mieszka I;
- opisuje okolicznosci przyjecia chrztu przez Mieszka |;
- wyjasnia znaczenie przyjecia chrzescijanstwa przez Mieszka |;
- opisuje misje $w. Wojciecha do Prus;
- wyjasnia okolicznosci i znaczenie zjazdu w Gnieznie;
- wyjasnia znaczenie uzyskania niezaleznosci polskiej prowincji koscielnej;
- charakteryzuje polityke zagraniczng Bolestawa Chrobrego;
- wskazuje na mapie nowe ziemie przytaczone do Polski przez Bolestawa Chrobrego;
- wyjasnia znaczenie koronacji w $redniowieczu;
- przedstawia przyczyny kryzysu panstwa polskiego oraz jego skutki;
- wyjasnia, dlaczego Kazimierz otrzymat przydomek Odnowiciel,
- wymienia gtéwne dokonania Kazimierza Odnowiciela;
- charakteryzuje polityke zagraniczng Bolestawa Smiatego:;
- opisuje spor Bolestawa z biskupem Stanistawem oraz jego konsekwencje dla panstwa;
- przedstawia postac Galla zwanego Anonimem i jego dzieto;
- przedstawia przyczyny, zasady oraz postanowienia statutu Krzywoustego;
- wyjasnia, dlaczego Kazimierz Odnowiciel zaczat nadawaé wojom ziemie;
- wyjasnia, jaka role odgrywaty dawniej grody;
- opisuje zajecia mieszkancéw podgrodzi;
- wyjasnia charakter osad stuzebnych.

Rozdziat VII: Polska w XIII-XV wieku

Uczen:
- wskazuje na mapie dzielnice polskie w XIl w.;
- wyjasnia skutki walk wewnetrznych o prymat pomiedzy przedstawicielami dynastii Piastow;
- przedstawia przemiany spoteczne i gospodarcze, ktére dokonaty sie w czasie rozbicia dzielnicowego;
- opisuje préby zjednoczenia ziem polskich w XIIl w.;
- charakteryzuje polityke Wtadystaw tokietka zmierzajaca do zjednoczenia ziem polskich;
- przedstawia zastugi Kosciota w zjednoczeniu panstwa i odbudowie monarchii piastowskiej;
- opisuje konflikt polsko-krzyzacki za panowania Wtadystawa tokietka;
- wyjasnia, w jakich warunkach politycznych doszto do wyodrebnienia sie stanéw na ziemiach polskich;
- wskazuje na mapie dzielnice odziedziczone po Wiadystawie tokietku oraz ziemie przytagczone do
Polski za panowania Kazimierza Wielkiego;
- charakteryzuje polityke zagraniczng prowadzong przez Kazimierza Wielkiego;
- wymienia i ocenia reformy przeprowadzone przez Kazimierza Wielkiego;
- wyjasnia znaczenie zatozenia Akademii Krakowskiej;
- wskazuje na mapie obszar Wielkiego Ksiestwa Litewskiego;
- wyjasnia okolicznosci objecia wtadzy w Polsce przez wtadcéw z dynastii Andegawendéw;
- opisuje okolicznosci zawarcia unii polsko-litewskiej;
- przedstawia postanowienia unii w Krewie;

- wyjasnia przyczyny i skutki wojny polsko-krzyzackiej w latach 1409-1411;

- opisuje przebieg wojny trzynastoletniej;

- przedstawia postanowienia Il pokoju torunskiego;
- przedstawia znaczenie polityczne i gospodarcze odzyskania przez Polske dostepu do Morza
Battyckiego w wyniku wojny trzynastoletniej;
- wyjasnia geneze przywilejow szlacheckich;
- wyjasnia, czym szlachta roznita sie od rycerstwa;
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- omawia najwazniejsze przywileje (koszycki, cerekwicko-nieszawski, nihil novi);
- dokonuje charakterystyki poszczegblnych standéw, ich uprawnien, udziatu w sprawowaniu wtadzy
panstwowe] oraz statusu spotecznego.

KLASA VI

Rozdziat I: Narodziny nowozytnego $wiata

Uczen:

- wskazuje na mapie tereny zamieszkane przez Majéw, Aztekéw i Inkéw;
- wymienia osiggniecia cywilizacji prekolumbijskich;

- wymienia przyczyny wielkich odkry¢ geograficznych;

- opisuje dokonania najwiekszych odkrywcow i wskazuje na mapie trasy ich podrézy morskich;
- wyjaénia, skad wziely sie nazwy: Indianie, Ameryka, Nowy Swiat;

- opisuje postepowanie konkwistadoréw w Nowym Swiecie;

- wymienia gtéwne mocarstwa kolonialne w XVI i XVII w.;

- przedstawia skutki wielkich odkry¢ dla Nowego Swiata i Europejczykéw;
- wyjasnia geneze stowa renesans (odrodzenie);

- charakteryzuje humanizm jako prad intelektualny;

- wyjasnia wptyw druku na popularyzacje nowych idei oraz wiedzy;

- wymienia czotowych artystéw renesansu oraz ich gtéwne dzieta;

- wymienia charakterystyczne cechy sztuki i architektury renesansu;

- wyjasnia przyczyny wystgpienia Marcina Lutra;

- charakteryzuje gtéwne wyznania reformowane (luteranizm, kalwinizm);
- wyjasnia skutki reformacji w polityce, edukacji i kulturze;

- wyjasnia cel zwotania soboru trydenckiego;

- wymienia reformy w Kosciele katolickim;

- charakteryzuje dziatalnos¢ jezuitow.

Rozdziat IlI: ,Ztoty wiek” pafnstwa polskiego

Uczen:

- wymienia prawa i obowiagzki szlachty;

- wyjasnia, na czym polegata ztota wolnosc¢ szlachecka;

- opisuje sytuacje ekonomiczno-prawng mieszczan i chtopow;

- charakteryzuje gospodarke folwarczno-panszczyzniang;

- wyjasnia znaczenie hotdu pruskiego;

- wyjasnia, dlaczego wiek XVI okreslany jest ,ztotym” w odniesieniu do panstwa polskiego;
- wyjasnia, jaki byt wptyw reformacji na edukacje i kulture polska;

- wymienia najwybitniejszych polskich pisarzy oraz przyktady ich twérczosci;

- wymienia czotowe przyktady polskiego budownictwa renesansowego;

- przedstawia dokonania M. Kopernika i Galileusza;

- wyjasnia geneze unii lubelskiej oraz wymienia jej postanowienia i skutki;

- poréwnuje unie personalng i realna;

- wymienia rézne religie i wyznania chrzescijanskie na terenie Rzeczypospolitej;

- wyjasnia, jakie byty przyczyny i postanowienia aktu konfederacji warszawskiej;

- wyjasnia przebieg oraz zasady wolnej elekcji;

- opisuje okolicznosci przeprowadzenia pierwszej wolnej elekcji w Rzeczypospolitej;
- wyjasnia, w jaki sposéb artykuty henrykowskie wptynety na ustréj Rzeczypospolitej;
- ocenia wybor wiadcow droga wolnej elekgji.

Rozdziat lll: W obronie granic Rzeczypospolitej
Uczen:
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- przedstawia okolicznosci przeprowadzenia drugiej elekc;ji i objecie wtadzy w Rzeczypospolitej przez
Stefana Batorego;

- wyjasnia, czym byty dymitriady;

- wskazuje na mapie Moskwe, Ktuszyn i ziemie zajete przez Rzeczpospolita w wyniku postanowien
pokoju w Polanowie;

- wyjasnia gtéwne przyczyny wojen polsko-szwedzkich;

- przedstawia postanowienia rozejmu w Sztumskiej Wsi;

- wyjasnia, kim byli Kozacy;

- wyjasnia przyczyny wojen z Kozakami;

- opisuje przebieg i skutki powstania Chmielnickiego;

- opisuje przebieg potopu szwedzkiego, wskazuje jego momenty przetomowe oraz skutki;

- charakteryzuje wojne podjazdowg;

- wymienia postanowienia pokoju oliwskiego;

- wskazuje na mapie Motdawie, Cecore, Chocim, Kamieniec Podolski;

- wyjasnia przyczyny wojen z Turcja;

- opisuje okolicznosci zwyciestwa w bitwie pod Chocimiem w 1673 r.;

- opisuje przebieg i znaczenie bitwy pod Wiedniem;

- podaje rézne przyktady postawy szlachty podczas wojen i ocenia je;

- charakteryzuje polityke i dgzenia magnaterii;

- wyjasnia, dlaczego liberum veto doprowadzito do upadku szlacheckiego parlamentaryzmui;
- opisuje skutki wojen z XVII w. i przejawy kryzysu Rzeczypospolitej;

- charakteryzuje idee kultury baroku;

- opisuje wzorce architektury barokowej (kosciét Il Gesui i patac w Wersalu);

- wymienia najwybitniejszych przedstawicieli sztuki i literatury w Europie i Rzeczypospolitej;
- przedstawia zatozenia ideologii sarmackiej;

- rozpoznaje cechy charakterystyczne stroju sarmackiego.

Rozdziat IV: Od absolutyzmu do republiki

Uczen:

- opisuje role kardynata Richelieu w ksztattowaniu monarchii absolutnej;

- charakteryzuje ustréj monarchii absolutnej na przyktadzie rzadéw Ludwika XIV we Francji;
- wyjasnia przyczyny konfliktu miedzy krélem a parlamentem w Anglii;

- opisuje przebieg wojny domowej w Anglii;

- charakteryzuje ustréj monarchii parlamentarnej w Anglii;

- wyjasnia, w jaki sposdb przeobrazenia ustrojowe w Anglii wptynety na rozwéj gospodarczy;
- wyjasnia, na czym polegaty stosunki kapitalistyczne w produkciji;

- wymienia najwazniejsze przyktady osiggnie¢ w nauce XVII-XVIII w.;

- wyjasnia charakter krytyki Kosciota w epoce o$wiecenia;

- wyjasnia poglady J.J. Rousseau;

- wyjasnia zasady tréjpodziatu wiadzy;

- wskazuje na mapie Rosje, Austrie, Prusy;

- wyjasnia ustréj absolutyzmu o$wieconego;

- omawia reformy przeprowadzone w Rosji, Austrii oraz Prusach;

- wyjasnia przyczyny buntu mieszkancéw kolonii amerykanskich przeciwko brytyjskiej metropolii;
- omawia idee zawarte w Deklaracji Niepodlegtosci;

- omawia przebieg wojny o niepodlegto$¢ Stanéw Zjednoczonych;

- przedstawia wkfad Polakéw w wojne o niepodlegtos¢ Stanow Zjednoczonych;

- charakteryzuje konstytucje Stanéw Zjednoczonych oraz organy wtadzy panstwowej.

Rozdziat V: Upadek Rzeczypospolitej
Uczen:
- wskazuje na mapie Saksonie;
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- charakteryzuje konsekwencje wojny pétnocnej dla Rzeczypospolitej;

- omawia kontekst polityczny i uchwaty sejmu niemego;

- opisuje okolicznosci elekcji Stanistawa Poniatowskiego na krola Rzeczypospolitej;

- wskazuje na mapie ziemie utracone przez Rzeczpospolita w kolejnych trzech rozbiorach;

- wymienia reformy sejmu rozbiorowego z lat 1773-1775;

- wyjasnia znaczenie powotania Komisji Edukacji Narodowej;

- charakteryzuje dziatania Stanistawa Augusta Poniatowskiego na polu kultury i sztuki;

- wymienia twércéw doby oswiecenia w Rzeczypospolitej;

- charakteryzuje cechy architektury klasycyzmu oraz wymienia jej przyktady w Rzeczypospolitej;
- charakteryzuje rézne koncepcje naprawy panstwa polsko-litewskiego;

- wymienia najwazniejsze reformy Sejmu Wielkiego;

- opisuje okolicznosci uchwalenie Konstytucji 3 maja oraz wymienia jej postanowienia i wyjasnia
znaczenie;

- ocenia dziatanie targowiczan;

- przedstawia przebieg wojny w obronie konstytucji;

- opisuje powstanie kosciuszkowskie;

- omawia tres$¢ uniwersatu potanieckiego;

- wymienia przyczyny upadku Rzeczypospolitej - wewnetrzne i zewnetrzne.

Rozdziat VI: Rewolucja francuska i okres napoleonski

Uczen:

- wyjasnia przyczyny wybuchu rewolucji francuskiej;

- opisuje przebieg poczatkowej fazy rewolucji;

- charakteryzuje tre$¢ Deklaracji Praw Cztowieka i Obywatela;

- opisuje okolicznosci wprowadzenia we Francji republiki i egzekucji kréla Ludwika XVI;
- charakteryzuje terror jakobinski;

- charakteryzuje rzady dyrektoriatu;

- charakteryzuje postaé Napoleona oraz etapy jego kariery;

- wymienia reformy wprowadzone przez Napoleona we Francji;

- wyjasnia, w jaki sposéb wartosci rewolucyjne rozprzestrzenity sie w Europie;
- wyjasnia, dlaczego Polacy zwigzali swoje nadzieje z Napoleonem;

- charakteryzuje Legiony Polskie we Wioszech;

- przedstawia okolicznosci utworzenia Ksiestwa Warszawskiego;

- wskazuje na mapie ziemie Ksiestwa Warszawskiego;

- omawia status i ustroj Ksiestwa Warszawskiego, a takze sprawe chtopska;
- przedstawia udziat wojsk polskich w kampaniach napoleonskich;

- omawia wojne 1809 r. i jej skutki;

- przedstawia okolicznosci wojny Napoleona z Rosjg w 1812 r.;

- wyjasnia przyczyny kleski Napoleona w Ros;ji;

- przedstawia skutki bitwy pod Lipskiem:;

- charakteryzuje przemiany spoteczne w Europie w okresie napoleonskim;
- wyjasnia, jaki byt wptyw Napoleona na polityczny ksztatt Europy;

- ocenia polityke Napoleona wobec Polakow.

KLASA VII
Rozdziat I: Europa po kongresie wiedenskim
Uczen:
- omawia postanowienia polityczne i terytorialne kongresu wiedenskiego;
- przedstawia i ocenia skutki nowego porzadku europejskiego;
- wskazuje na mapie zmiany spowodowane decyzjami kongresu wiedenskiego;
- omawia cechy charakterystyczne, przejawy i skutki gospodarcze oraz spoteczne rewolucji
przemystowej;
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- wyjasnia role wynalazkéw w rozwoju cywilizacyjnym Europy i $wiata w dobie rewolucji przemystowej,
- przedstawia geneze i zatozenia programowe nowych idei politycznych: liberalizmu, konserwatyzmu,
socjalizmu i komunizmu;

- omawia narodziny ruchu robotniczego;

Rozdziat Il: Ziemie polskie po kongresie wiedenskim

Uczen:

- wskazuje mapie zmiany terytorialne ziem polskich po kongresie wiedenskim oraz miejsca
wazniejszych bitew powstania listopadowego;

- charakteryzuje potozenie Polakéw w zaborze pruskim i austriackim oraz w Rzeczypospolitej
Krakowskiej;

- omawia ustréj Krélestwa Polskiego okreslony w konstytucji z 1815 r.;

- opisuje rozwoj gospodarczy Krolestwa Polskiego oraz osiggniecia w kulturze i edukacji;

- przedstawia przyczyny, przebieg i skutki polskich powstan narodowych w | potowie XIX w.;

- omawia gtoéwne nurty polityczne Wielkiej Emigracji;

- przedstawia najwybitniejszych dziataczy i twércéw Wielkiej Emigracji;

- wyjasnia, jaka role odgrywata dziatalnosé polityczna i kulturalna Wielkiej Emigracji dla Polakéw pod
zaborami;

- wyjasnia okolicznosci, w jakich doszto do uwtaszczenia chtopow w zaborze pruskim i austriackim;

- charakteryzuje dorobek literacki, muzyczny i malarski romantyzmu polskiego.

Rozdziat lll: Europa i $wiat po Wiosnie Ludow

Uczen:

- charakteryzuje polityczno-spoteczne i gospodarcze podtoze wojny secesyjnej;

- wyjasnia wptyw zniesienia niewolnictwa na zwyciestwo Pétnocy nad Potudniem w wojnie secesyjnej;
- charakteryzuje rozwaoj Stanéw Zjednoczonych w XIX w.;

- omawia geneze, przebieg i skutki zjednoczenia Wtoch i Niemiec;

- wskazuje na mapie zmiany terytorialne w Europie spowodowane zjednoczeniem Wtoch i Niemiec
oraz imperia kolonialne Wielkiej Brytanii, Francji i Niemiec;

- charakteryzuje przyczyny, omawia i ocenia nastepstwa ekspansji kolonialnej pafhstw europejskich w
XIXw.;

- przedstawia narodziny, zatozenia programowe i wybitnych przedstawicieli idei politycznych, ktére
rozwinety sie w Il potowie XIX w.;

- opisuje i ocenia proces demokratyzacji panstw europejskich w XIX w.;

- przedstawia i ocenia wptyw postepu technicznego i odkry¢ naukowych na zycie codzienne w Il
potowie XIX w.;

- omawia przemiany obyczajowe, jaki zaszty w Il potowie XIX w.;

- charakteryzuje kulture masows i przedstawia jej wptyw na zycie codzienne;

- opisuje gtéwne nurty w kulturze i sztuce Il potowy XIX w.

Rozdziat IV: Ziemie polskie po Wio$nie Ludow
Uczen:
- omawia sytuacje polityczng w Krélestwie Polskim przed wybuchem powstania styczniowego;
- wyjasnia okolicznosci, w jakich doszto do uwtaszczenia chtopow w zaborze rosyjskim;
- przedstawia przyczyny, przebieg i skutki polskich powstania styczniowego;
- przedstawia bezposrednie nastepstwa powstania styczniowego;
- ocenia bilans polskich powstan narodowych;
- charakteryzuje polityke rusyfikacji i germanizacji;
- omawia i ocenia postawy Polakéw wobec polityki zaborcow;
- wyjasnia, na czym polegata autonomia Galicji;
- przedstawia narodziny i dziatalno$¢ polskich organizacji politycznych reprezentujacych ruch
robotniczy, narodowy i ludowy;
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- omawia przyczyny, przebieg i skutki rewolucji 1905-1907 w Krélestwie Polskim;

- przedstawia orientacje niepodlegtosciowe i ich dziatalnos¢ na ziemiach polskich w latach 1908-1914;
- identyfikuje dziataczy i przywédcow partii politycznych oraz organizacji niepodlegtosciowych;

- charakteryzuje proces formowania sie nowoczesnej $wiadomosci narodowej Polakéw w XIX w.;

- przedstawia program i wybitnych przedstawicieli polskiego pozytywizmu oraz Mtodej Polski.

Rozdziat V: | wojna $wiatowa

Uczen:

- omawia konflikty miedzy mocarstwami na przetomie XIX i XX w.;

- przedstawia rywalizacje polityczna, gospodarcza i militarng miedzy mocarstwami, ktéra
zapowiadata nadciggajgca wojne;

- wskazuje posrednie i bezposrednie przyczyny | wojny $wiatowej;

- charakteryzuje przebieg dziatan wojennych na réznych frontach | wojny $wiatowej;

- przedstawia specyfike prowadzenia dziatan wojennych w czasie | wojny Swiatowej;

- dostrzega wptyw postepu technicznego na sposéb prowadzenia dziatah wojennych;

- charakteryzuje stosunek panstw zaborczych do sprawy polskiej przed Wielkg Wojng i w czasie jej
trwania;

- opisuje i ocenia polski czyn zbrojny w czasie | wojny Swiatowe;j;

- omawia i ocenia wysitek dyplomatyczny Polakéw na rzecz wskrzeszenia pafnstwowaosci polskiej;

- przedstawia przyczyny, przebieg i skutki rewolucji w Rosji;

- omawia nastepstwa polityczne i miedzynarodowe rewolucji bolszewickiej i wojny domowej;

- przedstawia i ocenia role wybitnych Polakéw w walce i odzyskaniu niepodlegtosci po | wojnie
Swiatowe;.

Rozdziat VI: Swiat w okresie miedzywojennym

Uczen:

- charakteryzuje tad wersalski oraz przedstawia funkcjonowanie Ligi Narodow;

- ocenia porzadek ustanowiony na konferencji paryskiej oraz dziatalnosé Ligi Narodéw;

- przedstawia gospodarcze i spoteczne skutki | wojny $wiatowej;

- opisuje proces odbudowy powojennej Europy;

- przedstawia mechanizmy, przejawy i sposob wychodzenia z wielkiego kryzysu ekonomicznego;

- wyjasnia, na czym polegat kryzys demokracji w dwudziestoleciu miedzywojennym:;

- opisuje narodziny totalitaryzmu w Europie: niemieckiego narodowego socjalizmu, systemu

sowieckiego;

- charakteryzuje zatozenia ideologiczne europejskich totalitaryzméw i przedstawia przyktady ich
realizacji;

- przedstawia cechy charakterystyczne kultury w dwudziestoleciu miedzywojennym i wazniejsze
osiagniecia;

- opisuje ekspansje panstw faszystowskich i jej konsekwencje polityczne;
- ocenia postawe panstw zachodnich wobec polityki Hitlera.

Rozdziat VII: Polska w okresie miedzywojennym

Uczen:

- opisuje proces przejmowania wtadzy przez lokalne osrodki polityczne;

- charakteryzuje sytuacje polityczng, gospodarczg i spoteczng ziem polskich po | wojnie Swiatowej;
- przedstawia i ocenia role J. Pitsudskiego w pierwszych latach po odzyskaniu niepodlegtosci;
- charakteryzuje proces tworzenia struktur wiadzy w niepodlegtej Polsce;

- przedstawia zatozenia ustrojowe zapisane w konstytucjach Il Rzeczypospolitej;

- omawia przebieg i skutki walk Polakow o ksztatt terytorialny panstwa polskiego;

- charakteryzuje rzady parlamentarne w latach 1919-1926;

- opisuje nastepstwa polityczne zamachu majowego;

- przedstawia i ocenia rzady obozu sanacji;
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- charakteryzuje polityke zagraniczng Il Rzeczypospolitej i ocenia jej stosunki z sojusznikami i
sgsiadami;

- omawia i ocenia polityke gospodarczg Polski miedzywojennej;

- przedstawia strukture spoteczng i narodowosciowg Il Rzeczypospolitej i ocenia polityke panstwa
wobec mniejszosci;

- opisuje osiggniecia Il Rzeczypospolitej w zakresie kultury, gospodarki i nauki;

- charakteryzuje sytuacje Polski w przededniu Il wojny $wiatowej.

KLASA ViII

Rozdziat I: Il wojna $wiatowa

Uczen:

- omawia przebieg kampanii wrze$niowej oraz przedstawia postawy wtadz cywilnych i spoteczenstwa
polskiego wobec wojny;

- wymienia konsekwencje paktu Ribbentrop-Mototow;

- podaje przyktady bohaterstwa zotnierzy i ludnosci cywilnej w walce z najezdzcami;

- przedstawia etapy podboju Europy przez Hitlera, dziatania wojenne w Afryce oraz w rejonie Azji i
Pacyfiku, wskazujac wydarzenia przetomowe dla prowadzenia dziatan wojennych;

- omawia przebieg dziatan wojennych zmierzajacych do ostatecznego pokonania panstw osi i
wyjasnia przyczyny ich kleski;

- charakteryzuje polityke okupacyjna Niemiec w Europie, w tym eksterminacje Zydéw;

- przedstawia i ocenia postawy narodéw Europy wobec niemieckich okupantéw;

- opisuje proces budowania Wielkiej Koalicji i ocenia jej znaczenie dla pokonania panstw osi;

- omawia postanowienia konferencji Wielkiej Tréjki.

Rozdziat Il: Polacy podczas Il wojny Swiatowej

Uczen:

- przedstawia podziat ziem polskich przez okupantow;

- przedstawia i poréwnuje polityke okupacyjna Ill Rzeszy i ZSRR;

- wskazuje przyktady niemieckich i radzieckich zbrodni na narodzie polskim;

- przedstawia przyktady r6znych form eksterminacji Polakéw;

- omawia proces tworzenia sie wtadz polskich na uchodzstwie i w kraju pod okupacjg oraz
przedstawia struktury organizacyjne i ich dziatalnos$¢;

- opisuje strukture, cele i metody dziatania Polskiego Panstwa Podziemnego;

- charakteryzuje dziatalno$é konspiracyjng Polakéw;

- przedstawia organizacje, cele i dziatalno$¢ struktur militarnych polskiego podziemia;

- opisuje i ocenia postawy ludnosci polskiej wobec okupantéw niemieckich i radzieckich;

- charakteryzuje Holokaust na ziemiach polskich;

- wyjasnia znaczenie powstania w getcie warszawskim;

- przedstawia i ocenia postawy Polakéw oraz polskiego podziemia wobec eksterminacji Zydéw;

- omawia przyczyny, przebieg i skutki powstania warszawskiego oraz podejmuje prébe jego oceny;
- charakteryzuje militarny wktad Polakéw w prowadzenie dziatarh wojennych i pokonanie panstw osi
na frontach Il wojny swiatowe;.

Rozdziat Ill: Swiat po Il wojnie $wiatowej

Uczen:

- charakteryzuje spoteczne i gospodarcze skutki Il wojny $wiatowej;

- przedstawia postanowienia konferencji w Poczdamie;

- omawia okolicznosci powstania ONZ;

- wyjasnia, jaka role po Il wojnie Swiatowej zaczety odgrywac USA i ZSRR;
- przedstawia geneze i przejawy zimnej wojny;

- opisuje powojenne losy Niemiec oraz powstanie RFN i NRD;
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- charakteryzuje sytuacje polityczng, gospodarczg i spoteczng w panstwach bloku wschodniego;
- przedstawia przemiany w Chinach po Il wojnie $wiatowej;

- opisuje przyczyny i przebieg procesu dekolonizacji oraz ocenia jego skutki;

- przedstawia rywalizacje wielkich mocarstw w dobie zimnej wojny, w tym konflikt w Wietnamie;

- omawia przyczyny i skutki kryzysu kubanskiego oraz wkroczenia wojsk radzieckich do Afganistanu;

- charakteryzuje sytuacje polityczng na Bliskim Wchodzie, a szczegdlnie konflikt izraelsko-palestynski
oraz konflikty w rejonie Zatoki Perskiej;

- opisuje przyczyny i proces integracji gospodarczej i politycznej Europy Zachodniej;

- omawia struktury unijne i ich znaczenia;

- charakteryzuje i ocenia przemiany kulturowe i spoteczne w Il potowie XX w.;

- opisuje sytuacje polityczng w panstwach bloku wschodniego w Il potowie XX w. oraz przyczyny,
przebieg i skutki Jesieni Ludow;

- omawia przejawy kryzysu i upadek ZSRR oraz przedstawia i ocenia jego nastepstwa

- charakteryzuje problemy panstw Trzeciego Swiata.

Rozdziat IV: Polska po Il wojnie Swiatowej

Uczenh:

- przedstawia okolicznosci przejecia wiadzy w Polsce przez komunistéw i sposoby umacniania ich

wptywow;

- opisuje i ocenia polityke nowych wtadz wobec podziemia niepodlegtosciowego i zotnierzy wykletych;

- charakteryzuje i ocenia postawy Polakéw wobec nowej wiadzy;

- omawia struktury wtadzy komunistycznej i sposoby ich dziatania;

- przedstawia sytuacje gospodarcza i spoteczng w Polsce po Il wojnie $wiatowej;

- opisuje proces odbudowy kraju ze zniszczen wojennych i reformy gospodarcze wiadzy
komunistycznej oraz ocenia ich skutki;

- charakteryzuje sytuacje polityczng w Polsce w czasach stalinizmu;

- omawia i ocenia system terroru i propagandy stalinowskiej w Polsce;

- opisuje proces odchodzenia od stalinizmu i rzady W. Gomufki;

- przedstawia przyczyny, przebieg i skutki wystapien spotecznych w PRL (czerwiec 1956, marzec

1968, grudzien 1970);

- omawia i ocenia relacje wtadzy z KoSciotem katolickim;

- przedstawia i ocenia role Kosciota katolickiego w komunistycznej Polsce.

Rozdziat V: Upadek komunizmu

Uczen:

- charakteryzuje polityke wewnetrzng i zagraniczng ekipy E. Gierka;

- przedstawia realia zycia spotecznego i kulturalnego lat 70.;

- opisuje narodziny i dziatalno$¢ opozycji politycznej w Polsce;

- omawia przyczyny, przebieg i skutki wystapien spotecznych w PRL (czerwiec 1976, sierpien 1980);

- omawia i ocenia relacje wtadzy z Kosciotem katolickim;

- przedstawia i ocenia role Kosciota katolickiego w komunistycznej Polsce;

- opisuje i ocenia role Jana Pawta Il w walce z rezimem komunistycznym w Polsce;

- wyjasnia przyczyny wprowadzenia stanu wojennego oraz charakteryzuje jego przejawy i
konsekwencje;

- przedstawia i ocenia postawy spoteczenstwa polskiego w okresie stanu wojennego;

- omawia przyczyny zwotania Okragtego Stotu i jego postanowienia;

- charakteryzuje proces budowania lll Rzeczypospolitej, ze szczegélnym uwzglednieniem przemian

spotecznych, gospodarczych i politycznych.

Rozdziat VII: Polska i $wiat w nowej epoce
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Uczen:
- przedstawia zmiany, jakie zachodzity w Polsce w latach 90. XX w.;
- omawia przyczyny i ocenia znaczenie wstapienie Polski do NATO i Unii Europejskiej;

7. PROPONOWANE METODY KONTROLI | OCENY OSIAGNIEC UCZNIOW

W programie nauczania ,Wczoraj i dzi§” zwrdcono szczeg6lng uwage na nastepujgce aspekty
oceniania:
a) Sposdb oceniania ma wptyw na stosunek ucznidéw do przedmiotu, a wiec takze na efektywnosc
nauczania. Wedtug ustalen psychologii wychowawczej pozytywna ewaluacja motywuje dzieci do
dalszej nauki bardziej niz surowa ocena. Dlatego w szkole podstawowej nalezy przytozyé szczegélng
wage do wszelkich staran i aktywnosci uczniow. Jest to istotne zwtaszcza w przypadku uczniéw
stabszych.
b) Nalezy stosowaé indywidualizacje wymagan. Problem ten staje sie bardzo wazny w przypadku
uczniéw dyslektycznych, nieradzacych sobie z pracami pisemnymi, oraz dzieci z trudnosciami w
nauce. Indywidualizacja wymagan jest tatwiejsza przy stosowaniu ustnych form kontroli. W
pisemnych formach podsumowujacych (zwtaszcza w sprawdzianach czy testach okresowych)
polecenia powinny by¢ dostosowane do mozliwosci uczniow.

Kryteria oceniania osiggnie¢ uczniow

Program ,Wczoraj i dzi$" proponuje kryteria ogélne okreslajace wiadomosci i umiejetnosci,
ktére uczen powinien opanowac podczas piecioletniego cyklu nauki historii. Nauczyciel moze
dostosowac¢ podane wymagania do mozliwosci uczniéw w danej klasie. Aby uzyska¢ ocene:
e dopuszczajacg - uczeh powinien wykaza¢ sie znajomoscig elementarnej wiedzy, wyjasnia¢ z
pomocg nhauczyciela znaczenie podstawowych terminéw historycznych, dokonywac¢ opisow
przesztosci i poréwnywac ja z terazniejszoscig na podstawie materiatéw ilustracyjnych;
e dostateczng - uczen powinien posiada¢ podstawowa wiedze faktograficzng, czytaé teksty ze
zrozumieniem, dostrzegac zwigzki terazniejszosci z przesztoscia, opanowaé najprostsze umiejetnosci
przedmiotowe, takie jak: dokonywanie oceny zdarzenia, opis, poréwnanie, okreslanie, w ktérym
wieku doszto do danego zdarzenia, porzadkowanie wydarzen w kolejnosci chronologicznej,
odczytywanie daty wydarzenia z osi czasu;
e dobrg - uczen powinien opanowaé¢ wiedze faktograficzng na poziomie ponadpodstawowym,
wykazywac sie aktywnosciag na lekcjach, wyraza¢ wtasng opinie, dostrzegac¢ ciggtos¢ rozwoju
kulturalnego i cywilizacyjnego, integrowa¢ wiedze uzyskang z rdéznych 7rédet, samodzielnie
poszukiwac informacji o swoim regionie i rodzinnej miejscowosci, umiejetnie postugiwaé sie mapa,
odczytywaé wiadomosci z wykresow i tabel;
e bardzo dobrg - uczen musi wykazaé sie nie tylko duzg wiedza, lecz takze zrozumieniem proceséw
historycznych; powinien réwniez samodzielnie wycigga¢ wnioski, ujmowaé tresci historyczne w
zwigzki przyczynowo-skutkowe, krytycznie odnosi¢ sie do wydarzeh z przesztosci oraz poréwnywaé
epoki i okresy;
e celujaca - uczen wykazuje sie rozlegla wiedze historyczng, $wiadczaca o uzdolnieniach
humanistycznych, ponadto wykazuje szczegdlne zainteresowanie przedmiotem. Osigga sukcesy w
konkursach szkolnych i pozaszkolnych (np. w olimpiadach historycznych). Bierze czynny udziat w zyciu
szkoty, wykazuje sie aktywng i prospoteczng postawa, np. pomagajac stabszym kolezankom i kolegom
W nauce.
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8. MATERIALY DYDAKTYCZNE

W realizacji programu nauczania historii w klasach 4-8 szkoty podstawowej pomocne s3
miedzy innymi nastepujgce publikacje:
a) Podrecznik ,Wczoraj i dzi$” - sktada sie z pieciu czesci i jest zgodny z nowa podstawg programowa.
Zawiera omowienie najwazniejszych zagadnieh z dziejéw cywilizacji, podzielone tematycznie na
rozdziaty. Tekst podrecznika jest dostosowany do mozliwosci percepcyjnych uczniow szkoty
podstawowej. Tresci gtédwne zostaly urozmaicone ciekawostkami, zdjeciami oraz specjalnie
opracowanymi infografikami i rysunkami.
b) Multibook dla klas 4-6 - to rozbudowana wersja elektroniczna podrecznika, wzbogacona o
elementy multimedialne, takie jak nagrania filmowe i diwiekowe, dodatkowe zdjecia czy
interaktywne ¢wiczenia.
c) Multiteka dla klas 6-7 - zawiera materiaty multimedialne do wykorzystania podczas lekcji
d) Zeszyt ucznia - zawiera réznorodne ¢wiczenia utrwalajace wiadomosci zdobyte na lekcjach. Jest
skorelowany z trescig podrecznika.
e) Atlasy historyczne - zamieszczono w nim mapy zwigzane z tematyka poszczegdlnych rozdziatéw
podrecznika.
f) Ksiazka Nauczyciela - znajdujg sie w niej propozycje planéw pracy, zestawienie wymagan
edukacyjnych, opis najwazniejszych metod i technik aktywizujacych oraz opracowane z
wykorzystaniem tych metod scenariusze lekcji wraz z kartami pracy.
g) Dlanauczyciela.pl - portal zawierajacy oprécz dokumentacji nauczyciela szereg dodatkowych
materiatdw do wykorzystania podczas zaje¢, m.in. dodatkowe karty pracy, stuchowiska, filmy
edukacyjne itp.
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